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Ezt a terméket a hatdlyos miiszaki el6irasoknak megfelel6en gyartottak, és az orvostechnikai
eszkozokrol szo6l6 93/42/EGK tandcsi irdnyelv szerinti, a 2007/47/EK irdnyelv altal mddositott
tanusitasi folyamatnak vetették ald, a Kiwa CERMET szervezete (bejelentett sz.: 0476) éltal a

termékek biztonsagossaga érdekében.

Rev 2 -09.04.2020 2



MUSZAKI JELLEMZOK

Késziilek

Méret: 100x160x35 mm
Tomeg: 296 G

Védelmi szint: IP 20 + IP 02

Szallitasi és tarolasi feltételek

A késziilék illetve annak tartozékai eredeti csomagolasukban az alabbi koriilmények kozott
szallithatdk és tarolhatok:

Tarolasi és szallitasi hémérséklet: -25 °C és 70 °C kozotti hémérsékleten

Max. relativ paratartalom: 0% -93%

Amennyiben a késziilék tartozékai nem az eredeti csomagolasban taroltak, az egyéni termékekre
vonatkozd tarolasi feltételeknek megfelelGen jarjon el.

Uzemeltetési koriilmények:

Homérséklet: 0°C-t6l 35°C-ig

Maximum relativ paratartalom: 15%-t6l 93%-ig
Légnyomas: 700 hPa-t6l 1060 hPa-ig

Rugalmas magneses kezelok altal kibocsathatéo magneses erosség

140 Gauss atlagosan csatornanként
280 Gauss atlagosan az egészben (2 csatornara)

Kimeneti csatornak a magnestekercs csatlakozasahoz: 2 csatorna
Allithato frekvencia: 5-200 Hz kozott

Tapegység

Marka: GLOBTEK

Modell: GTM41060-2512

PRI: 100-240Vac 50-60Hz Max 0,6A
SEC: 12V =%068A

Polaritdas: @~
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A KESZULEKROL

A magnesterapias késziilék részeként tartalmazza a diffuzort; mindig ellenérizze, hogy a csomag
a teljes késziiléket tartalmazza.

Amennyiben bizonyos elemek hianyoznak, azonnal vegye fel a kapcsolatot viszonteladéjaval.
Ellendrizze, hogy a késziilék és a difflzor sértetlenek.

- 1 vagy 2 diffazor (lasd az eltéré konfiguraciokat szemléltetd 1. tablazatot)

- Tdpegység (lasd a miiszaki jellemzéket)

- Hasznalati utmutaté

- Késziilék illetve IP 02 vizhatlan boritas

- Hordtaska

A késziilék bizonyos valaszthatd tartozékokkal is mikodtethetd. A kiegészit6k
megvasarlasahoz vegye fel a kapcsolatot a forgalmazdval.

KOD MODELL MAGNESTEKERCSEK
G3216  MAGNUM XL 1 flexibilis magnestekercs
G4279 MAGNUM XL 2x PUHA magnestekercs

(PUHA MAGNESTEKERCSEK)

A készilékhez kilon megrendelhetd tartozékok
A Magnum késziilékek egyes opcionalis kiegészit6kkel egyiitt is hasznalhatdk.

Magnum Test

MALMAS TN

|
!

A Magnum teszt a magnestekercsek megfelelé mikodésének ellendrzésére szolgal.
Csatlakoztassa a magneses kezel6t a késziilékhez, inditson el egy programot, helyezze a
Magnum test dobozt eqgy tekercsre, és ellenérizze, hogy érezheté-e rezgés.

Akkumulator csomag (Ni-MH 7.2 V 1.8 Ah): a valaszhaté akkumulatorral a késziilék rovid ideig
hal6zati csatlakozas nélkiil is izemeltethetd.
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G4275 Magnum SingleSoft kezeld

Puha és kényelmes 1 fordulatos méagnestekercs, konnyen tisztithato és fert6tlenithet6
anyagu. Mérete 12x12 cm.

G1407 Magnum rugalmas kezel6, normal
Rugalmas kezelGeszkoz két tekerccsel, kényelmes pamutszdvetb6l késziilt, rugalmas kozponti

betéttel, amely megkonnyiti a kiilonb6z6 anatomiai teriileteken torténd pozicionalast. Méret:
30x10 cm.

G5988 Magnum Pocket Pro kezel6

Két tekercsbél allé kezeld, amely egy puha parndba van behelyezve, és egy konnyen
moshato és fertétlenithetd cipzaras tokban van tarolva (lasd a karbantartasrél és
tisztitasrol szo6l6 fejezetet). Méretek 15,5x9,5 cm

G4276 Magnum Soft4 kezelomatrac

Puha és kényelmes kétcsatornas matrac, amely 6sszesen 4 tekercset tartalmaz. Anyaga
konnyen tisztithato és fert6tlenithetd. Idealis agyéki alkalmazasokhoz,

a csipon, a labakon és a kezeken.

Méret 25x25 cm




G1408 Magnum rugalmas kezelo, nagy

4 tekercset tartalmaz, amelyek mindegyike északi irdnyban, ugyanazon az oldalon helyezkedik
el, killonosen alkalmas nagy feliilet, példaul a hat vagy a combcsont lefedésére.

Méret 40x15cm

Ezek a kezel6k egyenként is hasznalhatok, kozvetleniil a kezelési teriiletre helyezve, vagy két
kezel6 megvasarlasaval ellentétes izemmddban is hasznalhatok.

G4277 Magnum kabel eloszto

Ezzel a tartozékkal feloszthatja a csatorndkat, példaul 2 rugalmas magneses kezel6t
hasznalhat ugyanazon a csatornan, vagy két merev kezel6t.

Figyelmeztetés: az y kabel csak azonos tipusu kezel6k csatlakoztatasaval mikodik.

MATRACOK

G5944 Magnum MAT100 kezelomatrac: az uj Globus sz6nyeg dupla réteg memoria
szivaccsal és 4 tekerccsel a belsejében. Kiilonosen alkalmas hosszu kezelésekhez, amelyek
soran a felhasznald, bar érintkezésben marad a matraccal, szabadon mozoghat anélkiil, hogy a
hagvomanyos kezel6k révén a késziilékhez lenne kotve.
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Total body kezelomatrac: az Uj Globus sz6nyeg dupla réteg memoria szivaccsal. Négy
szekciobdl all, amelyek mindegyike akar 4 szolenoidot is tartalmazhat. A memoria réteg a
hagyomanyos habszivacs f6lott helyezkedik el, és kiilonosen alkalmas az éjszakai kezelésekhez
vagy a mozgasszervi nehézségekkel kiizdé és agyhoz kotott emberek szamara. A Total body
kezelébmatrac kiilonbodz6 valtozatokban kaphaté:

G5947 Total Body 200 kezelomatrac: 2 db aktiv (4-4 magnestekercset tartalmazé) és 2
db tekercs nélkiili matrachdl all. A mégnestekercsek szama 6sszesen: 8 db
G5948 Total Body 400 kezelomatrac: 4 aktiv matrachdl all, a magnestekercsek szama

0sszesen: 16

I
F
|

5 - i o 0§ - . o
Tovabbi informacidkért latogasson el weboldalunkra: www.globuscorporation.com

Ezen tartozékok megvasarlasahoz kérjiik, forduljon a kereskedéjéhez.

JAVASOLT FELHASZNALAS

A termék varhat6 élettartama 5 év. Ajanlatos a késziiléket kétévente visszavinni a gyartéhoz vagy
egy erre felhatalmazott kozpontba, hogy biztonsagi és karbantartasi ellenérzéseket
végeztessenek rajta.

A Magnum XL-t az alabbi kdrnyezetekben torténd tizemeltetésre kivitelezték:

- otthoni kornyezet;

- klinikakon;

- fizikoterapias kozpontokban;

- rehabhilitacios célokra;

- a fdjdalmak kezelésére altalanossagban;

- esztétikai és sportolasi célokra;

Jelen késziilék a beteg (a helyes hasznalatrél sz6l6 megfelel6 tdjékoztatast kovetden) és az
orvosi személyzet altal hasznalandok.

A CE 0476 jelzés nem vonatkozik az olyan kezelésekre, amelyek nem mindésiilnek
gydégykezelésnek.
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A VIiZALLO BORITAS HASZNALATI UTASITAS

Az IP 22 vizhatlansagi szint otthoni hasznalat soran torténé biztositasa érdekében, helyezze a
késziiléket a mellékelt vizhatlan boritasbha. Ezt kovetéen hizza be a cipzart és vezesse ki a
kabeleket a boritas fels6 sarkan keresztiil. K6toz6zsinorral zarja le a sarkot. A képen lathaté
mddon végezze el a behelyezést.

CSATLAKOZOK

Késziilék

A Magnum XL elektromos hal6zatra csatlakoztatva miikodtethetd. A képen lathatd mdodon
csatlakoztassa a tapegységet a csatlakozdhoz.

?

Figyelem: Amennyiben a boritas, a vezeték vagy a tapegység csatlakozoja sériilt, azonnal
cserélje le a terméket.
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A magneses kezelok csatlakoztatasa

A mégneses kezeldk késziilékhez vald csatlakoztatasahoz csatlakoztassa a csatlakozdkat
a késziilék felsé részén talalhato, erre a célra szolgalé bemeneti nyildsokhoz (lasd a képet).
A kabeleket hornyokkal lefelé kell behelyezni.

HELYES HIBAS

FIGYELMEZTETES: ne hizza ki a magnestekercseket (diffiizorokat) a késziilék iizemeltetése
kozben.

Rev 2 -09.04.2020 9



CIMKESZOVEGEK ES JELOLESEK

‘ A gyartot jeloli

homérsékleteket érhetnek el.

f Figyelem: bizonyos elemek égési sériilést okozd

A késziiléken talalhatd jelzés azt mutatja, hogy megfelel az
c € orvosi mlszerekre vonatkozd irdnyelvekben elGirt
kovetelményeknek (93/42/EGK 47/2007EGK). A bejelentett

_______________ T |sevesetszgmaoaze.
] Jelzi, hogy a késziilék II. besorolasu.
ﬁ\ Jelzi, hogy a késziilék BF tipusu alkatrészekkel ellatott.

WEEE szimbdlum (elektromos és elektronikus berendezések
hulladékai). Ujrahasznositési szimbélum.
A terméken hasznalt WEEE jelzés azt mutatja, hogy a
X késziilék nem kezelhetd héaztartasi hulladékként. A késziilék
megfeleld artalmatlanitasaval dvja kornyezetét. A késziilék
= Ujrahasznositasara vonatkozd tovabbi informacioért

forduljon a helyi szervek kirendeltségéhez, a helyi
hulladékkezelési vallalathoz, vagy a viszontelado6jahoz.

Jelzi hogy a késziilék a 2011/65/EGK irdnyelvnek

RoHS ” ,

megfelel6en lett legyartva.
/&, Jelzi a késziilék széllitasahoz és tarolasahoz optimalis

hémérséklet mértékét.

G Jelzi, hogy a kezel6nek kotelezd a késziilék hasznalata el6tt
atolvasnia a hasznalati utmutatat.

IP20-1P02 Jelzi a vizbiztonsagot
0 Tajékoztatja a kotelezd eljarasrdl az tigyfelet
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Jelzi a késziilék illetve a tartozékok szallitdséhoz és
tarolasahoz megfelel6 nyomas mértékét.

Jelzi a késziilék illetve a tartozékok szallitasahoz és
o2 tarolasahoz megfelel6 paratartalom mértékét.

Modell Jelzi a késziilék tapegységének modelljét
PRI A tapegység kimeneti elektromos jellemzéi
SEC A tapegység kimeneti elektromos jellemzdi

Kimeneti frekvencia | Jelzi a késziilék altal kibocsatott magneses mez6
frekvenciatartomanyat

Jelzi a késziilék altal maximalisan kibocsatott magneses
mez0 mértékét

Késziilék

A kép kizarolag illusztracio. A miiszaki adatok az elsé fejezetben talalhatok.

20l DOMINO S.R.L. . i Viemorso Versets, 2. 11013 Coddogna (TV) - 11 Input  PWR: GTMA41060-2512 P20 ‘T
O [} PRI: 100-240Vac 50-60Hz Max 0,6A
SEC: 12Vdc 2,08A =<
Output Freq.: 5 — 200Hz

@ Output Power: 140 Gauss

= Magneto: MAGNUM XL

et -

- *MJ0431700001*

c E SN: MJ0431700001

oare

MADE N ITALY
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PANEL ES BILLENTYUZET

Novelés/

=

Novelés/Csokkentés gombg

Csokkentés gombok

* Gomb

Funkcisgomb \ \QX @ el -

Jobb gomb

Vissza/bal gomb

1/
QJ ON/OFF/OK gomb

P- gomb
BE/KI/OK gomb Megerdsiti a kivalasztott értéket. A program futdsa
kozben sziinetet tart.
3" = Ki/Be.
Vissza/Bal gomb A kijelolést balra mozditja.

Visszatérés az el6z0 kivalasztashoz.

Amennyiben a program futtatasa soran 3 masodpercig
lenyomva tartja, visszalép az el6z6 kijelolésre.

P+ gomb A kijelolést felfelé mozditja.
P- gomb A kijelolést lefelé mozditja.
Elére/jobb gomb A kijelolést jobbra mozditja.

Amennyiben a program futtatasa soran 3 masodpercig
lenyomva tartja, eldre 1ép az kovetkez6 kijelolésre.

* Gomb Megijeleniti a késziilék altal kibocsatott Gauss csucsértéket.

Funkcié (fn) gomb A kezelés id6tartamanak modositasdhoz (lasd az
utasitasokat)

Novelés-csokkentés A kezelési paramétereket mddositjak

gombok A magneses mezd Gauss értékének szabalyozasa
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Kijelz6/kezelofelllet

Program neve Tapegység tipusa

— | FRACTURES :l I

Mdgnestekercs 1

N Mégnestekercs 2

1 2
kibocsatss  ——4——([{[[]) )))) (00 ))))

jelzések
GAUSS TIME

Mdgneses energia Id6tartam

" 50° 1900 |

RIASZTASOK

Megfeleldség

Tanusitvanyok: CE MDD tandsitvany

Az akusztikus jelek megfelelnek a 60601-1-8 iranyelvben foglaltaknak.

Nyitott aramkor

A késziilék teljesitménykibocsato vezérlérendszerrel felszerelt.

A kezelés megkezdése el6tt tehat meg kell gy6zédni arrdl, hogy a diffizort csatlakoztattak a
késziilékhez, és a kezelendg teriiletre helyezték el.

(HHD Megfelel6 teljesitménykibocsatas A kezelés megfeleléen
))) torténik.
vam Kabel nincs csatlakoztatva Ellendrizze, hogy a kabel a

megfelelé kimenethez van csatlakoztatva.

NO CABLE

A késziilék sziinetel Nyomja meg az OK gombot a kezelés

{HHD X folytatasahoz.

PAUSE

MEGJEGYZES:
A nem csatlakoztatott kabel lizenet esetén ellenérizze, hogy a késziilék, a kabelek és a diffuzor

sértetlenek és megfeleléen vannak hasznalva.

Amennyiben a probléma tovabbra is fennall, forduljon az ligyfélszolgalathoz.
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FIGYELMEZTETESEK ES ELLENJAVALLATOK

Kotelezo magatartas

A maximalis mértéki biztonsdg biztositasa érdekében a késziilék a jelen hasznalati utmutatéban
szerepl6 el6irasok és korlatozasok betartasaval mikodtetheté.

Amennyiben a csomagolas, a kabelek vagy a tapegység csatlakozdja amortizacidé vagy sériilés
jeleit mutatja, azonnal cserélje le azokat.

A késziilék tapegységének haéldzatra csatlakoztatdsa el6tt ellenérizze, hogy az épiilet
vezetékelése megfelel-e az orszagaban elGirtaknak. Biztositsa, hogy a tapegység konnyen
kihuzhaté legyen a héldzatrdl.

A gyarté nem vallal felel6sséget a jelen utmutat6tol el6irasaitdl eltéré hasznalat soran fellép6
kovetkezményekért.

A jelen Utmutatoban szerepl6 leirdsok és/vagy illusztraciok elektronikus vagy mechanikus dton
torténo teljes vagy részleges reprodukcioja a gyartd el6zetes irasbeli engedélye nélkiil tilos.

UTASITASOK HASZNALAT ELOTT

A késziilék hasznalatanak megkezdése el6tt forduljon orvosahoz.

Ne hasznadlja a Magnum XL-t mas elektromos késziilékekkel, kiilondsen ha azok létfontossagu
funkciok fenntartasaért felelnek. A Magnum XL megfelel6 hasznalatahoz nézze at a jelen
utmutatd végén taldlhaté tablazatokat. Amennyiben késziilék mas késziilékeken vagy mas
késziilékek kozelében keriil hasznalatra, ellendrizze, hogy megfeleléen mikodik.

- Javasoljuk a késziilék hasznalata el6tt a hasznalati Utmutatd egészének az atolvasasat; kérjuk
6rizze meg a hasznalati utmutatat.

- A késziilék kizarélag az eredeti késziilékhez biztositott (Globus mdrkajd) difflzorokkal
hasznélhatd, a jelen utmutatoban leirt terapias modokon.

- Feltétleniil ellenérizze minden hasznalat el6tt a késziilék épségét. Ez alapkovetelménye a
terapias kezelés végrehajtasahoz; ne hasznalja a késziiléket amennyiben annak gombjai vagy
vezetékei hibasak illetve sériiltek.

A késziiléket:

Kizardlag 18 év folottiek hasznalhatjak, 18 év alatti felhasznaldk esetén 15 éves kortol,
hozzaért6 személy felligyelete mellett hasznalhatd.

- az indikacidknak megfelel6en és az orvos vagy a gydgytornasz ellenérzése mellett szabad csak
alkalmazni;

- gyermekekt6l elzarva tartando;

- ha barmilyen egészséqiigyi probléma meriil fel, csak az orvos felkeresése utan szabad hasznalni
a késziiléket;
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- a késziilék bekapcsolasat kovetéen ellendrizze, hogy a kijelz6n megjelenik a szoftververzio
illetve

a késziilék modelljének a szama, melyek jelzik, hogy a késziilék mikodGképes és hasznalatra
kész;

Amennyiben nem jelenik meg mindegyik szegmens a monitoron, kapcsolja ki a késziiléket, majd
ismét kapcsolja be. Amennyiben a probléma tovabbra is fennall, forduljon az ligyfélszolgalathoz
és ne hasznalja a késziiléket.

Figyelmeztetések a hasznalat soran

A késziilék folyamatos lizemelésre lett tervezve.

A Magnum XL hasznalata soran tartsa be az alébbi el6irasokat:

- a seériilt kabelek esetében azokat eredeti gyari alkatrészekkel kell kicserélni, és a sériilt
alkatrészeket a tovabbiakban nem szabad haszndlni;

- a késziiléket tartsa az olyan haziallatoktdl elzarva, amelyek karosithatjak vagy éléskodokkel
szennyezhetik be a késziiléket;

- a késziilék kabeleit, a diffizorokat és a tapegységet nem szabad az emberek nyaka koré tekerni
a fulladas kockazata miatt;

- a mobil és a rogzitett radiés kommunikacios eszkozok befolyasolhatjak az elektromos
gyogyaszati késziilék mikodését: lasd a hasznalati utmutatéhoz mellékelt tablazatokat.

- hasznalat soran a diffuzorok homérséklete emelkedhet, ami kellemetlen érzést, bérpirt vagy
irritaciot okozhat. Javaslatunk:

- forduljon a kezel6orvoshoz;

- helyezzen szivacskend6t (torolkoz6t) a feliiletre;

- csokkentse a teljesitmény mértékét és annak megfelel6en hosszabbitsa meg a kezelés idejét.

Mellékhatasok

A magneses mez6t alkalmazo terapiaval szemben vald altalanos intolerancia jelei az almossag,
nyugtalansag, almatlansag és hanyinger. Tapasztalataink szerint ezek a hatasok rendkiviil ritkak,
és foként a nyaki gerinc kezelése soran figyelték meg 6ket. A fentiek elkeriilése érdekében kertilje
a 30 percnél hosszabb, folyamatos kezeléseket.
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Ellenjavallatok

Abszolut ellenjavallat
Szivritmus-szabalyozdval vagy mas allandé elektrostimulatorral (pl.
csigolyaelektrosztimulatorral) rendelkezd betegek kezelése.

Relativ ellenjavallatok

szivritmuszavarban szenvedé betegek;

bérgyulladas és gombas fert6zések;

vérzéses hajlam;

sulyos iszkémias betegségek;

a menstruacids ciklus alatt, ha kiilondsen bdséges;

ez a kezelés nem javallott terhes ndk, elektromos és/vagy akusztikus protézisekkel és méhen
beliili eszkozokkel rendelkezé személyek szamara;

ne végezze ezt a kezelést TENS és/vagy HOLTER kezeléssel egyiitt;

ne hasznalja olyan teriileteken, ahol ferromagneses anyaghbdl késziilt fém protézisek (csava-
rok, szegek stb...) vannak, valamint olyan teriileteken, ahol magnesezheté endoszoveti szin-
tézis eszkozei vannak. Kétség esetén forduljon orvosahoz;

ne hasznalja tizenot év alatti gyermekeken;

ne hasznalja nemes szerveken (petefészkek, sziv, fej sth.);

ne hasznaélja 1az esetén;

daganatos betegségek esetén a magnesterapia alkalmazasa elétt orvoshoz vagy onkoldgus-
hoz kell fordulni;

az artérias nyomas sulyos egyensulyhianya esetén;

ne hasznalja tuberkuldzis esetén.
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KARBANTARTAS ES TISZTITAS
A késziilék karbantartasa és tisztitasa

Tényleges vagy feltételezett meghibasodas esetén ne szerelje szét a késziiléket, ne pro-
balja meg sajat maga megjavitani. Ne avatkozzon bele a késziilékbe, és ne nyissa ki azt.
Csak erre szakosodott és felhatalmazott kozpontok javithatjak meg.

A tisztitashoz kapcsolja ki a késziiléket, és valassza le az elektromos hal6zatrdl.

Ne tisztitsa a késziiléket higitdszerrel, gazolajjal, kerozinnal, alkohollal vagy vegyszerek-
kel.

Ha a késziilék véletleniil vizbe esik, ne hasznalja, és forduljon hivatalos ligyfélszolgalat-
hoz.

Hosszabb hasznalat nélkiili id6szak utan gy6z6djon meg arrdl, hogy a késziilék megfele-
|6en miikodik-e (forduljon a hivatalos iigyfélszolgalathoz).

A karbantartast csak eredeti termékekkel és pé6talkatrészekkel szabad elvégezni.

A nem eredeti termékek és potalkatrészek nem megfelel6 hasznélata a termék nem meg-
felel6ségét vonja maga utan.

A tisztitast minden hasznalat utan el kell végezni.

A magneses kezelok karbantartasa és tisztitasa

Ovatosan kezelje a magneses kezel6t.

A nem megfelel6 kezelés befolyasolhatja a funkcioit.

Ne kosse vagy csavarja meg a csatlakozokabelt.

A tisztitashoz valassza le a kezel6t a késziilékrol.

Ne meritse a kezel6t folyadékokba, és ne hasznaljon folyadékokat kozvetleniil rajtuk.
Haszndljon nedvesitett ruhat.

Ne hasznaljon spray-ket, folyadékokat vagy olddszereket a kezel6k kozelében.

Keriilje az agressziv olddszerek, alkohol vagy tisztitdszerek hasznalatéat, amelyek karo-
sithatjak a tokot.

Magnum rugalmas kezelok és Magnum Soft4 matrac 4 tisztitas

- Atisztitashoz csak 0,2-0,3%-0s aranyban desztillalt vizben higitott amuchinat vagy kvaterner
ammoniumsokat hasznaljon. A tisztitas végén a kezeldket tiszta ruhaval tokéletesen meg
kell szaritani.

- Folyadék behatolasa esetén ne hasznalja a kezel6t, és forduljon hivatalos szervizkozpont-
hoz.

- Atisztitasi folyamatot minden hasznalat végén javasolt elvégezni.

Pocket Pro tisztitas
A Pocket Pro kezel6 burkolata 40 °C-on, enyhe szappannal moshat6. Ne szaritsa szaritdgépben.
Tisztitasi eljaras:
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- vegye ki a tekercseket tartalmazo betétet a tokbdl;

- a tok kimosasa és szaritasa utan helyezze vissza a két tekercset tartalmazo betétet. Figyeljen
a visszahelyezésre: a tekercsekre nyomtatott két N (északot jelz6) jelnek a tokra nyomtatott N-
nel azonos oldalra kell keriilnie.

A rugalmas kezelok tisztitasa

- E kezel6k tisztitdsahoz hasznaljon tiszta ruhat, amelyet 0,2-0,3%-0s aranyban desztillalt vizzel
higitott amuchinaval vagy kvaterner ammoniumsdkkal nedvesitett tiszta ruhaval kell
megtisztitani. Ujbdli hasznalat el6tt hagyja a tartozékot teljesen megszaradni.

- Alternativ megoldasként fertdtlenitse a kezel6t g6zkésziilékkel (gbzpisztoly, gbzvasalé...). Az
antibakterialis eredmény elérése érdekében hasznéljon legalabb 100 °-0os hémérsékletii
gbzsugarat, és probaljon kb. 10 cm tavolsagot tartani a tartozéktdl, és végezzen néhany
masodperces |épéseket mindkét oldalon.

A magneses kezelo ellendrzése

A magneses kezel6t minden tisztitasakor és minden esetben minden kezelés utan ellendrizni
kell, hogy nincs-e rajta szakadas vagy egyéb olyan kopas, amely miatt nem lehet hatékony. Ha a
kezelé nem ép, azonnal cserélje ki.

A késziilék artalmatlanitasa

Ne dobja a késziiléket vagy annak részeit a tlizbe; a terméket az erre szakosodott kozpontokban
és az On orszagaban érvényes el6irasok betartasaval artalmatlanitsa.

Ha a terméket meg kell szabadulni téle, a felhasznalé egy uj késziilék vasarlasakor
visszaadhatja a kiskereskeddének.

A hulladékok helyes szétvalogatasa vagy a fent emlitett eljaras kovetése hozzajarul a
kornyezetre és az egészségre gyakorolt esetleges negativ hatasok elkeriiléséhez, és el6segiti a
késziiléket alkotd anyagok ujrafelhasznalasat és/vagy uUjrahasznositasat. A termék illegalis
artalmatlanitasa a vonatkozo el6irdasoknak megfelelé kozigazgatasi birsagok alkalmazasat
vonja maga utan.
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HASZNALATI UTMUTATO

Bekapcsolas/kikapcsolas

A késziilék be illetve kikapcsolasahoz tartsa lenyomva az OK gombot amig hangjelzést nem hall.
A késziilék bekapcsolasakor a képernyén megjelenik a modellt jelzé animacié.

Kezdoképernyo
A P+ és P- valassza ki a kijelolést, a meger6sitéshez pedig nyomja meg az OK gombot.

Magnum XL

Easy Program
Program List
Advanced

EASY PROGRAM (KONNY( PROGRAM)

Ezzel a funkcidval a magnesterapias kezelés néhany egyszeri kattintassal elindithatd.
A paraméterek konnyen szerkesztheték a paraméterek alatt taldlhatd novelés és csokkenés
gombokkal.

A kezelés elkezdéséhez csatlakoztassa a magnestekercseket és nyomja meg az OK gombot.

[ BEKAPCSOLAS ]

[ EASY PROGRAM (KONNY( PROGRAM) ] PROGRAM LIST (PROGRAMLISTA) ] [ HALADO ]

l

A kezelés
megkezdéséhez
nyomja meg az OK

Elsé inditaskor a program egy altalanos gyulladascsokkenté paramétereivel keriil beallitasra.
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A PARAMETEREK GYORS SZERKESZTESE AZ EGYSZERU PROGRAMON

A Gauss, a frekvencia és a terapia id6tartamanak modositasahoz hasznalja az elsé harom
noveld/csokkenté gombpart (az aldbbi képen sargaval kiemelve). Minden gomb a képernyén a
megfelel6 paramétert szerkeszti.

Egyszerl program

| (1000 ) ’ (100 5)))

GAUSS FREKV. D6

15G 75Hz 3h:00

(RS RN (AN ()
A (AN (A [A
\ZA\VAN\VA\Y
Az uj paraméterek akkor is a meméridban maradnak, ha a gépet kikapcsolja, vagy a lapot a
vissza gombbal elhagyja.

s

Ez lehet6vé teszi a példaul az orvos altal megadott paraméterek egyszeri beallitasat. Az
els6 beallitas utan a késziilék minden bekapcsolasa utan a kezelés két kattintassal elindithat6.

EGY PROGRAM GYORS MENTESE A PROGRAMLISTABOL AZ EGYSZER() PROGRAMBA

Ha a felhasznaldnak egy elére bedllitott programot kell végrehajtania (példaul hatfajas), de az
orvos az elére bedllitottdl eltérd idétartamot és/vagy teljesitményt irt el6, kovesse az alabbi
|épéseket:

[ BEKAPCSOLAS ]

[ PROGRAMLISTA ]

[ HATFAJDALOM PROGRAM KIVALASZTASA ]

[ EASY PROGRAM (KONNY( PROGRAM) ]
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A program kivalasztasa utan nyomja meg a vissza gombot a kezdémeniibe vald visszatéréshez,
és vélassza az Easy Program (Egyszer(i program) lehetéséget. Szerkessze a paramétereket és
végezze el a kezelést. A szerkesztett program mindig elérhet6 lesz az Easy Programon.

PROGRAM LISTA

A P+ és P- billentyiikkel valassza ki a programot, majd nyomja meg az OK gombot a valasztas
megerdsitéséhez.

[ BEKAPCSOLAS

[ EASY PROGRAM ] [ PROGRAMLISTA ] [ HALADO
[ PROGRAM ]
START (INDITAS) > Nyomja meg az OK gombot a

’ ’ program elinditaséhoz

KONNYU PROGRAMHOZ ~ |—>  Easy Program-ba (knnyd program)
/ mentett program feliilirdsa

BERLESHEZ MENTES | Allitsa be az alkalmak szamat (NUMBER
’ OF SESSIONS) és mentse az OK gombbal

Program inditasa

A program inditasahoz erdsitse meg a valasztast az OK gomb megnyomasaval. A kijelz6n
megjelenik a program neve, a csatlakoztatott kezel6k, a kezelés teljes id6tartama és a kibocsatott
Gauss.

Fontos: a Gauss-érték az egyes csatornak és tekercsek altal kibocsatott intenzitasra vonatkozik.
Ezért, ha egy 2 tekercses rugalmas kezel6 van csatlakoztatva, a teljes kibocsatott értéket meg
kell szorozni 2-vel.

Arthrosis
1 2
ip)) i)
5G 3h:00m
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A program sziineteltetése/leallitasa

A program sziineteltetéséhez nyomja meg az OK gombot. Nyomja meg ismét az OK gombot a
program végrehajtasahoz.

A sziinet alatt sziinet ikonok jelennek meg a képerny6n. A program el6zetes leallitasahoz tartsa
lenyomva az OK gombot, amig egy folyamatos hangjelzést nem hall.

Gauss csucsérték kijelzése
A késziilék mikddése kozben a mezd maximalis intenzitasat a * megnyomasaval lehet
megjeleniteni. Ez az érték a magneses mez0 intenzitascsucsat jelzi.

A program paramétereinek beallitasa (futasidejii funkcio)

A program alapértelmezett paramétereinek szerkesztéséhez nyomja meg az fn gombot.
Megjelenik egy képernyd, amely dsszefoglalja a Gauss (mezd), a frekvencia, az idétartam és a
munkakapcsolat értékét.

Az értékek szerkesztéséhez hasznalja a billentyiizet nyilakkal ellatott gombjait; minden nyil noveli
vagy csokkenti a fenti értéket.

Arthrosis

| (10 5))) 2 (10 5)))

GAUSS FREKV. IDO DC$%

5G 75Hz 3h:00 5

A kezelés maximalis id6tartama 9 6ra 59 perc.

A munkaciklus 10% és 50% kozott allithatd be 5 l1épésben.

A paraméterek beallitasa utan varjon néhany masodpercet, amig a teriilet kijelolése megszlinik,
és ismét megjelenik a futd program.

Alapértelmezett teljesitmény novelése/csokkentése
Az elére bedllitott teljesitmény (Gauss) szerkesztéséhez nyomja meg kozvetleniil a

novel6/csokkentd gombokat.

o Erték valtoztatas egy- /—I\ /J\ /l\ /J\ o Ertékvéltoztatas tize-
ségenként AN [£8] LAN] [ 4N sekkel

LR R
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Haladé
A P+ és P-gombokkal valassza ki a meniit, majd a valasztas megerésitéséhez nyomja meg az OK
gombot.

[ BEKAPCSOLAS ]

[ EASY PROGRAM ] [ PROGRAM LISTA ] [ HALADO ]
UTOLSO 10 — Nyomja meg az OK gombot az utols6
’ programok egyikének elinditasahoz.
1+1 UZEMMOD ‘_, Valassza ki a PROGRAM 1, majd a
g PROGRAM 2 lehetdséget, és inditsa ujra.
. ) Szerkessze a program nevét, allitsa be
PROGRAMOIAS J a paramétereket és inditsa el.
- ~ Valasszon ki egy programot, és
BERLET ) > nyomja meg az Ok gombot
— \ A kovetkez6 mezdket szerkesztheti:
BEALLITAS 7" o Vildgitésiidé

e Kontraszt

e Automatikus kikapcsolasi idé
o Nyelvvélasztas

e A szolgalat hangjai

e Akkumulator-kezelés
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"UTOLSO 10" PROGRAM MENU

A Magnum XL tarolja az utolsé tiz végrehajtott programot. igy ezek a gyors és nagyon egyszerii
végrehajtashoz rendelkezésre allnak.

A programok a végrehajtas végén automatikusan tarolasra keriilnek. Ha a memdria megtelt, a
"legrégebbi” program automatikusan torlodik.

Amikor bekapcsolja a késziiléket, valassza ki az "Utolsd 10" lehet6séget, és erdsitse meg az OK
gomb megnyomasaval.

Vélassza ki a futtatni kivant programot (ha nincs program ebben a meniiben, akkor az "URES"
feliratot fogja olvasni).

A kivalasztas megerésitése utan 2 bejegyzés jelenik meg:

a - Start

b - Torlés a listérdl

A kurzort a "Start” pontra helyezve és az OK gomb megnyomasaval indithatja el a kivalasztott
programot.

A "Torlés a listarél" gomb megnyomasaval a program torl6dik az "Utolsé 10" listabol.

Fontos: ha egy program végrehajtasa soran a kezelés id6tartama és/vagy a kibocsatott mezé
mddosul, az "Utolsé 10" kozott tarolt program fenntartja az id6tartam és a Gauss
maddositasokat.

Ez a funkcio kiilonosen akkor lehet hasznos, ha a felhasznalénak olyan programmal kell
elvégeznie egy kezelési ciklust, amely hosszabb id6tartamu, mint az elére beéllitott.

Adott program gyors mentése az "Utolsé 10" programlistaba

El6fordulhat, hogy mddositani kell a kezelés id6tartamat és a magneses mez6 erésségét, a
mddositasok megtalalhatdk az utolsé 10 programban, viszont nincs ideje kivarni a program
befejezését. A jobb gomb par masodpercig torténd lenyomva tartasaval a futd program lezarul
és az utolsé 10 program kozott keriil mentésre annak valtoztatasaival egyiitt (id6tartam és
mezOer6sség, a munkaciklus és a frekvenciaértékek az alapértelmezett programmal
megegyez6k maradnak).

"PROGRAMOZAS" MENU

A Magnum XL PRO lehetdséget biztosit uj programok létrehozéasara/szerkesztésére. Ez lehetbvé
teszi, hogy a késziilék rugalmasan alkalmazkodjon az On igényeihez.

A "Programozas” meniibél ij programokat hozhat létre (amikor megjelenik az "URES" iizenet) és
elvégezheti a mar testre szabott programokat. Ezek barmikor mddosithatok (lasd "Program
szerkesztése").

A "Programozas" meniiben létrehozott programok nem keriilnek az utols6 10 programba.
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Uj program létrehozasa
A P+ vagy P- gombokkal vélassza ki azt a helyet, ahol a programot |étre kivanja hozni, és erésitse
meg az OK gomb megnyomasaval.

A program neveének beillesztése

A joypad gombok segitségével valassza ki a bet(iket, és erdsitse meg az OK gombbal. Egy bet(
torléséhez valassza a "Canc" gombot. A program nevének beillesztése utan valassza az "OK"
gombot.

A paraméterek beallitasa

E Iépések elvégzése utan megjelenik egy képernyd, amelyen sziikség szerint modosithatja a
négy sziikséges paramétert: mez6 (Gauss), frekvencia (Hz), id6 és munkaciklus (%-ban).

Az 0sszes paraméter megadasa utan nyomja meg az OK gombot, és erdsitse meg a mentést.

Programozas

Az Uj program neve

GAUSS FREKV. 106 DC%

15G 100Hz 0h:30 50

Ve Ve

FREKVENCIA BEALLITAS MUNKACIKLUS BEALLITAS

A
<

) (/\
\\pc//

GAUSS BEALLITAS IDO MEGADASA

N
V.
-
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MEGJEGYZES: ha programozas kdzben az "n.c." iizenet jelenik meg, az azt jelenti, hogy a
magneses kezel6 nincs csatlakoztatva. A programozas folytatasahoz csatlakoztassa a magnest.

Végrehajtas
A programozas soran létrehozott és elmentett programokat a "Start" opcidt valasztva lehet
végrehajtani, amelyet ezek a lehet6ségek kdvetnek:

. Inditsa el a oldalt.
. Mentés az Easy Programba

° Mentés a bérléshez

Program szerkesztése vagy torlése

A "Programozas" meniiben szerkesztheti vagy tordlheti a korabban a memoridban tarolt
programokat.

Nyomja meg az "fn" + "P+" gombot a szerkesztéshez és az "fn" + "P-" gombot a torléshez.
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"BERLES" MENU

A Bérlés funkcidval a felhasznalo lezarhatja a késziiléket, hogy csak azokat a kezeléseket
engedélyezze, amelyeket a program végrehajtasa el6tt a képerny6oldalon a "Mentés bérléshez"
specialis funkcioval mentett el.

Ezt a funkcidt a késziilék tapasztalatlan felhasznalok és/vagy olyan betegek széamara torténd
bérbeadasara tervezték, akiknek csak a szakember altal meghatarozott specialis protokollokat
kell végrehajtaniuk.

Hogyan lehet megmenteni egy kezelést

Miutan kivalasztotta a futtatni kivant programot, valassza a "Mentés bérléshez" lehet6séget.
Allitsa be a programozandé iilések szdmat a P + és P- gombokkal, majd nyomja meg az OK
gombot.

[gy a program elmentésre keriilt és megtaléalhaté a bérlés meniiben.

A bérlés meniiben tarolt kezelés végrehajtasa
A bérlés menii kivalasztasa utan egy ilyen képernyé jelenik meg:

Bérlés

1-2

Egészség/rehab
O Test
» Torések
A fennmaradd 6-10. kezelések

A példaképen a jobb felsé sarokban az 1. kezelés lathato (a 2 tarolt kezelésbél), amelyhez a 10
tervezett kezelésh6l 6 még elvégzésre var.
Nyomja meg az OK gombot a program elinditasahoz vagy a listarol val6 torléséhez.

A Bérlés funkcio aktivalasa

Tartsa lenyomva az fn + -> (jobb oldali gomb) gombokat legalabb 3 masodpercig, amig
megjelenik a teriilet, ahova a kezeléseket mentette.

A bérleti funkcio aktivalasa utan a késziilék korlatozott szamda funkcidval rendelkezik.

A Bérlés funkcio kikapcsolasa
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Tartsa lenyomva az fn + <-- (bal oldali) gombokat legalabb 3 méasodpercig, amig megjelenik a
fémeni.

Figyelmeztetés: ha bekapcsolja a késziiléket, és nem jelenik meg a fémendi.
ellendrizze, hogy a Rent funkcié nincs-e bekapcsolva.

Probalja meg kikapcsolni.

Ha a probléma tovabbra is fennall, forduljon az ligyfélszolgalathoz.

Egy elore beallitott program testreszabasa és tarolasa a bérleti meniiben.
A bérlés meniiben egy olyan el6re beallitott program tarolasa, amelyen valtoztatasokat hajtott
végre (a kezelés idétartaman vagy a mez6 intenzitasan), kétféleképpen torténhet:

1) hagyja, hogy a program véget érjen;

2) nyomja meg a jobb gombot néhany masodpercig. Ily mddon a késziilék kihagyja a mun-

kafazist, és a program véget ér.

Mindkét lizemmdd esetében a program befejezése utan a képerny6n megjelenik az ujboli
valasztas lehet6sége:

Inditsa el a oldalt.
Mentés az Easy Programba
Mentés a bérléshez

Folytassa az 1+1-gyel

A "Save for rental" (Mentés bérléshez) opcié kivalasztasaval a rendszer megkéri, hogy adja meg
a tervezett munkamenetek szamat.

A program a moédositasokkal egyiitt (kivéve a frekvenciat és a munkaciklust, amelyek az
alapértelmezett programban maradnak) a kezelési teriiletre keriil.

"Beallitasok/Setup" menii

A bedllitasi meniiben a kovetkezd mezdk szerkesztésére van lehet6séq:
. Vilagitasi idé

o Kontraszt

. Automatikus kikapcsolasi id6

. Nyelvvalasztas

. Hanglizenetek

. Akkumulator-kezelés

. Rendszerinformacio

Vilagitasi ido
Lehetdvé teszi annak eldontését, hogy a kijelz6 mennyi ideig maradjon vilagitva a késziiléknek
adott utolso6 parancs utan, amig az mikodésben van.
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Kontraszt
Lehet6vé teszi a kijelz6 kontrasztjanak beallitasat a karakterek jobb megjelenitése érdekében.

Automatikus kikapcsolasi ido

Lehet6vé teszi annak az id6nek a bedllitdsat, amely utdn a gép, ha nem hasznaljak,
automatikusan kikapcsol.

Lehet6ség van 2 és 9 perc kozotti idétartam kivalasztasara. A P+ és P- gombokkal vélassza ki,
majd erdsitse meg az Ok gombbal.

Ez a specidlis funkcio csak akkor aktivalodik, ha az opcionalis akkumulatort hasznalja.

BEALLITAS

Automatikus kikapcsolési
idé

Id6 percekben:

2

Nyelvvalasztas

Lehet6vé teszi a kiilonb6z6 meniik nyelvének modositasat.

Nyomja meg a P+ vagy P- gombot a kivalasztashoz, majd nyomja meg az Ok gombot a
megerdsitéshez.

A kovetkez6 nyelvek koziil lehet vélasztani (amennyiben rendelkezésre allnak):

1. Olasz

2. Angol

3. Spanyol
4, Francia
5. Német
6. Portugal
Hangiizenetek

Lehetévé teszi a késziilék altal kibocsétott hangjelzések engedélyezését (IGEN) vagy letiltasat
(NEM).

Akkumulator-kezelés (opcionalis tartozék)
Az ebben a meniiben megjelenitett értékek lehet6vé teszik a gyarté szamara, hogy ellendrizze
az akkumulator toltottségi allapotat, ha a késziilék rendelkezik ilyennel.

Rendszerinformacio
A gyarto szamara hasznos informacidkat tartalmaz.
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MUKODESI ELV ES ALKALMAZASI MODSZER
Mi a magnetoterapia

A magnesterapia a fizioterapia egy olyan formaja, amely elektromagneses energiat hasznal a
bioldgiai szovetek regeneralédasanak serkentésére.

A magnetoterdpia egy alacsony frekvenciaju és alacsony intenzitasu pulzal6 elektromagneses
mez6kon (PEMF) alapulé fizikoterapia.

Egy tekercsen (szolenoidon) 4thaladd elektromos dram altal Iétrehozott magneses mezd
hatdsat hasznalja ki. A szolenoid egy fémvezet6bdl all, amelyet tekerbe “csomagolnak”. Az
aram iranya meghatarozza a polaritast, igy minden tekercsnek lesz egy északi és egy déli
polusa.

Elektromagneses mezé

Jelenlegi irdny

A kezelési paraméterek

A Globus magnesterapias késziilékek alacsony frekvenciaju, négyszog alaku (legfeljebb 200
HZ) jeleket bocsatanak ki. A frekvencia megfelel a masodpercenkénti impulzusok szamanak.
A mdgneses mez6 intenzitdsat Gausshan (G) mérik, mig a Duty Cycle az impulzusidé (mivel
impulzusos elektromdgneses mezdkrél beszéliink). Ha a munkaciklus 100%-os, akkor
folyamatos emissziordl beszéliink, ha 100%-nal kisebb, akkor impulzusos emisszidrdl
beszéliink.

A mi eszkdzeinkben a munkaciklus 50%-ra van beallitva, de ez alacsonyabb szintre is
beallithato.

ON

DC
OFF 100%
ON DC
OFF 50%
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A magnesterapia hatasai
A magnesterapia el6segiti a szovetek javitd folyamatait és serkenti a természetes szerves

védekez0 képességet.
A bioldgiai hatasok alapjan a magneses mezdk terapias hatasa a kovetkez6 f6bb pontokban
szintetizalhato:

e Sejtes mikrostrukturak serkentése és regeneralasa
e A szoveti reparacids folyamatok serkentése
e Gyulladascsokkent6 és odémasodasgatld

A sejtmembranok "apr6 akkumuldtorokhoz" hasonlitanak, és fesziiltségiik mérhetd.
Pontosabban, az egészséges idegsejtekben a mag és a kiilsé membran kozotti
potencialkiilonbség 90 millivoltnak felel meg, mig a tobbi sejtben a fesziiltség koriilbeliil 70
millivoltnak felel meg.

Amikor a sejtekben lév0 fesziiltség lecsengésre hajlamos, a szervezet gyulladasos folyamatok,
csont- és iziileti fajdalmak, hatfajas, nem gydgyul6 sebek formajaban érzi a hatasat.

Amikor a sejtek fert6zés, trauma vagy mas okok miatt "megbetegszenek”, elveszitik
energiakészletiiket. Egy beteg sejt fesziiltsége 50/55 millivoltnak felel meg, mig egy
egészséges sejt fesziiltsége 70 millivolt koril van. Amikor ez a fesziiltség 30 millivolt ala
csOkken, nekrozis kovetkezik be, ami a sejt halalat jelenti.

A magnesterapia célja a |étfontossagu energiajukat vesztett sejtek feltdltése és regeneralasa.

Az izom- és csontrendszeri korképek a magnesterapia legkiilonlegesebb alkalmazasi teriilete.
Minden traumas esemény, a kis ficamtdl a sulyos torésig, részesiilhet ebbél a terapiabdl,
idénként még figyelemre méltd gydgyulasi id6t is lehetévé téve. A csontbetegségeknél is
rovidebb gydgyulasi folyamatokat és gyogyulasi idéket mutattak ki, ha magnetoterapiaval
kezelték Gket.

A magnesterapia alacsony frekvencidkon keresztiil els6szamu terapias mddszernek
tekinthetd, kiilonosen a csont-iziileti és izom-inrendszer gyulladasos, traumas és degenerativ
patoldgiadinak kezelésében.
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Nézziik at, hogy milyen elényei vannak a magnesterapianak a mozgasszervekre:

- fokozza az oszteogenezist, serkenti az oszteoblasztok aktivitasat, felgyorsitja a csont-
kalluszképz6dést és mobilizélja a kalciumionokat;

- csokkenti a gyulladasokat;

- javitja a hajszalerek és a mikrokeringés aramlasat;

- el6segiti az 6démak és az interstitialis folyadékok felszivddasat;

- javitja a sejtek cseréjét;

- enyhiti a fajdalmat.

Altalanos alkalmazasi médszerek

A magnesterapia soran a paciens nem érzékeli kozvetleniil az alkalmazott magneses mezét.

A hatds szigorian a szoveti dsszetevoknek a magneses indukcié jelenségére vald

reakcioképességéhez kapcsolddik.

A mezoOnek valo kitettség id6tartama fontos szerepet jatszik, és a kezelendd korképpel

osszefiiggéshen kell figyelembe venni. A kezelés fokozatos hatasa és hatékonysaga hosszl

id0 alatt teljes mértékben megfigyelhetd. Ez a kezelés kiilonosen kronikus betegségek esetén

javallott, de a sulyos traumak is részesiilhetnek beléle a gydgyulasi idé csokkenésével. A tiineti

fajdalomkezelésben az akut fazisban mas fizikoterapias formak is kapcsolhatok az azonnali

vélaszhoz (lézer, TENS).

A magneses kezelok
Az On rendelkezésére 4&ll6 magneses kezel6k kiilonb6z6 tipusi anyagokba zértak,

tartalmazhatnak egy, két vagy tobb magnestekercset.

Két tekercses rugalmas kezeldk

NORD Sub

Kép. A abra B abra
Ugyanezt a kezel6t a B abran sematikusan abrazoltuk, hogy megértsiik a belsd tekercsek

elrendezését. A déli oldallal jelolt oldal a kezel6 déli oldalat jeldli. A rugalmas kezel6k a
kezelend6 teriilet folé a mellékelt specialis tép6zaras szalagok segitségével rogzithetdk.
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Pocket Pro kezelo

e | o | /A\

C abra D abra

A C abra a két tekercset tartalmazd Pocket Pro kezel6t mutatja. A D abran ugyanezt
sematikusan abrazoltuk, hogy megértsik a benne lévd tekercs tajolasat. A polaritas a
kovetkez6képpen van tajolva: az S feliratu oldal a kezel6 déli oldalat, mig az N feliratd oldal az
északi oldalt jelzi.

A kezel6 testhez valé rogzitéséhez helyezze a mellékelt rugalmas szalagot a nyilas ala
(vizszintesen vagy fiiggélegesen), majd zarja magara a szalagot, hogy a kezel6t szilardan tartsa
(E és F dbra).

E &bra F abra
A polaritds, N (észak) és S (dél), a haz két oldalan van feltiintetve.
Javasoljuk, hogy a Pocket Pro kezel6t mindig parban hasznalja (ahol az anatémiai helyzet ezt
lehet6vé teszi). Ebben az esetben fontos, hogy a bérrel érintkezve két ellentétes pélus legyen
(egy kezel6, amelynek N pdlusa érintkezik a bdrrel, és egy, amelynek S pélusa érintkezik a
bérrel).
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Lasd a G abrat.

Dél a kiilso oldalon

,(észak a bérrel
érintkezve)

Eszak a kiils§
oldalon (dél a
bérrel érintkezve)

G abra

Egytekercses kezelok

H. 4bra |. dbra
Az egytekercses kezel6t a H. abra mutatja, ugyanezt a kezel6t az I. abran sematikusan
abrazoltuk, hogy megértsiik a benne 1év0 tekercs tajolasat. A polaritas a kovetkezéképpen van
tajolva: a déli a kezel6 sima részének felel meg, az északi pedig annak a résznek, ahol a bujtaté
van. A kezel6 testhez rogzitéséhez helyezze a mellékelt gumiszalagot a bujtato ala, majd zarja
be a szalagot, hogy a kezel6t szorosan tartsa.

Alkalmazas
A magnesterapia kétféle médon alkalmazhaté a magnestekercsek elhelyezésével:

- Szomszédos (egymas melletti) magnestekercsek
- Ellentétes (egymassal szemben levé) méagnestekercsek

Az egymas mellett elhelyezked6 magnesszelepek alkalmazasi mddja lehet6vé teszi az egyes
magnesszelepek altal generdlt magneses mezé kihasznalasat. Ez a teriilet a magnestekercs
és a szomszédos magnestekercs altal lefedett teljes feliiletre hat, és a ra meréleges iranyba is
kiterjed (és igy behatol a szovetekbe). Ily médon elegendé a magnestekercseket a kezelend6
teriiletre helyezni, tigyelve arra, hogy a szalagot ugy rogzitsiik, hogy a benne 1évé tekercsek a

fajdalmas terlilet kozelében legyenek.
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A gerincoszlopban jelentkez6 kozponti fajdalom esetén példaul fontos, hogy a
magnestekercseket fliggéleges iranyban helyezziik el, mig a kiterjedtebb és oldaliranyd
fajdalom esetén elényosebb a tekercseket vizszintes iranyban elhelyezni.
Kérjiik, tekintse meg a kézikonyv végén talalhaté képeket a magnestekercsek megfelel6
elhelyezéséhez.

A magnestekercsekkel ellatott kezel6t a tépSzarral kifelé helyezziik el. igy a rugalmas fekete
szalagok segitségével a kivant pozicidban lehet rogziteni.

Példak az egymas melletti
magnestekercs
elhelyezésre

Az ellentétes szolenoidok iizemmaddban egyetlen és egybefiiggé magneses mez6t kapunk. Ez
mélyebben behatol a kezelend{ teriiletekre. Ez a mddszer kiilondsen alkalmas az iziileti
problémakra, torések esetén és minden olyan mozgasszervi rendellenességnél, ahol mélyen kell
hatni. Az egybefiiggé magneses mezé elérése érdekében figyelmet kell forditani a tekercsek
helyes elhelyezésére, amelyeket azonos polaritassal kell elhelyezni.

A rugalmas kezel6 két tekercset tartalmaznak, amelyek polaritasa mar adott, igy konnyen
szembeallithato. Valdjaban elegend6 a kezelét a kezelendd teriilet koriil elhelyezni, és csak
arra kell tigyelni, hogy a két tekercset parhuzamosan (egymassal szemben) helyezziik el. A
tobbi kezel6nél ajanlott figyelni a polaritasra, ligyelve arra, hogy az egyik tekercs északi oldala
alljon szemben a masik tekercs déli oldalaval.

Példék ellentétes
magnestekercs
pozicionalasra

Ha ezt az izemmoddot hasznélja, ellendrizni kell, hogy a kezel§ két tekercse a lehet6
legparhuzamosabb legyen egymassal, kiilonben a két mez6 nem kapcsolddik dssze.
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Programokkal kapcsolatos javaslatok

Néhany altalanos iranymutatast lathat a kiilonbozé Magnum modellek programjaival
kapcsolatban az alabbi tablazatban.

Figyelem: ez eqgy altalanos lista, amely a Magnum 0sszes modelljét lefedi, és a felsorolt
programok nem feltétleniil vonatkoznak az On késziilékére. A késziilék programjai az Gtmutatd
Programlista c. fejezete alatt ismertetettek.

Torések: a torésekkel kapcsolatos programok a traumas eseményt kdvet6 elsé napoktdl kezdve
alkalmazhat6k. A kezelés gipszen és gipszvéddn keresztiil is elvégezhetd. Ebben az esetben
javasoljuk, hogy az ajanlott teljesitményt 50-60%-kal ndveljiik, mivel a gipsz vastagsaga noveli a
tekercsek és a csont kozotti tavolséagot.

Emlékeztetjiik Ont a tekercsek ellentétes irdnyd (lehet6leg a kezelendd teriiletnek megfeleld) és
a torésnek megfelel6 elhelyezésének fontossagara. Ha két kezelé all rendelkezésre, akkor
mindkettét el lehet helyezni, hogy szélesebb lefedettségli és nagyobb intenzitasu magneses
teret kapjunk. Ez kiilondsen akkor hasznos, ha a kezelend6 teriilet nagy atméréji, példaul a
combcsont vagy a sipcsont felett.

A torés konszolidaciojanak késése: ez a program akkor hasznalhatd, ha egy torés nem gydogyul
a megfelel6 feltételek mellett. Ezek a torések gyakran érintik a csontritkulasban vagy
érrendszeri/anyagcsere-valtozasokban szenveddé embereket. Ha lehetséges, helyezze a
tekercseket ellentétes helyzetbe. A napi kezelési id6 néhany 6rat6l 10-12 6raig terjedhet. A
pontosabb és személyre szabott protokollhoz az orvos utasitasaira hivatkozunk.

Pszeudoarthrosis: a program kiilonosen alkalmas, ha a torés konszolidaciojanak késése 9
honapnal hosszabb. Ebben a helyzetben a beteg gyakran mar &tesett miitéten és/vagy
lemezekkel, csavarokkal vagy kiilsé rogzitékkel rendelkezik, ami nehezitheti a magnestekercsek
alkalmazasat. Ezért elengedhetetlen, hogy konzultaljon orvosaval, aki a beteg helyzetére
specifikusabb és célzottabb javallatokat tud adni.

Csontritkulas: a program a csontozat fokozatosan bekovetkez6 gyengiilése esetén javallott. A
csontszovet létfontossagu, és életiink soran az atalakulasi mechanizmusa folyamatos.
Csontritkuldas esetén ez a mechanizmus megvaltozik, és a csont progressziv gyengiilését
eredményezi.

Az impulzusos elektromos mezék képesek aktivdlni a csontszovet anabolikus (felépitd)
funkcidit, javitva az egyensllyt az oszteoblasztok (0j csontot termelé sejtek) és az
oszteoklasztok (a csont lebontdsalrt felelds sejtek) kozott.

Nagy testfeliiletek kezeléséhez hasznos lehet a Mat 100 vagy a Total Body matrac (kiilon
megvasarolhaté tartozékok; tovabbi informaciokért latogasson el a
www.globuscorporation.com weboldalunkra)
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Osteoarthritis, arthrosis, iziileti gyulladas, iziileti fajdalmak: eszkozeinkben kiilonb6zd
programok allnak rendelkezésre ezeknek a betegségeknek a kezelésére, amelyek, bér az okok
tekintetében nagyon kiilonboz6ek, mindegyiket merevséggel kisért iziileti fajdalom jellemzi.
Ezekben az esetekben a magnesterapia hozzajarul a fajdalomcsillapité hatasd helyi
gyulladascsokkentd hatas eléréséhez. Minden program az irodalomjegyzékben ajanlott
paraméterekkel van beallitva, mig a kézikonyv végén a magnestekercsek kiilonboz6 iziiletekben
valo helyes elhelyezéséhez sziikséges 0sszes jelet megtalalja.

Csipo- és térdprotézisek: ezek a specialis programok alkalmasak a beiiltetés utani
helyreallitasra. Az impulzusos magneses mezdk ugyanis el6segitik a protézis és az esetleges
csontatiiltetések bedgyazddasat. Ami az alkalmazasi idét illeti, a tudomanyos szakirodalom
legalabb napi 3-4 6ras kezelést javasol, de ebben az esetben is eléirhat az orvos eltérd
alkalmazasi idét.

Térdmiitét utan: ezek olyan specialis programok, amelyeket az eliils6 keresztszalag
rekonstrukcidja (Post ACL) vagy a porctisztitds utani mdtét utan kell hasznalni. Ezekben az
esetekben az impulzusos magneses mezék hasznalata a mitétet kovetd elsé napoktdl kezdve
csokkenti a fajdalmat, a duzzanatot és a gyulladast, lehet6vé téve a gyorsabb felépiilést.

inhiivelygyulladas: a program alkalmazasa mar a betegség legkorabbi tiineteitl kezdve
javasolt. Valdjaban ebben a fazisban tobb javulast érhet el. Az alagutszindroma egy olyan
betegség, amelyet a mediélis ideg beszorulasa okoz, amely az alkarrdl a kézre a karpalis
alagutnak nevezett idegcsatornan keresztiil 1ép ki.

A magneses mezok hozzajarulnak a fajdalom csillapitasahoz, gyulladascsokkentd hatasdak és
fokozzak a kézfej illetve az ujjak mozgasanak mértékét.

ingyulladas, epicondylitis, rotatorkopeny: ezeket a programokat az inak gyulladasainak és a
behelyezési rendellenességek kezelésére adtak hozza. A tekercseket a fajdalmas teriilet folé
helyezik, és amikor csak lehetséges, elényos az ellentétes pozicionalas. A magneses mezékkel
torténd kezelés végezhetd az akut fazisban, az orvos altal el6irt egyéb fizikoterapiakkal vagy
gyogyszerekkel kombinalva is, valamint a szubakut fazisban konzervativ kezelésként.

Odémak, zizédasok, bokaficam: a magneses mezékkel torténé kezelés 6 célja a traumas
eredetl odéma és a gyulladas okozta fajdalom csokkentése. Az impulzusos magneses mezok
javitidk a hajszélerek ateresztOképességét, és ezért segitenek az interstitialis folyadékok
demobilizalasaban, ami sokkal gyorsabb gydgyulast tesz lehetdvé.

Duzzanatcsokkentés, cellulitisz, szovetregeneracio sth.: késziilékeink esztétikai
programjainak a célja, hogy értékes tamogatast nyljtsanak a f6bb esztétikai rendellenességek
kezelése soran. Az impulzusos magneses mez6k javitjak a vér mikrocirkulacidjat és a szoveti
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oxigenizalodast a kezelésnek aldvetett teriileteken, ami elésegiti a felesleges folyadék Gjboli
felszivddasat.
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PROGRAMLISTA

HEALTH - REHAB (EGESZSEG-REHABILITACIO) (orvosi kezelések) programlista

Az Egészségiigyi Minisztérium jelenleg hatalyos szabdlyainak megfeleléen, az orvosi kezelések
az alabbi listaban talalhaték meg.

Kezelés neve Ajanlott teljesitmény  Ajanlott idotartam

Torések 30 Gauss Napi 8 dra
Rotator-kopeny gyulladas 30 Gauss 30 perc, heti 3-4 alkalom
inhiivelygyulladas 3 Gauss 30 perc*, heti 2 alkalom
Nyaktajéki csontiziileti 25 Gauss 30 perc*, heti 3-4 alkalom
gyulladas

Hatfajas 15 Gauss Napi 20-45 perc*
Késleltetett toréskonszolidacio 20 Gauss Napi 3-8 ra*
Csontritkulas 50 Gauss Napi 8-10 6ra*
Csuklotorés 30 Gauss Napi 8 ora*

Valltorések 30 Gauss Napi 8 dra*

Alkar torései 30 Gauss Napi 8 ora*
Sipcsonttorés 30 Gauss Napi 8 dra*

Porckopas 20 Gauss 30 perc*, heti 3-4 alkalom
Kéz csontiziileti gyulladasa 40 Gauss 30 perc*, heti 3-4 alkalom
Csipd csontiziileti gyulladasa 20 Gauss 30 perc*, heti 3-4 alkalom
Vall csontiziileti gyulladasa 20 Gauss 30 perc*, heti 3-4 alkalom
Gerinc csontiziileti gyulladasa 20 Gauss 30 perc*, heti 3-4 alkalom

* vagy az orvosi rendelvényben jelzetteknek megfelel6en

A Gauss és a kezelési oszlopok adatai szakirodalmon alapulnak és az orvosi miszerekre
vonatkoz6 eurdpai iranyelvnek megfeleléen klinikai értékelésben részesiiltek. Eltéré dozis
esetén mindig egyeztessen szakorvosdval (a teriilet klinikai eléirdsainak megfelel6en).

A klinikai programok alkalmazasa miatt ez a termék orvosi eszkbznek minésiil. A késziilék a Kiwa
Cermet ltalia S.p.A. 0476 szamu szerv altal hitelesitett és megfelel a 93/42/EGK orvosi
miszerekre vonatkozo EU iranyelvben foglaltaknak. A tanusitas a klinikai alkalmazasokra
vonatkozik.
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AESTHETICS - FITNESS (ESZTETIKAI - FITNESSZ) programlista
(nem orvosi jellegi kezelések)
X = A program elérhet( a késziiléken

Kezelés neve Ajanlott teljesitmény Ajanlott idotartam
Duzzanatcsokkentés 40 Gauss 30 perc
Cellulit 30-50 Gauss 45perc
Odémaés allapotok 40-60 Gauss 30 perc
Duzzadt labak 50 Gauss 30 perc
Ujraaktivald kezelés 50 Gauss 30 perc
Szovetregeneracio 40-60 Gauss 45 perc
Akné 20-30 Gauss 30 perc
Hegek 20-30 Gauss 30 perc
Arcrancok 20-30 Gauss 30 perc
Terhességi csikok 30-50 Gauss 30 perc

A CE 0476 jelzés nem vonatkozik az olyan kezelésekre, amelyek nem mindsiilnek
gydgykezelésnek.
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JOTALLASI FELTETELEK

A késziilékre az els6 felhasznaldnak a vasarlastdl szamitott 24 honapig garanciat vallalunk
anyag- vagy gyartasi hibak ellen, feltéve, hogy a késziiléket megfeleléen hasznaljak és normal
mukodési kortilmények kdzott tartjak.

A garancia korlatozott a kdvetkez6 esetekben:
- hat (6) hénap a garancidlis id6szak az elhasznaléddsnak kitett tartozékok esetében, példaul
akkumulatorok, tapegységek, magnestekercsek stb.

A jotallasi szolgaltatas igénybevételéhez a felhasznalonak meg kell felelnie az aldbbi jotallasi
feltételeknek:

1. A termékeket az Ugyfélnek kell elkiildenie a javitasra az eredeti csomagoldsban és az Ugyfél
koltségére.

2. A termék jotallasanak feltétele a termék vasarlasi datumat igazold addiigyi dokumentum
(addiigyi bizonylat, nyugta vagy eladasi szamla) bemutatasa.

3. A javitasi munkalatok nem befolyasoljak a garancia eredeti lejarati idejét, és nem ujitjak meg,
illetve nem hosszabbitjak meg azt.

4. Ha a javitasi munkalatok soran nem talalnak hibat, a vizsgalati id6vel kapcsolatos koltségek
minden esetben felszamitasra kertilnek.

5. A garancia érvényét veszti, ha a hibat a kovetkez6k okozzak: litések, esések, a termék hibas
vagy nem megfelel6 hasznalata, nem eredeti tapegység vagy tolt6 hasznalata, véletlen
események, modositas, a garanciapecsétek kicserélése/levétele és/vagy a termék
manipulaldsa. A garancia nem terjed ki tovabba a szallitas soran keletkezett karokra, ha nem
megfelelé csomagoldst hasznélnak (Iasd az 1. pontot).

6. A garancia nem terjed ki a termék hasznalatanak ellehetetleniilésére, eqgyéb jarulékos vagy
kovetkezményes koltségekre vagy a vasarld altal viselt egyéb kiadasokra.

MEGJEGYZES: Miel6tt a késziiléket javitésra visszakiildi, ersen ajanlott figyelmesen elolvasni
a kézikdnyvben talalhaté hasznalati utasitasokat.

A késziilék meghibasodasa esetén forduljon a kereskedéhoz.

A gyartd fenntartja maganak a jogot, hogy a termék szempontjainak és mindségének javitasa
érdekében barmikor elvégezzen minden sziikséges mddositast.
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GYIK

MAGNESES KEZELOK

Lehetséges a magneses kezelot ruhazat folé helyezni?

Természetesen a ruhara helyezés nem befolyasolja a mélykezelést, s6t, ajanlatos mindig egy
ruhadarabot a bér és a kezel6 (tekercs) kozé helyezni.

Lehetséges a kezeloket a gipsz folé helyezni?

A gipsz nem befolyasolja a magneses térerd kibocsatasat. Ebben az esetben javasoljuk egy
specialis program hasznalatat.

Mit tegyiink, ha tal nagy héséget érziink?

Helyezze a magnestekercset a ruhadarab folé, és az els6 kezelésekkel csokkentse a magneses
intenzitast néhany Gauss értékkel.

Hasznalat utan meg kell tisztitani a kezel6t?

Lasd a karbantartas és tisztitas fejezetet.

Erzek-e rezgést és/vagy hot a kezelés alatt?

Lehetséges, hogy enyhe hGérzetet érez. A magnes nem bocsat ki semmiféle rezgést, igy teljesen
normalis, hogy a kezelés soran nem érez semmit.

Hogyan ellenérizheto, hogy kibocsat-e?

Valasszon ki egy programot, allitsa be a maximalis teljesitményt, és vigye a Magnum tesztet a
magnestekercs kdozepéhez, enyhe rezgést kell éreznie.

PROGRAMOK

Lehetséges uj programba belépni?

Természetesen. Az Easy Program kivalasztasaval lehet6ség van az orvos altal elGirt
paraméterek tarolasara.

Lehetséges 5 oranal tobbet beallitani?

Természetesen. A késziilék 9 6ra 59 percig allithato.

Lehetséges az elore beallitott programok paramétereinek modositasa?

Természetesen. A késziilék tartalmazza az id6, a frekvencia, a munkaciklus (50%-ig) és a gauss
valtoztatasanak lehetdségét. Tovabbi informaciokért kérjiik, olvassa el a kézikonyv "Hasznalati
utasitas" cimd részét.

A kezelés befejezése utan a késziilék automatikusan kikapcsol?

Csak akkumulatoros iizemmddban lehetséges (opcionalis). A "setup” meniiben az "auto shutoff"
paraméter 1 és 20 perc kozott allithaté be.
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A KESZULEK HASZNALHATOSAGA

Sziikség van a késziilék akkumulatoros hasznalatara?

Nem, nem mi(kodik. Annak érdekében, hogy a kezelés teljes id6tartama alatt megfelel6
sugarzast biztositson, a késziiléket kizardlag a haldzatrdl tapléljuk a specialis tapegységgel.
Nem tudom bekapcsolni a késziiléket, mit tehetek?

Csatlakoztassa a tapegységet, és tartsa lenyomva az "ok" gombot 4 méasodpercig.

Miért nem tudom beallitani a gauss-t?

A tekercsek és a kozponti egység kozotti sikeres kommunikacio létrehozasahoz a késziiléket be
kell kapcsolni, miutan a kezelpket a bemeneti csatornakhoz csatlakoztatta, és ezutan lehet
bedllitani a gauss-t.

Lehetséges a magnesterapia hasznalata protézis jelenlétében?

Igen, természetesen. Javasoljuk azonban, hogy konzultaljon szakemberrel.

Javasoljuk azonban, hogy konzultaljon szakemberrel.

Igen, azok. Az ajanlott id6tartamot a kézikonyv "Programlista” cimd részében ellenérizheti.

A PEMF-berendezések alacsony frekvencian sugaroznak?

Ilgen. A Magnum termékcsalad alacsony frekvenciaju impulzus elektromagneses mezéket
bocsat ki.

Mit tegyek, ha a karakterek nem olvashatok? A Beallitasok meniiben valassza a "Kontraszt"
meniipontot, és a megfeleld billentylikkel allitsa be az olvasas mindségét.
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EMC kisérodokumentumok

Alapvetd m(ikodés

kibocsatasa.

Zavar.

informacié nem

MUKODES ALLAPOT KOCKAZAT SZUKSEGES INTEZKEDES
Magneses Elektronikus A kijelzén Meg kell sziintetni a
mezé aramkoron kiviili | megjelenitett késziilék kibocsatasat.

kivehetd.
A késziilék tovabbra is
kibocsatast végez és
fogadja a bemend
parancsokat.
Belsé tapegység | Kezelés A késziilék jelzi az
hianya, a késziilék | megszakitasa. akkumulator lemeriilését
kiilsé és a kezelés
tapegységgel nem megszakitasat.
rendelkezik.
Belsé tapegység | Kezelés Kiils6 tapegység jelenléte
hianya, kiils6 megszakitasa. esetén a késziilék
tapegység izemképes marad, és
jelenléte esetén. megkezdi a bels6
akkumulator feltoltését.
Belsé tapegység | Kezelés A késziilék folytatja a
hidnya. megszakitasa. kezelést amennyiben
akkumulatorral felszerelt,
és jelzi, hogy akkumulator
maddban lizemel.
Amennyiben a késziilék
kikapcsol, tilos a kezelés
folytatasa a tapegység
visszaallitasat kovetben.
A kibocsato Tlzkar. A késziiléknek szabalyozza
magnestekercsek/ a magnestekercsek
diffGzorok aramfolyasat és a leéll a

tulmelegedése.

hatarérték
meghaladasakor, a
magnestekercsek
tulmelegedését
elkeriilendé.
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El6bedllitott
programok
futtatdsa.

Hiba a
memoriaadatok
betoltésekor,
sériilt adat a
memoriaban.

A kezelés nem
megfelel6 mddon
torténd
végrehajtasa.

A késziilék biztonsagi
rendszerekkel felszerelt
melyek ellenérzik a
memariaban talalhato
adatokat illetve a
memdriaban tarolt adatok
betoltését. A kezelés akkor
keriil végrehajtasra, ha a
rendszer nem észlel hibat.
Meghibasodas esetén a
késziilék megakadalyozza
a kezelés végrehajtasat és
jelzi a hibat.

Akkumulator
toltés.

Akkumulator
tulmelegedés.

A késziilék sériilt,
ultrahangjelzés
nem megfelel6
kibocsatasa, a
kijelz6n
megjelenitett
informacio nem
kiveheto, tiz és
robbanasveszély.

A biztositék megszakitja az
akkumulatorcsatlakozést
tulmelegedés illetve tulzott
aramer(sség esetén.

Figyelem: Radiéfrekvencia kommunikécios késziilékeket (beleértve azok tartozékait is, példaul
az antennékat illetve antennakabeleket) minimum 3 méter tavolsagrél hasznalandék a Magnum
késziiléktdl (beleértve annak kébeleit és tartozékait). A tdvolsag be nem tartdsa hatdssal lehet
a késziilék teljesitményére.
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