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MAGYAR

Igen tisztelt Ugyfeliink!

Orémiinkre szolgdl, hogy a termékeink egyikét véalasztotta. Neviink garancia a kivalé minéségu és részletesen bevizsgalt
minéségi gyartmanyokra olyan teriileteken, mint a hé, kimélé terapia, vérnyomas/diagnosztika, sdly, masszazs és a
levegé.

Keérjlk, olvassa el figyelmesen a hasznalati Utmutatét, és vegye figyelembe a benne leirt tudnivaldkat.

Szives ajanlassal a
Beurer csapata
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Szallitasi terjedelem

o HOmérsé

e 2x1,5VAAA LRO3 elem

e Jelen haszndlati utmutato

Kérjuk, olvassa el figyelmesen ezt a haszndlati Gtmutatét, 6rizze meg a késébbi hasznélatahoz, tegye masok szamara is
elérhet6vé, és vegye figyelembe az abban leirtakat.



1. Jelmagyarazat
A hasznélati itmutatéban szereplé szimbolumok:

ﬁ Figyelmeztetés Sériilésveszély vagy egészségkarosodas veszélye.

ﬁ Figyelem! Figyelmezetés a készlilék vagy a tartozékok meghibasodasanak veszélyére.
@ Tudnivalé Utalas fontos informé&cidkra.
2. Tudnivalok

Biztonsagi tudnivalok

Figyelmeztetés:

e Filben térténd méréskor 6vatosan helyezze be a héméré érzékeldjének csicsat.

e Bizonyos akut, fert6z6é betegségekben szenvedé embereknél a csirahordozas lehetésége miatt az alapos
tisztitas és fert6tlenités ellenére sem célszer(i a héméré hasznélata. Konkrét esetekben kérdezze meg
kezelGorvosat.

Az elemekkel kapcsolatos tudnivalok

é Figyelmeztetés:
o Az elemek lenyelése életveszélyes lehet! Kisgyermekek szamara elérhetetlen helyen térolja az elemeket. Az
elemek lenyelése esetén azonnal orvoshoz kell fordulnil
e Az elemeket nem szabad utantdlteni vagy mas mddon reaktivalni, szétszedni, tlizbe dobni vagy rovidre zarni.
e Az elemek olyan mérgezd anyagokat tartalmazhatnak, amelyek karositjak az egészséget és a kdrnyezetet.
Ezért feltétlenlil az érvényes torvényi eldirasoknak megfeleléen artalmatlanitsa az elemeket. Ne dobja az
elemeket a normal haztartasi hulladék kézé.




é Figyelem!
e Alemerlil6 elemeket id6ben cserélje ki.

o Akifolyd elemek karosithatjak a készliléket. Vegye ki az elemeket az elemtartébdl, ha hosszabb idén keresz-
tlil nem haszndlja a késztiléket.

e Ha valamelyik, az elemtartdban Iévé elem kifolyt, akkor véddkeszty(it hizva tisztitsa meg alaposan az elem-
tartét szaraz ruhaval.

Altalanos tudnivalék

szamara is elérhetévé, és vegye figyelembe az abban leirtakat.
e Ezahdméré érzékeny, elektronikus késziilék. Banjon vele dvatosan, és ne tegye ki mechanikai l6késeknek.
e Védje a készliléket a kozvetlen napsugarzastol.
e Ellendrizze minden haszndlat el6tt, hogy nem sériilt-e meg a lencse. Ha megsérilt, akkor forduljon a keres-
ked6hoz vagy a szervizhez.
e A héméré NEM vizhatlan. Ezért kerillje a vizzel vagy mas folyadékokkal valé kozvetlen érintkezést.
A késziilék kereskedelmi vagy klinikai hasznalatra nem alkalmas.
Az FT 65 h6méré az emberi testnek csak a hasznalati itmutatéban megadott terliletén térténé mérésre
készillt.
A késziiléket csak az ebben a haszndlati utmutatéban leirt célra szabad hasznalni.
Minden egyes hasznalat utan tisztitsa meg a mérécsutcsot puha, fertétlenitészerrel megnedvesitett kendével.
A héméré mindennapos, gyakorlati hasznalatra késziilt, de nem helyettesiti az orvosi vizsgalatot.
Minden reklamacié el6tt el6szor ellendrizze az elemeket, és szlikség esetén cserélje ki 6ket.
Javitasokat csak az erre feljogositott szervizekben szabad végezni. Ellenkez6 esetben megszlinik a garancia.
A késziilék megfelel a gyogyaszati termékekre vonatkozd 93/42/EK EU-iranyelvnek, az ASTM E 1965 -98-nak,
valamint a gydgyaszati termékekre vonatkozé EN 12470-5 szabvanynak: Orvosi h6méré - 5. rész: Megfelel
az infravords filhémérdkre vonatkozd kdvetelményeknek (maximalis értékek tarolasaval), illetve az eurdpai
EN60601-1-2 szabvanynak, és eleget tesz a kiilonleges biztonsagi kdvetelményeknek, tekintettel az elektro-
magneses dsszeférhetdségre. Pontosabb adatokat az tigyfélszolgalat megadott cimén kérhet, vagy a mellékelt
hasznélati utmutaté végén, a 109-112. oldalon talalhat.
e Ha kérdései vannak a késziilékeink haszndlataval kapcsolatban, akkor kérjlk, forduljon szakkereskedéhéz
vagy az ligyfélszolgalathoz.

@ e Kérjlik, olvassa el figyelmesen ezt a hasznalati Utmutatét, érizze meg a késébbi hasznalatahoz, tegye masok




3. A késziilék leirasa
Attekintés

ya

1 Homlok-/védésapka 6 LCD kijelz8

2 Homlokhéméré iizemmad gomb €9 Forehead 7 Erzékeld cslcs lencsével (véddsapka levéve)

3 Fiilhéméré iizemmaéd/Be gomb 9 Ear/D 8 Memdria gomb (>

4 LED (piros) (lazjelzés) 9 Set gomb <&

5 LED (z6ld) 10 Elemtarté fedele

11 Datum

12 b 1—5-15 -, wr =, ° ”
13 Mérési lizemmad (,ful*, ,homlok*, ,objektum*) 12 120 -' L .- °

14 Elemcserére figyelmeztetd szimbdlum 13 ’9\\\ €n1—17
15 Mérési eredmény kijelzése ° any "an Y [

16 ,Memoria“ szimbolum és a memdriahely szama ':? | |

17 ,Mérés folyamatban“ szimbdlum 1'4 1|5 1|6

18 Mérési eredmény egysége (°C vagy °F)



4. Uzembe helyezés

Az elemeket méar behelyeztiik az Uj készlilékbe. Az els6 hasznélat el6tt hiizza ki a kiallé elemvédd csikot az elemtartdbol.
Ezutan a hémérd automatikusan bekapcsol.

5. Bedllitas

A hémérséklet-kijelzés egysége, a datum és az id6 bedllitasa.

-1 Nyomija meg 1 masodpercre a D gombot a h6méré bekapcsolasahoz. A késziilék

00:00 ' ‘ ' ’ ' ‘ °p | lefuttat egy gyors Ontesztet, és a kijelz6n kb. 1 masodpercre megjelenik az dsszes szeg-

PEIN ' " 4--" mens. A sikeres Gnteszt utan megszolal két rovid sipsz6, majd készenléti lizemmodban
—w AR o "AE

O megjelenik a datum és az id6, valamint a ,,- - kijelzés.

A héméré elsé hasznalatakor, majd minden egyes elemcsere utan - az 6nteszt lefutasat kdvetéen - elészor a datum és az
id6 jelenik meg az alapbeallitasnak megfeleléen (i- { 00:00). Allitsa be most a hémérséklet-kijelzés egységét, a datumot
és az id6t. Az egyes bedllitasok tobb Iépésben torténnek: egység — év — hdnap - nap - 6ra - perc.
e Nyomja meg kb. 3 masodpercre a <& gombot, hogy belépjen a bedllitas (Set) izemmddba.
Mindig ez éppen megvaltoztatandé részterlilet villog.
e Nyomja meg a ("> gombot az adott bedllitas tarolasahoz, vagy
® nyomjameg a <& gombot a bedllitds megvaltoztatasahoz.
e Nyomja meg a (»> gombot ennek a bedllitasnak a tarolasahoz.

Ezutan az OFF szbveg jelenik meg a hdméré kijelzjén, és automatikusan kikapcsol a késziilék.



6. Amit a mérés el6tt j6 tudnia

Kulénbdz6 hémérék vannak, amelyekkel a test kiilonbdzé részein lehet mérni a hémérsékletet:
e flil-’/homlokhéméré (mint ez a h6mérd, amely a flilben vagy a homlokon mér)

e hagyomanyos héméré (végbélben, honaljban vagy széjban torténé méréshez)

®

A hémérsékletmérd készlilék olyan mérési értéket szolgaltat, amely egy ember aktudlis testhémérsékletérdl ad
felvilagositast. Ha problémai vannak az eredmények értelmezésével, vagy abnormalis értékek jelennek meg,
akkor forduljon a kezel6orvosahoz. Ez a kisebb hémérséklet-ingadozasokra is vonatkozik, ha ehhez tovabbi
betegségszimptomak tarsulnak, mint pl. nyugtalansag, erds izzadas, bérpir, magas pulzus, djulasra hajlam stb.

A kiilénbéz6 hémérdkkel mért hdmérsékletek nem hasonlithatok dssze egymassal. Ezért tajékoztassa az orvosat
arrdl (vagy vegye figyelembe dndiagndzis felallitdsakor), hogy milyen hémérével és a teste mely részén mérte a
hémérsékletet.

Az egészséges ember hémérsékletét kiilonbozé tényezdk befolyasoljak: az egyedi, személytél fliggdé anyagcse-
re, az életkor (csecsemok és kisgyermekek testhémérséklete magasabb, és az életkor névekedésével parhuza-
mosan csokken. Gyermekeknél gyorsabban és gyakrabban fordulnak elé nagyobb hémérséklet-ingadozasok pl.
a novekedési fazisok miatt), a ruhdzat, a kiilsé6 hémérséklet, a napszak (reggelente alacsonyabb a testhémérsék-
let, amely a nap folyaman estig névekszik), a megelézé fizikai, és - kisebb hatéssal - a szellemi tevékenység.

A hdmérséklet attol is valtozhat, hogy a test mely részén mérik. Egészséges embernél az eltérés 0,2°C (0,4 °F) -
1°C (1,8 °F) kozott lehet. Igy a normalis hémérséklet tartomanya

e homlokmérésnél: 35,8 °C (96,4 °F) - 37,6 °C (99,7 °F), homlokhémérével mérve,

e flilmérésnél: 36,0°C (96,8 °F) - 37,8°C (100 °F), flilhémérdvel mérve,

e végbélben végzett mérésnél: 36,3°C (97,3 °F) - 37,8 °C (100 °F), hagyomanyos hémérével mérve,

e szdjban végzett mérésnél: 36,0°C (96,8 °F) - 37,4 °C (99,3 °F), hagyomanyos hémérével mérve.

Azért, hogy figyelemmel tudja kévetni a hémérséklet alakuldsat, a testnek mindig ugyanazon a helyén mérjen.




7. Mérés

Keérjuk, ellenérizze minden hasznalat elétt, hogy nem sériilt-e meg a lencse. Ha megsériilt, akkor forduljon a keresked6-
hoéz vagy a szervizhez.

Vegye figyelembe, hogy a hémérének legalabb 30 percig abban a helyiségben kell lennie, ahol a mérést végzi.

Testhémérséklet mérése a fiilben

o

Vannak olyan emberek, akiknél eltérd értékek mérhetdk a bal és a jobb fiilben. Ahhoz, hogy meg tudja allapi-
tani a hémérséklet valtozasait, az adott személynek mindig ugyanabban a fiilében mérjen.

Gyermekek a flilhémérét csak felnétt felligyelete mellett hasznalhatjak. A mérés dltalaban 6 hénapos kortdl
kezdédden lehetséges. 6 hdnaposnal kisebb gyermekeknél még tul szik a halléjarat, ezért gyakran nem mér-
heté a dobhartya hémérséklete, és a mérés tdbbnyire alacsonyabb eredményeket jelez ki.

Nem végezhetd mérés a flilben, ha gyulladdsos megbetegedés 4ll fenn (pl. gennyezés, valadékfolyas),
fllsérilés utan (pl. dobhartya karosodasa) vagy egy operacié utani gydgyulasi fazisban. llyen esetekben
konzultéljon a kezel6orvossal.

Bizonyos akut, fert6z6 betegségekben szenvedd embereknél a csirahordozas lehetésége miatt az alapos
tisztitas és fertétlenités ellenére sem célszer(i a héméré hasznalata. Konkrét esetekben kérdezze meg
kezelGorvosat.

Ezt a h6mérét csak egyszer hasznélatos védéfélia nélkiil szabad hasznalni.

Ha On hosszabb id6 keresztiil fekiidt a fulén, akkor kissé nagyobb lehet a fiil hémérséklete. Varjon kis ideig,
vagy mérjen a masik fiilében.

A fllzsir befolyasolhatja a mérést, ezért mérés el6tt sziikség esetén tisztitsa meg a fiilét.




o Nyomja meg 1 masodpercre a @D gombot a héméré bekapcsolasahoz.
Az Onteszt sikeres lefutdsa utan megszdlal két rovid sipszo.

e \egye le a sapkat ugy, hogy kissé felfelé nyomja (1), majd elére felé
lehlzza (2) azt.

"~ Gy6z6djon meg arrél, hogy mind az érzékeld csticsa, mind pedig a halldjarat tiszta.

’ Mivel a halléjarat enyhén gorbiilt, az érzékeld csicsanak bevezetése elétt a flilet
fﬁ\ kissé hatra és felfelé kell hiznia, hogy az érzékeld csucsat kdzvetlenll a dobhartyara
=~ T iranyithassa.
o Vezesse be 6vatosan az érzékel6 csticsat, és nyomja meg 1 masodpercre a D
gombot.

o Engedije fel a @ gombot. A mérés befejezédését rovid sipszé jelzi, és a mért érték
megjelenik a kijelzén.

Ha a mért érték a normal tartomanyon (< 38 °C/100,4 °F) bellil van, akkor 3 masodpercig vildgit a z6ld LED. Ha a mért
érték ennél nagyobb (= 38°C/100,4 °F, laz), akkor a piros LED vilagit.



Testhémérséklet mérése a homlokon

Vegye figyelembe, hogy a homlokanak/halantékanak izzadsagtél vagy kozmetikumoktdl
mentesnek kell lennie, és a homlokon tdrténé mérésnél érsziikité orvossagok szedése és a
bérirritaciok meghamisithatjak a mérési eredményeket.

* Nyomja meg 1 méasodpercre a D gombot a h6mérd bekapcsolasahoz. Az dnteszt sike-
res lefutdsa utdn megszolal két révid sipszo.

e Tegye a méréfejet felhelyezett homlok-/védésapkaval a halantékara, tartsa megnyomva a
& Forehead gombot, és huzza &t egyenletesen a h6mérét a homlokan keresztil a méasik
haléntékahoz.

e Engedje fel a & Forehead gombot. A mérés befejez6dését rovid sipszo jelzi, és a mért
érték megjelenik a kijelzén.

Ha a mért érték a normal tartomanyon (< 38 °C/100,4 °F) bellil van, akkor 3 masodpercig vilagit a zéld LED. Ha a mért
érték ennél nagyobb (= 38°C/100,4 °F, laz), akkor a piros LED vilagit.

Feliileti h6mérséklet mérése

e Nyomja meg 1 masodpercre a @ gombot a héméré bekapcsolasahoz. Az onteszt sikeres lefutasa utan megszdlal
két révid sipszo.

e Nyomja meg ekkor 3 masodpercre egyszerre a (v és a @ gombokat, hogy atkapcsoljon az objektum-hémérséklet
lizemmaodba. A kijelz6n megjelenik a N kijelzés.

o Nyomja meg a D vagy a & Forehead gombot, és megnyomott gomb mellett irdnyitsa az érzékeld csticsat 3 cm
tavolsagban a mérendé targyra vagy folyadékra (semmi esetre se meritse bele a folyadékba).

o Engedije fel a @ vagy a & Forehead gombot. A mérés befejezédését rovid sipszo jelzi, és a mért érték megjelenik a
kijelzén.

Vegye figyelembe, hogy a kijelzett hémérséklet a megallapitott, és nem az illesztett fellileti hémérséklet. Az érték nem

hasonlithaté 6ssze a homlok vagy a fiil hémérsékletével.

A fiil- vagy a homlokhéméré tizemmaodba vald visszakapcsolashoz nyomja meg 3 masodpercre egyszerre a (W és a 0)

gombokat, amig el nem tlinik a A kijelzés, és meg nem szélal egy rovid sipsz6. A héméré ki-, majd bekapcsolasaval a

készillék automatikusan kilép az objektum-hémérséklet lizemmaddbal.

10



Az utoljara megallapitott mérési érték, vagyis egy mérési sorozatnak csak az utolsé értéke tarolodik automatikusan, amint
kikapcsolja a hémérét vagy az automatikusan kikapcsolédik. Ehhez 10 memériahely all rendelkezésre.

A héméré kikapcsoldsahoz nyomja meg kb. 3 masodpercre egyszerre a (D és a & Forehead gombokat.
Ha nem visz be tovabbi értékeket, akkor a h6mérd a mért érték kijelzése utan kb. 1 perccel automatikusan kikapcsol.
A térolt értékek lekérdezéséhez kapcsolja be a hémérét, és nyomja meg a (> gombot.

Minden esetben megjelenik a datum és az id6, a memariahely szama és a mérési izemmaod szimbdluma, valamint a
hémérséklet. A (> gomb ismételt megnyomasaval lapozzon a mérési eredményeket tarolé memoriahelyek kéz6tt.

8. Elemcsere

Ha kezdenek lemeriilni az elemek, akkor megjelenik az elemcserére figyelmezteté =M szimbélum. Még lehet ugyan hémér-
sékletet mérni, de az elemeket ki kell cserélni. Ha villogni kezd az elemcserére figyelmezteté =M szimbdlum, és megjelenik
a Lo felirat a kijelzén, akkor az elemeket ki kell cserélni. Ha tul gyengék az elemek, akkor a hémérg automatikusan kikapcsol.

Tudnivalé:
@ e Minden elemcserénél azonos tipusl, markaju és kapacitasu Uj elemeket hasznaljon.
e Mindig egyszerre cserélje az sszes elemet.
e Ne haszndljon Ujratéltheté akkumultorokat.
e Haszndljon nehézfémmentes elemeket.

1. Oldja meg a csavart az elemtartd fedelében, és hizza le hatrafelé a
fedelet.

2. Vegye ki a lemertilt elemeket, és tegyen be két Uj elemet a jelzett
iranyban.

3. Zarja be az elemtarté fedelét, és csavarozza vissza.

Az elemeket az érvényes térvényi rendelkezéseknek megfeleléen artal-

matlanitsa. Ne dobja az elemeket a normal haztartasi hulladék kozé.




9. Tarolas és apolas

L]

e o o o o

Minden egyes hasznalat utan tisztitsa meg az érzékel6 cstcsat. Puha kendét vagy vattapalcikat hasznaljon ehhez,
amit fert6tlenit6szerrel, alkohollal vagy meleg vizzel nedvesithet be.

A teljes készlilék tisztitdsahoz haszndljon puha, szappanos vizzel benedvesitett kend6t.

Ne hasznaljon agressziv tisztitoszereket.

Mindig felhelyezett homlok- vagy védésapkaval tarolja a hémérét.

Ha eldrelathatdéan hosszabb idén keresztll nem haszndlja a készlléket, akkor vegye ki beléle az elemeket.

A készliléket nem szabad tul magas vagy alacsony hémérsékleten vagy paratartalom mellett (lasd a mlszaki ada-
tokat), kozvetlen napfénynek kitéve, elektromos arammal 6sszekapcsolva vagy poros helyeken tarolni és hasznalni.
Ellenkezé esetben pontatlanok lehetnek a mérési eredmények.

10. Artalmatlanitas

Az elemek és az elektronikus készilékek nem tartoznak a haztartasi hulladékok kozé.

Fogyasztoként Ont térvény kételezi arra, hogy leadja az elhasznalt elemeket. Az elemeket a telepiilése nyilvanos gyCijts-
helyein vagy minden olyan helyen leadhatja, ahol az adott fajtaju elemeket arusitjak.

Mindig tartsa be a hulladékkezeléssel kapcsolatos helyi eléirasokat.

Tudnivalé:
= ezeket a jeleket latja a karos anyagot tartalmazo elemeken:

Pb = az elem dlmot tartalmaz,
Cd = az elem kadmiumot tartalmaz,
Hg = az elem higanyt tartaimaz.

A késziiléket az Eurdpai Unidnak az elhasznélédott elektromos és elektronikus késziilékekre vonatkoz6 —
WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment) jell iranyelve szerint artalmatlanitsa.

Esetleges tovabbi kérdéseivel forduljon a hulladékkezelésben illetékes helyi szervekhez.

-
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11. Mliszaki adatok

Tudnivalé: Ha a készliléket nem a megadott specifikacion belil hasznélja, akkor nem garantalhato a kifogastalan mdiko-
dés. A termék javitasa és tovabbfejlesztése céljiabdl a mliszaki valtoztatas jogat fenntartjuk.

Ezen hémérd késziilék pontossagat gondosan bevizsgéltak, és a készliléket hosszan tarté hasznalatra fejlesztették ki.

A késziilék gyogyaszati célu alkalmazasa esetén megfeleld eszkdzokkel méréstechnikai ellenérzéseket kell végezni.
A pontossag ellenérzésével kapcsolatban részletesebb informécidk a szerviz cimén kérhetdk.

Név és modell

FT 65

Mérési tartomany

fiil-’/homlokméré tizemmad: 34 °C - 43°C (93,2 °F - 109,4 °F)
objektummérd tizemmdd: 0°C - 100°C (32 °F - 212°F)

Laboratériumi mérési
pontossag

fllméré izemmaod: +0,2 °C (+0,4 °F) a 35,5°C - 42°C (95,9 °F - 107,6 °F) tartomanyban,
ezen a mérési tartomanyon kivil +0,3°C (+0,5 °F)

homlokmérd tizemmad: +0,3°C (+0,5°F) a 34°C - 42°C (93,2 °F — 109,4 °F) tartomanyban
objektumméré tizemmaod: +1,5°C (£2,7 °F) <30°C (86 °F) mellett; +5% >30°C (86 °F)
mellett

|d6kdz két mérés kdzott

legkevesebb 5 masodperc

Klinikai ismétlés pontossag

fll: gyermekek, 1-5 év: +0,08°C (+0,14 °F)
felnéttek: 0,07 °C (+0,13°F)

homlok: gyermekek, 1-5 év: +0,07 °C (+0,13°F)
felnéttek: +0,08°C (+0,14°F)

Mértékegységek

°Celsius (°C) vagy °Fahrenheit (°F)

MUikodési korilmények

16°C - 35°C (60,8 °F — 95 °F) max. 85 % relativ paratartalom mellett (nem kondenzald)

Tarolasi kdrnyezet

-25°C - 55°C (-13°F - 131 °F) max. 85 % relativ paratartalom mellett (nem kondenzalé)

Méretek 38,2 x 138 x 46,5 mm
Suly 90 g elemmel egyiitt
Elem 2 x 1,5V AAA (LR03)
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Memdria 10 méréshez

Jelmagyarazat készlilékosztaly: BF tipus Nedvességtdl ovni j

Vegye figyelembe a haszndlati utmutatét @

12. Hibaelharitas
Kijelzés | Ok Elharitas

H { | A megallapitott hémérséklet nagyobb, mint Csak a megadott hémérséklettartomanyokon beldl
! 1) fil-’/homlokméré Gizemmaddban: 43°C (109,4 °F), | haszndlja a h6mérét.
2) objektummérd tizemmddban: 100°C (212 °F). Adott esetben tisztitsa meg az érzékel6 csucsat. A hiba

) A megallapitott hémérséklet kisebb, mint ismétlédése esetén forduljon szakkereskedéhoz vagy
Lo 1) fiil-/homlokméré tizemmédban: 34°C (93,2°F), | az tgyfélszolgalathoz.
2) objektummérd tizemmaddban: 0°C (32 °F).
E rr Az izemi hémérséklet nincs a 16°C - 35°C Csak a megadott hémérséklettartomanyokon bellil

(60,8 °F — 95 °F) tartomanyban. hasznélja a hémérét.
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