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Tisztelt Vasarlonk!

Orémiinkre szolgal, hogy a termékeink egyikét valasztotta. Neviink garancia az értékes és részletesen
bevizsgalt min6ségi gyartmanyokra olyan terileteken, mint a hé, suly, vérnyomas, vércukor, testhé-
mérséklet, pulzus, kimél6 terapia, masszazs és a levegé.

Kérjlik, olvassa el figyelmesen ezt a hasznalati utmutatét, 6rizze meg a késébbi hasznélatahoz, tegye
masok szamara is elérhet6vé, és vegye figyelembe az abban leirtakat.

Szives ajanlassal a
Beurer csapata.

A késziilék ismertetése

A GL44 vércukormérd rendszer kapillaris vérmintak vércukortartalmanak gyors és egyszeri méré-
sére szolgal. A mérést maga a hasznald vagy klinikai kérlilmények kozott az ottani szakszemélyzet
végezheti el.

A késziilékkel gyorsan és egyszerien megmérheti a vér cukortartalmat, tarolhatja a mérési értékeket,
és az atlagértékeket is kijelezheti, hogy optimalisan segitse a cukorbetegsége ellenérzését. A teszt
elvégzése kizarolag a testen kivil torténik (IVD).

A nagy, hattér-vilagitasu kijelzé attekinthetéen mutatja a mérési értékeket. A felhasznaldbarat kiala-
kitas a kézre allé mérdcsikokkal és a minddssze néhany gombbal elvégezhetd kezelés egyszerd,
ugyanakkor biztonsagos méréseket garantal.

A késziilék a mellékelt USB-kabelen keresztiil csatlakoztathaté egy szamitégéphez. A szamitégépen
amérési értékeket egy vércukornapld szoftver segitségével kiértékelheti, és az eredményeket a vér-
cukorértékek megfigyelésére haszndlhatja.

Az www.beuer.com oldalrdl ingyenesen letdlthet egy Beuer vércukornaplé szoftvert.
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1.1 Szallitasi terjedelem, utélagos vasarlas és tartozékok

Ellendrizze a kartoncsomagolast kiilsé sériilésekre nézve, és ellendrizze a tartalom teljességét. Hasz-
nalat elétt gyéz&djon meg réla, hogy sem a késziiléken, sem annak tartozékain nem lathaték sériilések,
valamint hogy eltavolitotta a csomagoléanyagot. Ha kétségei mertiinek fel, ne hasznalja a késziiléket,
és forduljon a termék eladéjahoz vagy a megadott Ugyfélszolgalathoz.

D ___~ E
OO

1 Vércukormérd készulék

1 szUrassegité AST kupakkal alternativ szurasi helyekhez vérminta vételére
10 Tesztcsik

10 steril landzsa

2 darab gombelem, 3 V CR2032 (mar behelyezve)

1 praktikus taska

1 USB kabel

A jelen haszndlati utmutaté és tovabbi informacids anyag

G Mmoo W >

e Ha jelent6sebb sériiléséket észlel a kartoncsomagolason, vagy hianyos a tartalma, akkor kérjik, adja
vissza ezt a készletet a kereskeddnek.

o A vércukorméré késziilék, a tesztcsikok és a megvasarolhatd kontrolloldatok specidlisan 6ssze van-
nak hangolva egymassal. Ezért csak olyan tesztcsikokat és kontrolloldatokat vasaroljon, amelyek
ehhez a mérdkésziilékhez készlltek.

® Megjegyzés
e Csak eredeti tartozékokat vasaroljon a gyart6 cégtdl.
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Utdlagos vasarlas
A tesztcsikokat, a kontrolloldatot és a landzsakat orvosi recept nélkil megvasarolhatja.

50 Tesztcsik REF 464.15
Kontrolloldat, LEVEL 3 és 4 REF 464.16
100 ujjszuré landzsa REF 457.01

1.2 A késziilék funkcidi

Ez a késziilék az emberi vér vércukor-tartalmanak mérésére szolgal. Maganszféraban torténd, sajat

hasznalatra is alkalmas.

On a mérékésziilékkel a kdvetkezdket teheti:

e mérheti a vércukrot,

* megjelenitheti, megjeldlheti és tarolhatja a mérési értékeket,

e 7,14, 30 és 90 napra vonatkozdan megjelenitheti a mérési értékek atlagértékét,

e 7,14, 30 és 90 napra vonatkozdan megjelenitheti a megjelolt mérési értékek atlagértékét,

e bedllithatja az id6t és a datumot,

e a tarolt mérési értékeket atviheti szamitdgépre, ahol kiértékelheti ket (tovabbi tartozékok szliksé-
gesek).

A mérbkeésziiléknek tovabba a kdvetkezd ellenérzd funkcidi vannak:

o figyelmeztetés alkalmatlan hémérsékletekre,

e elemcsere kijelzés gyenge elemek esetén,

e figyelmeztetés a tesztcsik nem elegendd feltdltdttségére.

A Figyelmeztetés

¢ Ne haszndlja a késziiléket a cukorbetegség diagnosztizalasara, hanem kizarolag a rendszeres
felligyeletre.
¢ Beszélje meg az inzulinadagolast a kezelGorvosaval.

1.3 Jelmagyarazat
A mérékésziilék, valamint a tartozékok csomagolasan és tipustablajan Iévé szimbdlumok jelentése:

In-vitro diagnosztika N Gyarté cég

. s Vegye figyelembe a haszndlati
Sorozatszam B
jﬂ/30°( Hémérsekletkorlatozas PCT: TanUsitvanyi jel olyan ter-
2°C +2°C ... +30°C = mékekhez, amelyeket az Orosz-
orszagi Foderacioba vagy a FAK

Nem hasznélhat6 fel djra/csak agi t )
egyszeri hasznélatra orszagaiba exportalnak

@ Z6ld pont: dudlis artalmatlanité

8 Felhasznalhat6saga lejar rendszer, Németorszag
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Z Felbontastol szamitva felhasz- W A tartalma elegendd <n>
GW | néalhat6 (hénapokban szamitva) <n> | Vizsgdlatra
Toltés megnevezése /| Megrendelési szam
Art.-Nr.
Sterilizélas besugarzassal Mértékegység a vércukor érté-
(Iandzsak) mmol/L] |\ e,
f E Figyelem, vegye figyelembe a é"a\ Bioveszély, fertézésveszély

kiséré dokumentumokat

A haszndlati Gtmutatdban 1évé szimbolumok jelentése:

A Figyelmeztetés

Figyelmeztetés sériilésveszélyre vagy az On egészségének/a paciense egészségének veszélyez-
tetésére.

A Figyelem

Biztonsagi megjegyzés a késziilék/tartozékok lehetséges karosodasara vonatkozoan.

@ Megjegyzés

Fontos informécidkra hivja fel a figyelmet.

Fert6zésveszély

A mérbkészlilék és a tartozékok dsszes eleme érintkezésbe keriilhet emberi vérrel, ezért ((—%
lehetséges fert6zésveszélyt jelentenek. &

A Figyelmeztetés

¢ Ennek a mérdékésziiléknek mmol/L mértékegységben kell kijeleznie a vér cukortartalmat. Az
mmol/L mértékegység mindig megjelenik a vércukor értékénél. Feltétlentil forduljon az ligyfél-
szolgalathoz, ha a késziilék nem jelzi ki az mmol/L mértékegységet. Veszélyezteti az egészsé-
gét, ha szokatlan mértékegységben méri a vércukor értékét, ha hibasan értelmezi az értékeket,
és hibas intézkedéseket tesz ezek alapjan.

o A mérékészilék kilénbdz6 embereken torténd hasznalatanal vegye figyelembe a fert6tlenitésre,
biztonsagra és a keveredésre vonatkozé &ltalanosan érvényes szabalyokat.

e Azoknak az egészségligyi dolgozdknak, akik tobb paciensen hasznaljak ezt a rendszert, tudniuk kell,
hogy azokat termékeket és targyakat, amelyek emberi vérrel érintkezhetnek, a tisztitasuk utan kilén
is kezelni kell, mert kérokozdkat vihetnek at.

o A szlrassegitd csak sajat célu hasznalatra alkalmas. Sohase hasznalja mas emberekkel kdzdsen a
szUrassegitét és a landzsat (fertézésveszély).

e Minden egyes vérmintahoz Uj, steril landzsat hasznaljon (csak egyszeri hasznalatra alkalmas).
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Altalanos tudnivalék

A Figyelmeztetés

Ne hasznalja a készlléket erés elektromagneses mez6k kézelében, tartsa tavol radiofrekvencias be-
rendezésektél vagy mobiltelefonoktdl.

A vércukor mérése

A Figyelmeztetés

e A sajat maga altal megallapitott mérési értékek csak a sajat tajékoztatasara szolgalnak — a mérések

nem helyettesitik az orvosi vizsgalatot. Tajékoztassa rendszeresen az orvosat a mérési értékekrol.

Sohase valtoztassa meg sajat maga a kezel6orvosatol kapott utasitasokat.

Attdl figgetlenil, hogy a vércukorérték onellendrzésére alkalmas GL44 rendszer hasznalata egyszer(,

arendszer hasznalataval kapcsolatos esetleges utasitasokat be kell szereznie egészségligyi szolgala-

tatol (példaul orvosatol, gydgyszerészétdl vagy diabetikus tanacsaddjatol). Csak a szabalyszer( has-

znalat biztosit pontos mérési eredményeket.

Vizhiany, nagy folyadékveszteség pl. izzadas miatt, gyakori vizelés, sulyos hipotoénia (alacsony vér-

nyomas), sokk vagy hiperosmolaris, hiperglikémias, nem-ketotikus koma (HHNKC) hibas mérési

eredményeket okozhat.

A 20% és 60% kozotti hematokritérték nem befolyasolja kildndsebben a mérési eredményeket.

A tul magas vagy tul alacsony hematokritérték (vorosvértestek részaranya) hibas méréseket okozhat.

Nagyon magas hematokritérték (60% felett) esetén a kijelzett vércukorérték esetleg tul alacsony,

mig nagyon alacsony hematokritérték (20% alatt) esetén esetleg tul magas. Ha nem ismeri a sajat

hematokritértékeét, akkor kerdezze meg a kezelGorvosat.

Ujsztilotteknél ha haszndlja a tesztcsikot vércukor mérésére.

Ne haszndljon natrium-fluorid (NaF) vagy kaliumoxalat alvadasgatlot (vagy ,antikoalgulacidkat®) vé-

nas vérmintak el6készitéséhez.

Ne teszteljen sulyos betegeket ezzel a késziilékkel.

Csak friss, kapillaris teljes vért hasznaljon. Ne hasznaljon szérumot vagy plazmat.

Hasznaljon kapillaris vért a szdras helyének 6sszenyomasa nélkil. Osszenyomaskor a vér szbvet-

nedvekkel higulhat, ami hibas mérési eredményt okozhat.

¢ Ne haszndlja a tesztcsikokat nagy, 7010 méter feletti magassagokon.

e A nagyon nagy paratartalom hatassal lehet a teszteredményekre. 90%-nal nagyobb relativ paratar-
talom pontatlan eredményekhez vezethet.

@ Megjegyzés

e A Beurer GL44 mmol/L mérérendszer kapillaris teljes vér mérésére alkalmas.

Tarolas és apolas

A Figyelmeztetés

e Gyermekek és haziallatok szamara elérhetetlen helyen tarolja a mérékésziiléket és a tartozékait. Az
olyan kis alkatrészek, mint pl. a lancettak, a szUrassegit6 alkatrészei, az elemek vagy tesztcsikok
lenyeléskor életveszélyesek lehetnek. llyen darab lenyelése esetén azonnal orvoshoz kell fordulni.

o Atesztcsikokat tartalmazd dobozban olyan szaritészer van, amely a belélegzésekor vagy lenyelése-
kor a bdr és a szem irritaciéjat okozhatja. Tartsa tavol gyermekektdl a dobozt.
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A mérbkészlilék precizids mechanikai és elektronikus alkatrészekbdl all. A készllék altal mért értékek

pontossaga és a készllék élettartama a gondos kezeléstél fiigg:

o \/édje a készliléket és a tartozékait I6késektdl, nedvességtél, szennyezédéstdl, nagy hémérsékletinga-
dozasoktol és kdzvetlen napsugarzastol. Ne tarolja a késziiléket, a tesztcsikokat és a kontrolloldatot
gépkocsiban, firdészobaban vagy hiitészekrényben!

e Ne ejtse le a készliléket.

Elemek/mérési értékek mentése

A Figyelmeztetés

» Ugyelien arra, hogy az elemek ne keriilienek gyermekek kezébe. A gyermekek a széjukba vehetik és
lenyelhetik az elemeket. Ez komoly egészségkarosodast okozhat. llyen esetben azonnal forduljon
orvoshoz!

e A normal elemeket nem szabad feltélteni, melegiteni vagy nyilt tlizbe dobni (robbanasveszély!).

A Figyelem

e Az elemeket nem szabad szétszedni, és nem szabad révidre zarni.

e Mindig egyszerre cserélje ki az elemeket, és mindig azonos tipusu elemeket hasznaljon.

o A kifolyd elemek karosithatjak a késziiléket. Vegye ki az elemeket az elemtartd rekeszbdl, ha hosz-
szabb idén keresztiil nem hasznalja a késziiléket.

Vigyazat!
o Akifolyt vagy karosodott elemek a bérrel érintkezve marasokat okozhatnak. llyen esetben hasznaljon
alkalmas védokeszty(it.

® Megjegyzés

e Elemcserénél a tarolt vércukorértékek megmaradnak. A datumot és az idét azonban az elemcsere
utan lehet, hogy Ujra be kell allitani.
e Csak litium-ion elemeket hasznaljon.

Javitas

® Megjegyzés

e Semmilyen esetben sem szabad kinyitnia a késziiléket. Ennek a figyelmen kiviil hagyasa a garancia
elvesztésével jar.

¢ Nem javithatja sajat maga a készléket. llyen esetben mar nem biztositott a kifogastalan mikédés.

e Az ebben az Utmutatéban ismertetett Iépések kivételével ne szedje szét darabjaira a szUrdssegitét.

o Kérjuk, forduljon az ligyfélszolgalathoz, ha javitasra van sziikség.

Artalmatlanitas

A Figyelmeztetés

* Amérékeészillék anyagainak artalmatlanitasanal feltétlenll vegye figyelembe a vér kezelésére vonat-
kozd altalanosan érvényes el6vigyazatossagi intézkedéseket. Artalmatlanitsa gondosan mindazokat a
vérmintakat és anyagokat, amelyekkel On vagy a paciense érintkezésbe kertilt, hogy elkeriilie masok
sériilését és megfert6zését.

e Hasznalat utan szurasoknak ellenallé tartalyba dobja a tesztcsikokat és a landzsakat.

Beurer GL44 mmol/L 9



@ Megjegyzés

Az elemek és akkumulatorok nem tartoznak a haztartasi hulladékok kdzé. Fogyasztoként Ont térvény
kotelezi arra, hogy leadja az elhasznalt elemeket. Az elemeket a telepiilése nyilvanos gydijtéhelyein
vagy minden olyan helyen leadhatja, ahol az adott fajtaju elemeket arusitjak.

Ezeket a jeleket atja a karos anyagot tartalmazé elemeken: T
® Pb = az elem éImot tartalmaz, w
e Cd = az elem kadmiumot tartalmaz, /D
e Hg = az elem higanyt tartalmaz. LB

Kérnyezetvédelmi érdekekbdl a késziiléket az élettartamanak lejarta utan nem szabad a haz-
tartasi hulladékok kozé dobni. A késziiléket az Eurdpai Unidnak az elhasznalddott elektromos

és elektronikus készlilékekre vonatkozé - WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment) s
jeld iranyelve szerint artalmatlanitsa. Esetleges tovabbi kérdéseivel forduljon a hulladékkezelésben
illetékes helyi szervekhez.

3.1 Vércukorméré késziilek
El6oldal

1 Tesztcsikok tartoja vilagitassal
2 Kijelzé

3 Megjeldélé gomb

4 BE/KI gomb

5 PC-csatlakozé

6 Billenékapcsold ,+ -

Hatoldal

1 Elemtarto rekesz
(als¢ oldal)

2 Reset gomb
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3.2 Szurassegito és landzsak

1 Kupak

2 Kupak alternativ szurasi helyhez (AST)
3 Alandzsa véddékorongja

4 Steril landzsa

5 Landzsatartd

6 Biztonsagi kapcsold

7 Kioldé gomb

8 Szoritokésziilék

3.3 Szimbolumok a kijelzén
1 Datum
2 Szimbdlumok a mérési érték megjeldléséhez
3 Mérési értékek kijelzése, HI, LO kijelzés, vércukor-
atlag, Err
4 Vércsepp szimbodluma
5 Hangszérd szimboéluma
6 Kéz szimboluma
7 Tesztcsik szimboluma
8 Vércukor mértékegysége mmol/L
9 Vércukor mértékegysége mg/dL - nincs funkcidja
10 Elemcsere szimboéluma
11 Mentés szimbdluma
12 Homerséklet szimboluma
13 Ora

@ Megjegyzés

A mérékeészilék alapbeallitasai kiszallitaskor:
e vércukor mértékegysége: mmol/L

e jelz6hang be

o Hattérvilagitas be

Beurer GL44 mmol/L

n
|

E

4_
5_

/

‘&\,

o
%

7@ oo.on
A o o
S
12 14
-y, G
MEN
@AY ) Gl
sjmg/dL 9
( mmol/L——s

7



3.4 Tesztcsik
ElGoldal Hatoldal

By N /B

g {

1 Vérfelvevd rés A hatoldal az érintkezépalyakrdl ismerhetd fel.
2 Fogasi fellilet
3 Erintkez6k

o

Ugy helyezze be a tesztcsikot a ké-
sziilékbe, hogy az érintkez6k a rés felé
mutassanak.

Ugyelien arra, hogy a tesztcsik elgol-

dala On felé legyen forditva.

® Megjegyzés

Olvassa el gondosan a kdvetkez6 tudnivaldkat a tesztcsikok kezeléséhez és tarolasahoz. Csak akkor
biztosithatd, hogy a tesztcsikok a pontos mérési eredményeket adjak, ha az 6sszes tudnivalét betartja.

A Figyelmeztetés

Egy tesztcsikot csak egyszer, és csak egyetlen pacienshez hasznalhat!

A tesztcsikok kezelése

® Megjegyzés

o Atesztcsikok dobozat a tesztcsik kivétele utan azonnal zérja vissza szorosra.

o Alejarat datuman tul ne hasznalja mar a tesztcsikokat. A lejart tesztcsikok hasznalata pontatlan mé-
rési értékeket adhat. A lejarat datumat a dobozon, a homokodra szimbdluma £ mellett latja.

e A doboz kinyitasa utan harom hdénapig tarthatok el a tesztcsikok. Jegyezze fel a lejarat idépont-
jat (doboz kinyitasi datuma + 3 honap %) az irhaté cimkére. Az eltarthatosagi id6 annyival réviddl,
amennyivel atfedi a lejarat datumat (lasd a datumot a homokaéra szimbdluma & mellett).

¢ Ne haszndlja a tesztcsikokat, ha a két datum (8/%) barmelyike lejart.
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e Tiszta, szaraz kézzel barhol megfoghato a tesztcsik.

e A dobozbdl tértént kivétel utan azonnal végezze el a tesztcsikkal a mérést.

¢ Ne hajlitsa meg, ne vagja be és mas mddon se valtoztasson a tesztcsikon.

e Azokat a tesztcsikokat, amelyek folyadékokkal érintkeztek, ne hasznalja mar a méréshez.

A tesztcsikok tarolasa

® Megjegyzés

e Szaraz, hlivos helyen, +2°C felett és +30°C alatt tarolja a tesztcsikokat. Ne tegye ki kézvetlen nap-
fénynek vagy forrosagnak a tesztcsikokat. Ne tarolja gépkocsiban, firdészobaban vagy hiitészek-
rényben.

e Megengedett relativ paratartalom 90 %.

¢ Atesztcsikokat csak az eredeti dobozukban tarolja - semmiképpen se hasznéljon mas edényt.

4.1 Az elem szigetel6csikjanak eltavolitasa, elemcsere

® Megjegyzés

o A vércukormérd késziilék szallitasi ter-
jedelmébe két elem tartozik. Ezek mar
be vannak helyezve az elemtarté re-
keszbe.

e Az elsd Uzembevétel elétt a szigetel6-
csikot el kell tavolitani.

Vegye le a készlilék alsé oldalan 1évé elemrekesz fedelét.

Ha elemet cserél, akkor vegye ki az 0sszes elemet. Elemcsere kdzben a késziilék mindaddig
megtartja a datumot és az id6t, amig még legalabb egy elem benne van. Adott esetben al-
litsa be Ujra a datumot és az id6t (lasd ,,Az alapbeallitasok elvégzése” részt a 14. oldalon).

Helyezzen be két Uj, CR 2032 3 V tipusu Uj elemet. Feltétlendl ligyeljen arra, hogy az elemek
a jeldlésliknek megfelel6en, a helyes polaritassal legyenek behelyezve. Figyelje meg a rajzot
az elemek rekeszén.

Csukja vissza gondosan az elemek rekeszének fedelét.
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@ Megjegyzés

¢ Amikor megjelenik az elemcsere @} szimbdluma, akkor az elemek mar szinte Uresek. RGvid id6n
bellll cserélje ki mind a két elemet.

e Amikor az ,LP*“ jelenik meg, akkor az elemek mar annyira Uresek, hogy Ujabb méréseket mar nem
lehet végezni.

4.2 Az alapbeallitasok elvégzése és modositasa

14

Vegye ki az elemeket, majd helyezze vissza 6ket. Masik megoldasként nyomja

meg legalabb 5 masodpercre a ,,+“ és a BE/KI gombot. -' '-' \' ‘-'/
Megszdlal egy jelz6hang. Cooie
Villog az évek kijelzdje. -t e

A datum és az id6 beallitasa

@ Megjegyzés
e A datumot és az idét feltétlenl be kell allitania. Csak igy tarolhatja helyesen datummal és

id6vel egyltt a mérési értékeket, majd hivhatja be kés6bb &ket.
o Az id6 24 éras alakban jelenik meg.

Allitsa be az évet (naptar 2099-ig) tigy, hogy megnyomja a ,+“ vagy a ,—* gombot. Erdsitse

meg a bedllitast a BE/KI gomb [4] megnyomasaval.

Villog a napok kijelzéje.

Jarjon el ugyanigy a nap, a hénap, az éra és a perc bedllitasahoz.

HoaP LI és ,,on megjelenik a kijelzén. Ugyanakkor a kijelz6 hattere néhany masodpercre ki-

vilagosodik.

A hattérvilagitas be- és kikapcsolasa

A kék hattérvilagitast a ,+“ vagy a ,—* gomb megnyomasaval kapcsolja ki.

LohoP LI és ,OFF“ megjelenik a kijelzon. Erésitse meg a kikapcsolast a BE/KI gombbal [4].

Megjelenik a ,bEEP, az ,.on“ és a hangszoré szimbdluma.

A jelz6hang be- és kikapcsolasa

Ugy kapcsolhatja ki a jelz6hangot, hogy megnyomja a ,,+“ vagy a ,—* gombot.

Megjelenik a ,bEEF“ és az ,OFF.

A hangszéré szimboéluma mar nem jelenik meg a kijelzén.

Er&sitse meg a bedllitast a BE/KI gomb [4] megnyomasaval.

Megjelenik a ,Mem* és az ,0K".

A tarolt értékek torlése

A térolt értékek torléséhez végezze el a kdvetkezd lépéseket:

e Nyomja meg a ,+“ vagy a ,—“ gombot. Megjelenik a ,Mem* és a ,,dEL".

o Erésitse meg a BE/KI gomb [4] megnyomasaval. Villog a ,Mem* és a ,dEL” a kijelz6n.
Ha véglegesen toroini kivanja az értékeket, akkor erésitse meg ezt a BE/KI gomb Ujboli meg-
nyomasaval. Megjelenik a ,Mem®, a ,dEL“ és az ,OK".

Ha mégsem kivanja térdini az értékeket, akkor nyomja meg a ,+“ vagy a ,—“ gombot. Ismét
megjelenik a ,Mem* és az K", ErGsitse meg a BE/KI gomb megnyomasdval.

Ezzel izemkész a mérékésziilék.

Beurer GL44 mmol/L



A Figyelmeztetés

¢ Ne haszndlja a lancettat, ha annak véddkorongjat mar lecsavartak.
* Ha leejtette a szlrassegitét a behelyezett landzsaval egyiitt, akkor emelje fel dvatosan, és artalmat-
lanitsa a landzsat.

A Figyelem

e Kizardlag a gyarté cég landzsajaval haszndlja a szlrassegitét. Mas landzsak haszndlata tartésan
csOkkentheti a szlrassegit6 funkcidjat.

e Ha mas gyart6 cégtdl szarmazik a szurassegitd, akkor olvassa el annak a cégnek a hasznalati dtmu-
tatojat.

5.1 Vérminta vételének el6készitése

Vélassza ki a testének egy helyét a vérmintahoz. A szdrassegitével vérmintat vehet az ujjbegyé-
bél vagy mast testrészeibdl, mint pl. tenyér, alsé vagy felsé kar. Javasoljuk, hogy az ujjbegyébdl
vegyen vérmintat. Azért, hogy minél kevesebb fajdalmat okozzon a szuras, ne kdzvetlenil az
ujjbegy kdzepérdl, hanem kissé az oldalardl vegye a vért.

A Figyelmeztetés

¢ Ha fennall a nagyon alacsony vércukorszint gyanuja: Feltétleniil az ujjbegybdl vegyen
vérmintat.
Indok: Az ujjbegybdl vett vérmintakban gyorsan mérheték a vércukorszint valtozasai.
o Az ujjbegy vérmintajanak és mas testrész (AST) vérmintajanak mérése egymastdl jelentésen
eltéré értékeket adhat. Feltétlentl konzultaljon az orvosaval, mielétt mas testrészeken kezdené
a méréseket.
Készitse el a kdvetkezd részeket: mérékésziilék, doboz a tesztcsikokkal, szirassegitd és steril
landzsa. Mas testrészeken torténd vérvételhez még az AST kupakra is szlikség van.
Vérminta vétele elStt mossa meg szappannal és meleg vizzel a kezét. igy az optimalis higié-
nés kortilmények mellett azt is elérheti, hogy elegendd vér lesz a szuras helyén. Szaritsa meg
gondosan a kezét. Akkor is gondoskodjon a szurasi hely higiénigjarél, ha a teste mas részérdl
vesz vérmintat (AST).

A Figyelmeztetés

Ha alkohollal tisztitja meg a szurasi helyet, akkor tgyeljen arra, hogy a mérés elétt teljesen
széraz legyen a hely.
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5.2 Vérminta vétele

A Figyelmeztetés

e Minden egyes tesztnél valtoztassa meg a szurasi helyet, valassza pl. a masik ujjat vagy a masik
kezét. Az ugyanazon a helyen ismétl6dé szurasok gyulladast, érzéketlenséget vagy hegedéseket
okozhatnak.

e A kupak nélkiil szabadon all6 lancetta sériilést okozhat.

e Ne csak az ujjon torténd vérvételhez haszndlja az AST kupakot. )

e Semmi esetre se nyomja 6ssze az ujjat azért, hogy nagyobb vércseppet kapjon. Osszenyomaskor a
vér szdvetnedvekkel higulhat, ami hibas mérési eredményt okozhat.

e \legye figyelembe, hogy ha pl. a hideg vagy betegség miatt nincs meg a kell§ vérellatottsag, akkor
ez hibas mérésekhez vezethet.

A Figyelem

Ne vigyen fel vérmintat vagy kontrolloldatokat a tesztcsikra, miel6tt be nem helyezi azt a méréké-
szilékbe.

Huzza le a szlrassegitérél a kupakot.

Helyezzen be egy steril landzsat a szirassegitébe, és nyomja be szo- \_
rosan a landzsat. -

Forgatassal vegye le a landzsa véd6korongjat, kézben tartsa meg szo-
rosan a landzsa szarat. Orizze meg a véddkorongot, hogy a vérminta
vétele utan biztonsaggal artalmatlanitani tudja az elhasznalt landzsat.

Attol figgéen, hogy mely helyrdl veszi a vért, kiilénb6zé kupakokat
kell hasznalnia.

Ujjbegy: kupak

A test mas helyei: AST kupak (4tlatszo)

Helyezze fel a kivalasztott kupakot a szurassegitére.
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51 A szuras mélységének bedllitasa
A szUréssegitén hét kiilonbdzd szarasi mélység allithato be. A szurasi
mélységet a kupakban 1évé jelélések mutatjak.
o (I lagy vagy vékony bér
o (1D normal bér
o (D vastag vagy kérges bér
Forgassa el a kupak mozg6 felsd részét annyira, hogy megjelenjen a
kivant szlrasi mélység.
@ Megjegyzés
Az AST-kupak hasznélata esetén nem kell szdrasmélységet beallitani.

31| Huzza vissza a szoritokésziiléket annyira, hogy hallhatéan bekattan-
jon. Engedije el a szoritékésziiléket. A szoritokészillék magatol vissza-
ugrik a kiindulasi helyzetbe. A szlrassegit6 ekkor hasznalatra kész.

Tegye rovid idére félre az el6készitett szurassegitdt, és készitse eld a készliléket a méréshez.
Vegyen ki egy tesztcsikot a dobozbdl, és azonnal csukja be a dobozt.
Tartsa (igy a mérdkésziiléket, hogy On felé forduljon a kijelzéje.

Helyezzen be egy tesztcsikot az érintkez8kkel el6re a készlilékbe.

Ugyeljen arra, hogy az eléoldala On felé legyen forditva. Szaraz és

tiszta kézzel barmelyik részén megfoghatja a tesztcsikot. -
A dobozbdl tortént kivétel utdn harom percen bellil haszndlja fel a < g
tesztcsikot.

O © o N

1|11 Automatikusan bekapcsol a készllék, és megjelenik rajta a kezdd kijelzés. Amint villog a kéz
& és a csepp szimbolum &, a készillék kész a mérésre.
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Most hasznélhatja a szurassegitét vérminta vételére. Ugyeljen arra,
hogy csepp alaku maradjon a vér, és ne kenédjon el. A vett vércsep-
pet azonnal fel kell hasznalni a méréshez.

Vérminta az ujjbegybél

Szurasra legalkalmasabb a kdzéps6 és a gydir(s-

ujj. Helyezze a szlrassegit6t szorosan az ujjbegyre,

a kozepétdl kissé oldalvast. Nyomja meg a kioldd
gombot. Vegye le a szlrassegitét az ujjardl. Leg- (@
alabb 0,6 mikroliter (kb. 1,4 mm, eredeti nagysag: e)
kerek vércseppnek kell képzddnie.

Vérminta a test mas helyeirdl (AST)

Keressen egy lagy, csonttdl tavolabbi, lathat6 véna és s(irli szérzet
nélkili helyet. Melegitse fel példaul enyhe masszirozassal a szurasi
helyet, hogy jél el legyen latva vérrel. Nyomja a szurassegitét a szu-
rasi helyre, tartsa néhany masodpercig ranyomva, majd nyomja meg
a kioldé gombot.

Tartsa tovabbra is a béron a szdrassegitét, amig nem keletkezik egy
kerek vércsepp a kupak alatt. Tartsa fenn mindaddig a nyomast, amig
nem kap legalabb 0,6 mikroliter (kb. 1,4 mm, eredeti nagysag: )
vércseppet.

Vegye le dvatosan a szUrassegit6t a borrél.

@ Megjegyzés

Mashonnan csak a kovetkez6 id6pontokban vegyen vért:
e Ehgyomorra (t6bb mint 2 érdval az utolsé étkezés utan).
o Legalabb két 6raval inzulin beadasa utan.

o | egalabb két draval testi megerdltetés utan.

Vegye figyelembe tovabba a kévetkezdket is:

e Ha a vércukorteszt eredményei nem felelnek meg annak, ahogyan érzi magat, végezzen Ujabb
tesztet ujjhegybdl vett vérrel.

o Kezelését NE valtoztassa meg olyan mérési eredmény alapjan, amit egy alternativ vérvételi
helyrdl vett vérbél kapott. A teszteredmény megerdsitéséhez ujjhegybdl vett vérrel végezzen
Ujabb vizsgalatot.

e Ha gyakran nem veszi észre, hogy alacsony a vércukorszintje, akkor végezzen tesztet ujjhegy-
bél vett vérrel.

Ha nem Iép ki elegendd vér, akkor ismételje meg az 1-12. |épéseket nagyobb szirasi mély-

séggel.

@ Megjegyzés

AST-kupak hasznalata esetén ismételje meg a mérést testének masik helyén.
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Tartsa a vérfelvevd rést (a tesztcsik hegyénél) a vércseppre addig, OK| o

amig a rés teliesen meg nem telik és a mérékésziilék a kijelzén <o

el nem kezd visszafelé szamlalni. Ne nyomja a szurasi helyet (uijj- % %.
begy vagy a test mas része) a tesztcsikhoz. A vérnek nem szabad

elkenédnie. A vér felszivédik a résbe.

@ Megjegyzés
Ha nem t6It6détt volna fel helyesen és kell6 mértékben vérrel a rés, akkor a kijelz6n megjelenik a
,002 hibalizenet. Ismételje meg ekkor Uj tesztcsikkal és nagyobb szirasi mélységgel a mérést.

@ Megjegyzés

e A vért ne oldalt vigye fel a tesztcsikra.

e Ne vigyen fel utélag vért, ha a késziilék nem kezdené el a mérést. Huzza ki a tesztcsikot, és ezzel
fejezze be a mérési miveletet. Hasznaljon Uj tesztcsikot.

e Ha mar bedugta a tesztcsikot a készlilékbe, és két percen bellil nincs vér a tesztcsikon, akkor a ké-
szlilék kikapcsol. Ekkor vegye ki egy pillanatra a tesztcsikot, és helyezze vissza a résbe, hogy auto-
matikusan Ujra bekapcsoljon a készilék.

¢ Ha nem sikeriilne megfelelGen feltdlteni vérrel a tesztcsikot, akkor Iépjen kapcsolatba az tigyfélszol-
gélattal.

e Ha s6tét kdrnyezetben mér, akkor nyomja meg a BE/KI gombot a késziilék bekapcsolasahoz. Ekkor
bekapcsol a tesztcsik nyilasanak vilagitasa, és igy kdnnyebben behelyezheti a tesztcsikot. Bekapcsol
tovabba az eredménykijelz6 hattérvilagitasa is.

5.3 A mérési eredmények leolvasasa és megjelolése

Az eredmény leolvasasa

Amint eléggé feltdltédott a rés vérrel, a készllék megméri a vércukrot. Kézben a mérdkésziilék kb.
5 masodpercig visszaszamol.

Ezt kdvetéen megjelenik a kijelzén a mérési eredmény.

Olvassa le a mérési értéket. A mérési értékekre vonatkozd magyarazatokat és intézkedéseket lasd az
»5.5 A vércukor mérési értékének megitélése” c. pontban. Hibatlizenet kijelzésekor olvassa el a ,,8. Mi
a teendd probléma esetén?“ c. pontot.

A mérési értékek megjeldlése
A kdvetkezd lehet6ségeket hasznalhatja a mérési értékek megjeldlésére.

@ Etkezés eldt.
Y  Etkezés utan.
* Altalanos jelélés (pl. fizikai megterhelés utan).

A mérési értékek megjelolése lehet6veé teszi Onnek, hogy az orvosa vagy a diabetikus tandcsaddja job-
ban ellenérizhesse az On vércukrat. On megjelenitheti pl. az étkezések el6tt mért értékek atlagértékét.

Amint megjelent a mért érték, megjeldlheti azt. Késébbi megjeldlésre nincs lehetdség.
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Nyomja meg ehhez a megjelel6 gombot [3].

a) Az egyszeri megnyomas ezzel jeldli meg az értéket: @.

b) A kétszeri megnyomas ezzel jeldli meg az értéket: Y.

¢) Az Ujboli megnyomas ezzel jeldli meg az értéket: #.

d) Az Ujabb megnyomas torli a jeldlést.

A vélasztott jelolés a készlilék kikapcsolasakor megmarad a meméridban.

5.4 Utdlagos teenddk és artalmatlanitas

Vegye ki a tesztcsikot a készilékbdl, és artalmatlanitsa gondosan a jelenleg érvényes el6ira-
sok szerint, hogy elkeriilie mas emberek megfertzését.

Huzza le dvatosan a kupakot a szurassegitordl.

Tegye a megdrzott védékorongot valamilyen kemény felliletre. Szdr-
ja fel a véd6korongot a t(i hegyére, hogy ne élljon szabadon a t.
Ugyeljen arra, hogy ne érjen a hasznalt lancettdhoz.

Tartsa nyomva a kioldé gombot és masik kezével hizza a szoritd-
készilléket. Ezzel kiesik a landzsa a tartéjabol.

Artalmatlanitsa gondosan az 6sszes vérmintat és mindazokat az
anyagokat, amelyekkel On vagy a paciense érintkezésbe kerllt.
Helyezze el a lancettat olyan tartalyban, amely nem szurédik at. Igy
elkeriilheti, hogy megsériiljon, vagy masokat megfert6zzon.

Helyezze vissza a kupakot a szlrassegitére.

5.5 A vércukor mérési értékének megitélése

A vércukormérd készilék 1,1 és 35,0 mmol/L kozotti tartomanyban képes a mért értékek feldolgo-
zésara. 1,7 mmol/L alatti mérési értékek esetén a Lo (alacsony) figyelmeztetd lizenet jelenik meg
a kijelzén. 35,0 mmol/L feletti mérési értékek esetén a ,Hi“ (magas) figyelmeztetd lizenet jelenik meg
a kijelzon.
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A Figyelmeztetés

e Ha azt gyanitja, hogy hibasak a mérési eredmények, akkor el6szor ismételje meg a tesztet, majd adott
esetben ellendrizze kontrolloldattal a késziilék mikddését. Tartésan kérdéses eredmények esetén
keresse fel az orvosét.

e Ha az On szimptémai nincsenek dsszhangban a vércukra mérési eredményeivel, és minden elbirast
betartott a Beurer GL44 vércukormérd rendszerrel kapcsolatban, akkor kérjik, forduljon haladékta-
lanul orvoshoz.

e Semmilyen tul magas vagy tul alacsony vércukorra utalé szimptomat se hagyjon figyelmen kivil.
Konzultaljon az orvosaval.

Vércukor
Az aldbbi tablazatban a vércukorértékeknek a Német Diabétesz Tarsasag (DDG) irdnyelvei szerinti
felosztésa lathato.

Ehgyomor
o Teljes kapillaris vér

(hemolizalt) 5,0 mmol/L alatt 5,0-6,1 mmol/L >6,1 mmol/L
e \/énas plazma 5,6 mmol/L alatt 5,6-6,9 mmol/L >6,9 mmol/L
2 oraval az étkezés utan = 7,8 mmol/L alatt 7,8-11,1 mmol/L >11,1 mmol/L

Forrés: Német Diabétesz Tarsasdg (DDG) 2009

Kritikus mérési értékek megitélése

l Nagyon alacsony vércukor Azonnali orvosi kezelés szlikséges.
'_ L' 1,1 mmol/L alatt
l l- Alacsony vércukor Fogyasszon a féétkezések kozott is
alkalmas élelmet.
' | 3,9 mmol/L alatt Tartsa be a kezel6orvosa utasitasait.
L\
mmoI/L
Magas vércukor Ha ezek a magas értékek két oraval az
I l éhgyomorra 5,6 mmol/L felett utolso étkezés utan is fennalinak, akkor
' | ez hiperglikémiara (magas vércukorszint)
@y e 2 braval az étkezés utan utalhat. Keresse fel az orvosat a tovabbi
mmol/L 7,8 mmol/L felett teenddk érdekében.
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,l l— -l Magas vércukor, Végezzen ketontesztet. Kérdezze meg
e, esetleg ketonok ehhez a kezel6orvosat.
I, |

mmoliL 13,3 mmol/L felett
Nagyon magas vércukor Ismételie meg a mérést Uj tesztcsikkal.
=, Ha az el6z6vel azonos a kijelzés:
l ' | 35,0 mmol/L felett azonnal forduljon orvoshoz.

5.6 Miikodés ellendrzése kontrolloldattal

A kontrolloldat a teljes vércukormérd rendszer ellenérzésére szolgal. Ennek soran megallapithato,
hogy optimalis-e a mérékésziilék és a tesztcsikok egyiittmlikodése, és helyesen zajlik le a teszt.
Akkor kell kontrolloldatos tesztet végeznie, ha azt gyanitja, hogy a mérékészulék, ill. a tesztcsikok
hibasak lehetnek, vagy ha ismétlédSen varatlan mérési eredményeket kap. Akkor is tesztelje a készi-
|éket, ha az leesett vagy megsériilt. A kontrolloldat kiilon kaphatd. A kontrolloldatos teszt soran tartsa
be azokat a tudnivaldkat is, amelyeket a kontrolloldat hasznalati utmutatdja tartalmaz.

A Figyelem

¢ Ne hasznalja mas gyartd cégek kontrolloldatat. A mérékésziilék helyes mikddése csak a Beurer
kontrolloldatokkal (LEVEL 3 + LEVEL 4) ellendrizhets.

e Kontrolloldatos mérések: A szakembereknek a kész(ilék hasznalatakor allami, ill. tartomanyi, valamint
regionalis iranyelveket kell kévetnitk.

¢ Ne vigyen fel vérmintat vagy kontrolloldatokat a tesztcsikra, mielétt azt be nem helyezi a mérékészi-
|ékbe.

Funkcidteszt végzése kontrolloldattal

A Figyelmeztetés

Ahhoz, hogy helyes eredményeket kapjon, a mérékésziiléknek, a tesztcsiknak és a kontrolloldatnak
azonos hémérsékletiinek kell lennie. A hémérsékletnek a kontrolloldatos funkcidtesztnél 20°C és
26°C kozott kell lennie.

Tartsa tgy a mérékésziiléket, hogy On felé forduljon a kijelz6je.

Helyezzen be egy tesztcsikot az érintkezOkkel elére a mérékészUilék résébe. Ugyeljen arra, hogy
a tesztcsik el6oldala On felé legyen forditva (lasd ,Tesztcsikok” a 12. oldalon).
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Automatikusan bekapcsol a késziilék, és réviden megjelenik rajta a kezdé kijelzés. Amint villog
akéz & és a & szimbolum, kész a mérésre a kész(ilék.

FONTOS: A kontrolloldatok és a vér kiilonbézé moédon reagélnak a hémérsékleti hatasokra.
Ezért a kontrolloldat mérését mindig kételezd kontrolloldat modban elvégezni. Ellenkezé eset-
ben a céltartomanyon kivilre esé eredmények sziilethetnek.

@ Megjegyzés
Nyomja meg a .+ vagy a ,—“ gombot az ellenérzé médba valé kapcsolashoz. Megjelenik a
~EL akijelzén. Ez azt jelenti, hogy az eredmény nem ker(il be a meméridba, és igy nem hami-
sitja meg a mérési statisztikat. A ,,+“ vagy a ,—“ Ujabb megnyomasara elt(inik a ,,LEL” kijelz6rdl,
és az érték normal modon ismét a memariaba kerdil.

Tiszta munkafellletre van sziksége a funkcidteszt helyes

végrehajtasahoz. Q
Hasznalat el6tt alaposan razza fel a kontrolloldatot. ‘
Csavarja le a lezérd sapkat, és nyomjon egymas mellé két cseppet / ©

a tiszta munkafelliletre anélkil, hogy megérintené azt. A masodik

cseppet hasznadlja a méréshez. o

@ Megjegyzés

Azért, hogy az livegben maradé kontrolloldat az liveg cstcsan keresztil, a tesztcsikkal vald
érintkezés miatt ne szennyezédhessen el, a cseppeket nem szabad kdzvetlendl a tesztcsikra
felvinnie.

Tartsa a felvev rést (a tesztcsik hegyénél) a kontrolloldat-cseppre addig, amig a rés teljesen
meg nem telik és a mérékésziilék a kijelzén el nem kezd visszafelé szamlalni.

Amikor a rés megtelt a kontrolloldattal, a késziilék elvégzi a mérést. Ekkor a készllék kb. &t
percet visszafelé szamol. Ezt kdvetéen megjelenik a kijelzén a mérési eredmény.

Ellendrizze, hogy az eredmény a kontrolloldatra vonatkozé értéktartomanyba esik-e. Ez az ér-
téktartomany a tesztcsikok dobozéra ra van nyomtatva.

Elvarandé eredmények
Szobahémérsékleten a teszteredmények 95%-anak a tesztcsikok dobozara nyomtatott értéktarto-
manyba kell esnie.

A Figyelmeztetés

Atesztcsikok dobozara nyomtatott értéktartomany csak a kontrolloldatra vonatkozik. Ez nem az On
vércukranak tartalmara ajanlott érték.
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Ha a mérési eredmények a megadott értéktartomanyon kiviilre esnek, akkor vizsgalja meg a kdvet-

kezd lehetséges okokat:

e Nem torolte le az els6 csepp kontrolloldatot.
o Nem tordlte tisztara az (iveg csucsat.
o Nem razta fel elég alaposan az Uveget.

Lejart vagy szennyezett a kontrolloldat vagy a
tesztcsik.

A kontrolloldat, a tesztcsik vagy a mérékésziilék
tul meleg vagy tul hideg.

A tesztcsik és a kontrolloldat nem a megadott
tarolasi hémérsékleten és paratartalom mellett
lett tarolva.

Sérilt tesztesikok,

pl.

e olyan tesztcsikok, amelyek tul sokaig voltak a
szabad levegdnek kitéve.

o Atesztcsikok doboza nem lett teljesen vissza-
zarva.

Lejart tesztcsikok.

Probléma van a mérékészulékkel.

Hibasan elvégzett funkcioteszt.

A Figyelmeztetés

Haritsa el az okot, és ismételje meg a tesztet.

Ismételje meg a tesztet Uj tiveg kontrolloldattal,
ill. Uj tesztcsikkal.

Hozza szobahémérsékletre (+20°C ... +26°C) a
kontrolloldatot, a tesztcsikot és mérékésziiléket,
és ismételje meg a tesztet.

Ismételje meg a tesztet Uj, helyesen tarolt
tesztcsik(ok)kal és kontrolloldattal.

Ismételie meg a tesztet Uj tesztcsikkal. ill. helye-
sen tarolt tesztcsikokkal.

Nyisson ki egy Uj tesztcsikokat tartalmazd
dobozt. Ismételje meg a tesztet.

Lépjen kapcsolatba az lgyfélszolgalatunkkal.

Ismételje meg a tesztet az Utmutatas betarta-
saval.

Ha ismétlédéen nem esnek a kontrolloldattal kapott eredmények a megadott értéktartomanyba, akkor
nem szabad hasznalnia a vércukorméré késziiléket a vércukra tartalmanak meghatarozasara.
Lépjen kapcsolatba az tigyfélszolgalatunkkal.

A késziilék minden méréskor automatikusan tarolja a vércukor értékét datummal és idével egyiitt,
kivéve, ha a vércukor kontrolloldattal torténé méréséhez aktivalta a ,CEL” funkciot.

A memoria 480 mérési érték tarolasara képes. Ezt kdvetéen az éppen mért érték a legrégebbi érték
helyére kerll. A vércukor minden egyes mérési értékét behivhatja. Az utolsé 7, 14, 30 és 90 napon
mért vércukorszintek atlagos értékét is kiszamithatja és kijelezheti.
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@ Megjegyzés

e Ha mar vannak tarolva mérési értékek, és Ujra bedllitja a datumot, akkor az Uj id6szak utani atlagér-
tékek kerlilnek kiszamitasra.

kikapcsolasahoz.

6.1 Az értékek egyenkénti megjelenitése
Egyenként megijelenithetd az utolsd 480 mérés értéke. Els6ként a legutolsd mérési érték jelenik meg,
utolsoként pedig a legrégebbi. A késziilék egyidejlileg a mérés datumat és idejét is kijelzi.
Kapcsolja be a mérdkésziiléket a Be/Ki gombbal [4]. Révid idére megjelenik a kezdd kijel-
zés. Nyomja meg a ,,+“ vagy a,,— billené gombot [6].
Révid idére megjelenik a ,Mem* és a tarolt vércukorértékek szama (1. dbra). Ezt kovetben a
kijelz6 atvalt a tarolt értékek megjelenitésére mértékegységgel, datummal, idével, a ,Mem*
és a mérési érték esetleges megjeldlésének kijelzésével. (2. dbra).

([N y|
(AN
Mem i Mem

AT AN

)

mmol/L

1. dbra 2. dbra

A ,—“[6] billené gomb minden egyes Ujabb megnyomasara elész0r a memoriahely szama,
majd a megel6z6 mérési érték jelenik meg. Maximum 480 korabbi mérési érték jelenithe-
t6 meg.

A miveletet barmikor megszakithatja. Nyomja meg ehhez a BE/KI gombot, vagy varjon 2
percet, hogy automatikusan kikapcsoljon a késztilék.

6.2 Atlagos vércukorértékek megjelenitése

Rendre megjelenitheti az utolsé 7, 14, 30 és 90 napon mért vércukorértékek atlagat.
Kapcsolja be a mérékésziiléket a Be/Ki gombbal [4]. Rovid idére megjelenik a kezdé kijelzés.
Nyomja meg kétszer a .+ billend gombot [6].
Megjelenik a vércukorérték ,57 d“ egysége és az atlagérték.
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Nyomija meg tobbszér a ,+“ gombot [6], hogy rendre megjelenitse a 7, 14, 30 és 90 nap
atlagértékeit.

A mlveletet barmikor megszakithatja. Nyomja meg ehhez a BE/KI gombot, vagy varjon
2 percet, hogy automatikusan kikapcsoljon a késztilék.

i
A arté RSN — r——
1 Atlagérték uInl ll-l \ 1|,
2 Napok szama, pl. 7 [ LI W R
3 Tarolt értékek szama az atlagszamitashoz Mem
o
-, e, —
<)
mmol/L

6.3 A megjelolt vércukorértékek atlaganak megjelenitése
Rendre megjelenitheti az utolsé 7, 14, 30 és 90 napon mért és megijeldlt vércukorértékek atlagat.
Kapcsolja be a mérékésziiléket a Be/Ki gombbal [4]. Rovid idére megjelenik a kezdé kijelzés.

Nyomja meg kétszer a ,+“ billené gombot [6].
Megijelenik a vércukorérték-egység, a 07 d“ és az dsszes mérési érték atlaga a kijelzén.

Nyomja meg tdbbszér a ,,.+“ gombot [6], hogy rendre megjelenitse a 14, 30 és 90 nap 0sszes
mérési értékének atlagértékeit.

Az Osszes mérési érték 90 napos atlagértékének TR EN
megjelenitése utan a kijelzén L (o
e az étkezés el6tt” mért értékek 7 napos atlagértéke, ® Mem
® a @ szimbSlum, - -
° a vércukorérték egysége és a
lathato. ‘ '
«)
mmol/L

Nyomja meg tébbszér a ,+“ gombot [6], hogy rendre megjelenitse az ,étkezés eldtt” mért
értékek @ 14, 30 és 90 napos atlagértékeit.
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Az ,étkezés el6tt” mért értékek @ 90 napos atlagértékének

megjelenitése utan

o az étkezés utdn“ mért értékek 7 napos atlagértéke,

e a Y szimbdlum,
e a vércukorérték egysége és a
. 01

jelenik meg a kijelzén.

Nyomja meg tébbszér a ,+“ gombot [6], hogy rendre megjelenitse az ,étkezés utan“ mért

értékek Y 14, 30 és 90 napos atlagértékeit.

Az ,étkezés utan® mért értékek Y 90 napos atlagértékének

megjelenitése utan

e az ,altalanos” jeldlést értékek 7 napos atlagértéke,

o a 3¢ szimbolum,
e avércukorérték egysége és a
Tk

jelenik meg a kijelzén.

)

25 01
1/

mmol/L

1)

mmol/L

Nyomja meg tobbszor a ,+“ gombot [6], hogy rendre megjelenitse az ,altalanos” jeldlés(

értékek 3 14, 30 és 90 napos atlagértékeit.

A miveletet barmikor megszakithatja. Nyomja meg ehhez a BE/KI gombot, vagy varjon 2

percet, hogy automatikusan kikapcsoljon a késztilék.

@ Megjegyzés: Gyors funkcié

On most a mérési érték taroloban van. A megjel6l6 gomb [3] megnyomasaval valtson at a kiilénb6z6
7-napos atlagértékekre. Igy gyorsabban megkapja a kivant atlagértéket. Példaul:

Beurer GL44 mmol/L

oooe oo oo o ones o oooe Od
Mem ® Mem b ¢ Mem * Mem

0l Il i1 L
L l.: I_ Ao L
1 <L Ll <

<) ) <) <)

mmol/L mmol/L mmol/L mmol/L
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6.4 Mérési értékek egyenkénti torlése a memoriabdl
Nyomja meg a 6.1 pontban emlitett gombokat, amig nem jelenik meg a térlendé érték.

Nyomja meg a BE/KI gombot, és tartsa megnyomva. Nyomja meg hozza még 2 masod-
percre a ,—“ gombot.

Villog a ,,4EL%, a ,Mem* és a torlendd érték szama.

Nyomja meg Ujra a BE/KI gombot. Megjelenik a ,dEL", a térlendd érték szama, a ,Mem* és

Ha mégsem kivanja tordlni az értéket, akkor nyomja meg a ,,+* vagy a ,—* gombot. Ekkor On
ismét a memariatertiletre jut.

Utana azt jelzi a készlilék, hogy az utana kdvetkezé mérési érték a torolt meérési érték memo-
riahelyén egy hellyel feljebb kerdil.

6.5 A mérési értékek teljes memdridjanak térlése

Két lehet6sége van a mérési értékek memoridjanak torlésére.

1. lehetéség: Jarjon el a ,4.2 Az alapbeallitasok elvégzése és modositasa“ részben leirtak szerint.
A sipold hang bedllitasa utan magyarazzuk el, hogy miként térélheti a memoriat.

A 2. lehet6séget a kdvetkezd fejezetben ismertetjik.

6.6 Az alapbeallitas visszaallitasa (reset)
A mérbkésziiléknek kikapcsolva kell lennie.
Tavolitsa el az elemtartd rekesz fedelét.

Nyomja meg 1 masodpercre a RESET gombot. Ezt kdvetden az 6sszes bedllitas és az dsz-
szes tarolt érték toriédik.

Tegye vissza az elemtart6 rekesz fedelét.
A mérékésziilék most bedllitasi médban van.

6.7 A mérési értékek atvitele szamitogépre

A GL44 mérérendszerbe be van épitve egy szamitdgépes interfész [5], amelyen keresztll a készl-
|ékben tarolt mérési értékek szamitogépre vihetdk. (A csatlakozo helyét lasd a 10. oldalon.) Az
www.beuer.com oldalrél ingyenesen letdlthet egy Beuer vércukornaplo szoftvert. Ezzel a szoftver-
rel On kiértékelheti a tarolt mérési értékeket, inzulinadagolasi bejegyzésekkel egészitheti ki, és ki is
nyomtathatja 6ket. A szoftver segitségével On és az orvosa jobban nyomon kdvetheti a vércukor-
szintjének alakulasat.

Részletesebb informéacidkért olvassa el a vércukornapld szoftver hasznalati Utmutatdjat, amelyet
szintén letdlthet. Az adatatvitellel kapcsolatos dsszes szlikséges tudnivaldt és a szoftver (német és
angol nyelvi) részletes leirasét is tartalmazza ez az Utmutato.

A GL44 mérbrendszer a Diabass és a SiDiary szoftverekkel is kompatibilis.

@ Megjegyzés
e Csak akkor lesz megfeleld a kiértékelés, ha helyesen dllitja be a datumot és idét (lasd a 14. oldalt).
e Adatéatvitel kdzben nincs lehetéség mérésre.
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e A mérés adatok a szamitdgépre t0rténd atvitel utan tovabbra is megmaradnak a mérékésziilék me-
moriajaban.

A Figyelem

Csak a mellékelt USB-kabelt haszndlja adatatvitelhez. Ellenkez6 esetben karosodhat a mérékészi-
1€k, illetve a szamitégép.

El6késziiletek

e Helyezze a vércukormérd készliléket a szamitogép kdzelébe.

e Csatlakoztassa a G44 mérérendszert a mellékelt USB-kabelen keresztiil a PC-hez.

e Telepitse a vércukornaplé szoftvert a szamitdgépére a szoftver hasznalati Utmutatéjaban leirtak sze-
rint.

A mérési értékek atvitele

A mérbkésziiléknek kikapcsolva kell lennie. Csatlakoz-
tassa az 6sszekot6 kabel lapos USB dugaszat a sza-
mitégépének egyik USB bemenetéhez. Csatlakoztassa
a mini USB dugaszt a GL44 mér6rendszer beépitett
PC-interfész aljzatahoz.

A mérbkésztilék kijelz6jén az ,L5k" jelenik meg.

A mérékésziilék készen all az adatatvitelre.

Jarjon el a szoftverében és hasznalati itmutatdjaban taldlhatd leirds szerint az adatatvitelhez
és a kiértékeléshez.

Tarolas
Minden egyes hasznalat utan tarolja a Beurer GL44 mérérendszert a vele egylitt szallitott taskaban,
és ne tegye ki kdzvetlen napsugérzasnak.

® Megjegyzés

e Ne tarolja a késziiléket, a tesztcsikokat és a kontrolloldatot gépkocsiban, flirdészobaban vagy hi-
tészekrényben!

e Orizze meg ezt a hasznélati Utmutatot.

e Ha hosszabb id6n keresztul nem hasznalja a késziiléket, akkor vegye ki belSle az elemeket.

7.1 Tisztitas

Késziilék

Csak kikapcsolt allapotban tisztitsa a készlléket.

A készlilék felllete puha, enyhén megnedvesitett kenddvel (viz vagy enyhe tisztit6 oldat) tisztithato.
Torolje szérazra nem bolyhozédé kendével a késziiléket.

Beurer GL44 mmol/L 29



Ugyelien arra, hogy ne jusson nedvesség a tesztcsikok behelyezésére szolgalé résbe. Semmilyen
esetben se permetezzen tisztitdszert kdzvetlenul a késziilékre. Ne meritse vizbe vagy mas folyadé-
kokba a késziiléket, és ligyeljen arra, hogy ne juthassanak folyadékok a késziilék belsejébe.

Szurassegité

A szUrassegit6 fellilete puha, enyhén megnedvesitett kenddvel (viz, enyhe tisztité oldat vagy tisztité
alkohol) tisztithatd. A szurassegitét semmiképpen sem szabad vizbe vagy mas folyadékba meriteni
vagy mosogatogépben tisztitani. Tordlje szarazra nem bolyhoz6dé kenddvel a szlréssegit6t.

7.2 Fert6tlenités

Késziilék

Tartsa be az altalanosan érvényes fertétlenitési szabalyokat, ha a készliléket tobb személy hasznal-
ja. Ne meritse fertétlenité oldatokba vagy mas folyadékokba a késziiléket, és ligyeljen arra, hogy ne
juthassanak folyadékok a készllék belsejébe.

@ Megjegyzés

A mérbkészlilék precizids alkatrészekbdl all. A mérési értékek pontossagat és a késziilék élettartamat

jelentésen befolyasolja a korlltekinté hasznalata:

o Védje Iokésektd| a késziléket, és ne ejtse le.

e Ovja a készlléket a karos hatasoktdl, mint nedvesség, szenny, por, vér, kontrolloldat, viz, erés hé-
mérsékletingadozasok és kdzvetlen napfény, valamint szélséséges hideg.

¢ Ne hasznélja erds elektromagneses mez6k kdzelében, és tartsa tavol mobil telefonoktdl és radioké-
sziléktdl.

Elemekkel és vércukorméréssel kapcsolatos lizenetek a kijelzén

LP Ures elemek. Cserélien ki minden elemet.

Ht A mérési kornyezet, a mérékészilék | Ismételje meg Uj tesztcsikkal a tesztet, amint
vagy tesztcsik hémérséklete a megen- = elérte a mérési kdrnyezet, a mérékésziilék és
gedett tartomany felett van. a tesztcsik a szobahémérsékletet (+20°C ...

+26°C).

Lt A mérési kdrnyezet, a mérékésziilék | Ismételje meg Uj tesztcsikkal a tesztet, amint
vagy tesztcsik hémérséklete a megen- = elérte a mérési kdrnyezet, a mérékésziilék és
gedett tartomany alatt van. a tesztcsik a szobahémérsékletet (+20°C ...

+26°C).

Err Haszndlt vagy szennyezett tesztcsik lett |  Helyezzen be nem hasznalt és nem lejart

€ B behelyezve. tesztcsikot.

e |smételje meg a vércukormérést.
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Err001 = Rendszerhiba.

Err002 = Tul kevés a vér a tesztcsikban.

Err003 = A hematokritérték a 20-60%-os tart-
omanyon kivil esik

Err005 = Rendszerhiba.

Ismeretlen hibatizenetek.

Probléma: Nem kapcsol be a késziilék

Ures elemek.
Helytelenll behelyezett vagy hianyzo elem.

A tesztcsik a helytelen oldalaval vagy nem tel-
jesen lett behelyezve.

Hibas készllék.

Tavolitsa el az elemeket, majd helyezze vissza
Oket. Ha a probléma tovabbra is fennall, akkor
forduljon az tigyfélszolgalathoz.

Ismételje meg a mérést Uj tesztcsikkal.

Ismételje meg a mérést Uj tesztcsikkal. Ha a
probléma tovabbra is fennall, akkor forduljon
az ligyfélszolgalathoz.

Tavolitsa el az elemeket, majd helyezze vissza
Oket. Ha a probléma tovabbra is fennall, akkor
forduljon az tigyfélszolgalathoz.

Tavolitsa el az elemeket, majd helyezze vissza
Oket. Ha a probléma tovabbra is fennall, akkor
forduljon az tigyfélszolgalathoz.

Cserélje ki az elemeket.

Ellendrizze, hogy helyesen vannak-e behelyezve
az elemek (lasd ,,Elemek behelyezése és cseré-
je“a13. oldalon).

Helyezze be a tesztcsikot az érintkezGivel el6-
re és teljesen a készlilék résébe. Ugyeljen arra,
hogy a tesztcsik eléoldala On felé nézzen (lasd
~lesztcsikok” a 12. oldalon).

Lépjen kapcsolatba az tigyfélszolgalattal.

Probléma: A tesztcsik behelyezése és a vér felvitele utan nem kezdédik el a teszt

Tul kis vérmennyiség vagy nincs jol megtoltve
a tesztesik.

Hibas tesztcsik.
A vér felvitele kikapcsolt készlléknél tortént

Beurer GL44 mmol/L

Ismételje meg a tesztet Uj tesztcsikkal és na-
gyobb vérmennyiséggel. Ugyeljen a tesztcsik
helyes megtdltésére (lasd 19. oldalon).

Ismételje meg a tesztet Uj tesztcsikkal.

Ismételje meg a tesztet Uj tesztcsikkal, és csak
akkor vigye fel a vért, ha villog a & és a .
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Megvaltoztak a készlilék alapbedllitasai, de nem | Huzza ki a tesztcsikot, és nyomja meg egymas
lettek lezarva a véltoztatasok (lasd: ,Az alapbe- | utan addig a BE/KI gombot, amig nem jelenik
allitasok elvégzése* a 14. oldalon). meg az ,orFF.

Ismételje meg a tesztet.

Hibas készulék. Lépjen kapcsolatba az ligyfélszolgalattal.

Méretek (szél. x mag. x mélys.) 52 x 95 x 16 mm
Suly 44 g elemekkel egyutt
Fesziiltségellatas 2 x 3V CR 2032 gombelem

Elemek élettartama
Mérési értékek memoridja

Atlagértékek
Automatikus kikapcsolas
Tarolas és

szallitasi homérséklet
Miikodési tartomanyok

Glukéz mérési tartomanya
Vérminta

Vérmennyiség
Vércukormérés id6tartama
Kalibralas

Teszteljaras

Hasznalat

Rendszer 6ntesztje

EMV

500 mérés hattérvilagitassal

1000 mérés hattérvilagitas nélkdl

480 mérési érték datummal és id6vel
adatok megtartasa elemcserénél
7,14, 30, 90 napra

2 perccel az utolsé gombnyomas utan
Hoémérséklet: +2°C - +30°C

Relativ paratartalom: <90 %
Hémérséklet: +10°C - +40°C

Relativ paratartalom: <90 % nem kondenzald
Glukdz: 1,1-35,0 mmol/L

kapillaris teljes vér

0,6 mikroliter

kb. 5 masodperc

Plazma

Amperometrikus bioszenzor

Otthoni haszndlatra ajanlott

Minden bekapcsolasnal

Ez a készilék megfelel az EN 61326 eurdpai szabvanyanak, kiilonds tekintettel az elektromagneses
Osszeférhetdség biztonsagi kdvetelményeire. Vegye figyelembe, hogy a hordozhatd és mobil HF
kommunikacids berendezések ronthatjak ennek a készlléknek a miikodését. Kozelebbi tudnivaldkért
forduljon az tUgyfélszolgalatunkhoz a megadott cimen.
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A tesztcsikok miikodési elve

A tesztcsikok lehetévé teszik a gliikdz mennyiségének mérését a friss, teljes vérben. Amikor a vért
felvevé rés érintkezésbe kerill egy vércseppel, akkor ez az egyszer( kapilléris hatds kovetkeztében
automatikusan feltéltédik. A tesztcsik elnyel6 rése beszivja a vért, és a mérékésziilék megméri a vér
cukorszintjét.

A teszt alapjat az az elektromos aram képezi, amelyet a glukdznak a csik gluk6z-dehidrogenaz
(Aspergillus oryzae) enzimével végbemend vegyi reakcidja okoz.

A reakcid soran egy kozvetité anyag elektronokat szallit &t az elektrodak feliiletén, és ez generalja
az aramot.

A mérékésziilék ezt az aramot elemzi. Az aram eréssége aranyos a vérminta glukdztartaimaval. Az
eredmények a vércukormérd készilék kijelz6jén jelennek meg. Csak nagyon kevés vérre van szik-
ség (0,6 mikroliter), és a mérés kb. 6t masodpercig tart. A tesztcsikok 1,1 és 35,0 mmol/L kdzotti
vércukorértékeket képesek érzékelni.

A tesztcsik érzékelGjének vegyi 6sszetevoi
e FAD glukéz-dehidrogenaz 6%

e Potassium ferricianid 56 %

e Nem reaktiv alkotorészek 38 %

A kontrolloldat miikddési elve

A kontrolloldat meghatarozott mennyiségUl glukézt tartalmaz, amely a tesztcsikokkal reakcioba Iép.
A kontrolloldattal t6rténd teszt hasonlit a vérminta tesztjéhez. Ennél a tesztnél a vércsepp helyett a
kontrolloldatot hasznaljuk. A kontrolloldattal torténé mérés eredményének az adott értéktartomanyon
bellilre kell esnie. Ez az értéktartomany a tesztcsikok dobozéanak oldalara ra van nyomtatva.

A kontrolloldat vegyi 6sszetétele
A kontrolloldat piros szinl oldat, amely a kdvetkezé D-glikdz dsszetevket tartalmazza (szazalékos
aranyban):

Osszetevok LEVEL 3 kontrolloldat LEVEL 4 kontrolloldat
D-glukéz 0,14% 0,37 %

Nem reaktiv alkotérészek 99,86 % 99,63 %

Minésités

A Beurer GL44 mérdrendszer megfelel az IVD (98/79/EK) és az MDD (93/42/EK) eurdpai iranyelveknek.

Precizitas

Harom tétel GL44 vércukor-tesztcsikot vizsgaltak a GL-44 vércukormérd rendszer precizitasanak ér-
tékeléséhez. Ez magaban foglal egy ismétl6 értékelést a vénas vér alapjan, és egy laboratériumi pon-
tossagértékelést a kontrollanyag segitségével. A vénas vérmintak vércukor-tartalma 2,4-23,2 mmol/L
kozétt van, és harom koncentracioju kontrollanyagot haszndlnak.
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Az ismételt pontossagi mérések eredményei

Vénas vér Osszesitett Osszesitett standard | Osszesitett variaciés
(mmol/L) atlag (mmol/L) | eltérés egyltthat6 (%)

1 2,4 2,0 2,0 5,6

2 3,4 3,3 3,5 5,9

3 6,7 71 41 3,2

4 11,2 11,9 6,7 3,1

5 17,6 18,3 10,1 3,1

6 23,2 24,1 14,5 3,3

A koéztes pontossagi mérés eredményei

Kontrollanyag

Osszesitett

Osszesitett stan-

Osszesitett variaciés

(mmol/L) atlag (mmol/L) | dard eltérés egyiitthato (%)
1 3.9 4,0 1,0 1,4
75 7,6 1,4 1,1
19,5 19,5 2,8 038
Rendszerpontossag

A GL44 vércukorméré készllék dsszehasonlitva az YSI-vel.

Harom tétel GL44 vércukor-tesztcsikot vizsgaltak a GL44 vércukormérd rendszer pontossaganak
értékelésére és a referencia-modszerrel térténd dsszehasonlitasra, amely soran 1,9-24,6 mmol/L
koncentracioju teljes kapillaris vért hasznaltak.

Eredmények a rendszer pontossagara <100 mg/dL (<5,55 mmol/L) gliikézkoncentracidk esetén

+5 mg/dL értéken beliil +10 mg/dL értéken beliil +15 mg/dL értéken beliil
(0,56 mmol értéken beliil) (0,83 mmol értéken beliil)

(+0,28 mmol/L értéken
beliil)

55/180 (30,6%) 111/180 (61,7%) 175/180 (97,2%)

Eredmények a rendszer pontossagara =100 mg/dL (=5,55 mmol) gliikézkoncentraciok esetén
+5% értéken beliil I +10% értéken beliil I +15% értéken beliil
| 357/438 (81,5%) | 422/438 (96,3%)

| 220/438 (50,2%)
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Eredmények a rendszer pontossagara 34,4 mg/dL (1,9 mmol/L) és 442,8 mg/dL (24,6 mmol)
ko6zotti kombinalt gliikézkoncentraciok esetén.

597/618 (96,6%)

Az YSI-vel valo 6sszehasonlitasban a GL44 teljesitette az EN ISO 15197:2013 szabvanyt, amely
szerint a mért vércukorértékek 95%-anak az alabbi tartomanyon belil kell lennie: vagy + 0,83 mmol
(15 mg/dL) a mért atlagértékekhez képest a referencia mérési eljaras < 100 mg/dL (<5,55 mmol/L)
vércukor-koncentracié mellett torténd alkalmazésa esetén, vagy + 15% = 100 mg/dL (=5,55 mmol)
vércukor-koncentracié mellett. A mért egyedi vércukorértékek 99%-anak az 1-es tipusu cukorbeteg-
ségre vonatkozd Consensus Error Grid (CEG) A és B tartomanyaban kell lennie.

Felhasznalé altali teljesitményértékelés

Egy 103 nem specidlisan kiképzett személy ujjhegyi kapillaris vérébdl nyert vérmintak gliikozértékei-
nek elemzésére szolgalé tanulmany a kovetkez6 eredményeket adta:

96,7% az orvosi laboratériumban kapott értékek +15 mg/dL (+0,83 mmol) értékén belll és 95,9%
az orvosi laboratériumban kapott értékek +15%-an belil legaldbb 100 mg/dL (5,55 mmol) gliikéz-
koncentracié mellett.

A vércukorszint meghatarozasahoz és a kiilonbdzé technoldgidkhoz az ide vonatkozd altalanos orvosi
szakirodalomban olvashat tovabbi adatokat és tudnivaldkat.

1. Ha a betegnek a kdvetkezd tiinetei vannak, eléfordulhat, hogy nem lesznek helyesek a mérési ered-

mények:

o Akut dehidrécio

e Akut hipotdnia (alacsony vérnyomas)

o Sokk

¢ Hiperozmoléris hipoglikémids allapot (ketézissal vagy anélkiil)

2. Lipémias mintak: A koleszterinértékek 13 mmol/L-ig, a triglicerinértékek 11,4 mmol/L-ig nem befo-
lyasoljak az eredményeket. A GL44 vércukormérd rendszerrel nem teszteltek erésen lipémias vér-
mintékat, ezért az ilyen mintakkal a késziilék haszndlata nem javallott.

3. Sulyos betegeknél az otthoni alkalmazasra késziilt vércukormérd késziilékek nem hasznalhaték.

4. Zavaro anyagoknak a mérési eredményekre gyakorolt hatasa a vérben lévé mindenkori koncentraci-
6tol fligg. Bizonyos anyagok alabbi maximalis koncentraciéi nem befolyasoljak lényegesen a mérési
eredményeket.
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Vércukorérték

50-100 mg/dL
(2.8-5.6 mmol/L)

250-350 mg/dL
(13.9-19.4 mmol/L)

A tesztelt anyagok

koncentracidja

Acetaminofen 7 mg/dL (0.46 mmol/L) 8.1 mg/dL 5.3%
(0,45 mmol/L)

Aszkorbinsav 4 mg/dL (0.26 mmol/L) 6.6 mg/dL 5.8%
(0,37 mmol/L)

Bilirubin 1.2 mg/dL (0.02 mmol/L) 0.2 mg/dL 5.2%
(0,01 mmol/L)

Koleszterin 500 mg/dL | (12.9 mmol/L) 9.6 mg/dL 7.2%
(0,53 mmol/L)

Kreatinin 30 mg/dL (2.7 mmol/L) 1.3 mg/dL 1.6%
(0,07 mmol/L)

Dopamin 2.2 mg/dL (0.14 mmol/L) 8.0 mg/dL 3.2%
(0,44 mmol/L)

Galaktéz 20 mg/dL (1.11 mmol/L) 6.2 mg/dL 2.5%
(0,34 mmol/L)

Gentizinsav 7 mg/dL (0.45 mmol/L) 9.8 mg/dL 3.6%
(0,54 mmol/L)

Glutation 1 mg/dL (0.03 mmol/L) 3.7 mg/dL 6.5%
(0,21 mmol/L)

Hemoglobin 300 mg/dL | (0.05 mmol/L) 3.8 mg/dL 52%
(0,21 mmol/L)

Ibuprofén 50 mg/dL (2.43 mmol/L) 3.9 mg/dL 2.7%
(0,22 mmol/L)

Ikodextrin 5 mg/dL (0.003 mmol/L) 3.6 mg/dL 1.4%
(0,20 mmol/L)

L-Dopa 2 mg/dL (0.10 mmol/L) 10.0 mg/dL 8.7%
(0,56 mmol/L)

Maltéz 20 mg/dL (0.56 mmol/L) 6.5 mg/dL 42%
(0,36 mmol/L)

Metildopa 4 mg/dL (0.19 mmol/L) 9.0 mg/dL 3.7%
(0,50 mmol/L)
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Pralidoxim-jodid 5 mg/dL (0.14 mmol/L)

Natrium-szalicilat | 40 mg/dL (2.5 mmol/L)

Tolbutamid 100 mg/dL | (3.70 mmol/L)

Tolazamid 2.5 mg/dL (0.08 mmol/L)

Triglicerid 1000 mg/dL @ (11.3 mmol/L)

Hugysav 20 mg/dL (1.2 mmol/L)

Xiléz 9.5 mg/dL (0.63 mmol/L)
Garancia

2.8 mg/dL
(0,16 mmol/L)

4.3 mg/dL
(0,24 mmol/L)

1.4 mg/dL
(0,08 mmol/L)

2.5 mg/dL
(0,14 mmol/L)

4.0 mg/dL
(0,22 mmol/L)

7.2 mg/dL
(0,40 mmol/L)

7.0 mg/dL
(0,39 mmol/L)

A termék anyag- és gyartasi hibaira 3 év garanciat nyUjtunk.

A garancia nem vonatkozik
o a szakszerltlen kezelés miatt keletkez6 karokra,
¢ a kopdalkatrészekre,

e az olyan hidnyossagokra, amelyeket a vevé mar a vasarlaskor ismert,

e avevd sajat hibai esetére,
e akiilsé behatasokra.

A termékek jotallasat a vallalt garancia nem érinti, ez attol fuggetlendl is érvényes. A vevének a garancia
érvényesitéséhez a garancidlis id6n bellil szamlaval kell igazolnia a vasarlasat. A garanciat a vasarlas
datumatol szdmitott 3 éven bellil lehet érvényesiteni a BEURER GmbH, Soflinger Str. 218, 89077 Ulm
(Németorszag) céggel szemben. A vevé a garancidlis idészak alatt jogosult arra, hogy megjavittassa
az arut a sajat szervizm(helyeinkben vagy az altalunk feljogositott szervizmdhelyekben. Tovabbi jogai

(a garancia alapjan) nincsenek a vevének.
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Ugyfélszolgalatunk cime:

Kérdések esetén kérjik, 1épjen kapcsolatba az ligyfélszolgalatunkkal: A szervizek cimei a csatolt
cimjegyzékben talalhatok.

ONOKKEL SZEMBENI KOTELEZETTSEGUNK: Az a célunk, hogy az értékes egészségligyi terméke-
inkkel és a leheté legjobb (igyfélszolgalatunkkal megelégedettek legyenek Ondk. Amennyiben nincs
megelégedve a termékiinkkel, kérjlik, forduljon bizalommal az ligyfélszolgalatunkhoz.
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