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Szallitas & Kiegészitok

A szallitmanyban talalhato:

1 Biolito késziilek, 2 vezeték, 4 ontapado elektroda (40 x 40 mm), 4 dntapado elektroda (40 x
80 mm), egy 9V-os elem ¢és 1 hasznalati utmutato

+ valasztasnak megfelelden 1 kezeldszonda (IncoProbe V, IncoProbe R, Probe V Plus, Probe R
Plus egyike)

A Biolito késziilék varhatd élettartama 10 év.

Kiilon beszerzhet6 kiegészitok:

REF

011E-006: 1 ontapados elektrodakészlet 40x40 (4 darab)
011E-007: 1 ontapados elektrodakészlet 40x80 (4 darab)
011E-051: 1 dntapadds elektrodakészlet 32mm @ (4 darab)
011E-008: 1 "IncoProbe V" hiivelyszonda

011E-009: 1 "IncoProbe R" végbélszonda

011F-012: 2 vezeték

011F-013: 1 elem 9V

011F-037: 1 tubus elektrédagél a szondédkhoz

011E-210: 1 hasznalati utmutaté a Biolito késziilékhez

Az elem élettartama koriilbeliil 12ra vagy tobb 20mA per csatorna esetén.
Az elektrodak, szondak és elektrodagél élettartama (lejarati datuma) minden csomagolason fel

van tiintetve.

A Biolito késziilék csak az eredeti tartozékokkal hasznalhatd.
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Jelzések

A Biolito késziilék a kovetkezd indikdciok mellett alkalmazhato, és konnyen hasznalhaté barmi-
lyen egyéb segitség igénybevétele nélkiil:

* A konnyl vagy kozepes sulyossagu széklettartasi képtelenség megsziintetése (PRG 3, 4)
* A konnyt és kozepes stlyossagu vizelettartasi képtelenség megsziintetése
Stressz-inkontinencia (PRG 1, 3, 4)
Késztetéses inkontinencia (PRG 2)
Vegyes inkontinencia (PRG 6)
* A medencefenék fijdalomcsillapitasa (PRG 5)

Ellenjavaslatok

A Biolito késziiléket ne hasznalja a kovetkezo esetekben:

Ha elektronikus implantatummal, példaul pumpaval vagy pacemakerrel rendelkezik, mert ezek-
nél mitkddésbeli

zavarok jelentkezhetnek

Ha miokardidlis karosodast szenvedett (azaz sériilés érte a szivizmat) vagy aritmidja van (sziv-
ritmus zavar)

Ha gytlékony érzéstelenitd keveredhetett a levegdvel vagy oxigénnel vagy dinitrogén-monoxid-
dal.

Ha potencidlisan veszélyes szerkezetet miikodtet

Ha epilepszias

Ha hiively-, anusz- vagy hugyuti gyulladasa van

Ha bélelzarodasa van

Ha lazas betegsége vagy fert6z6 betegsége van
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Figyelmeztetések

Kérjiik, feltétleniil kovesse a kovetkezo alapszabalyokat:

Ne stimuldljon transzcerebralisan (a fejen keresztiil)

Ne stimulaljon a carotis sinus idegen keresztiil (nyaki tit6ér)

Ne stimulalja a szinuszcsomo teriiletét (szivet)

Ne stimulalja a szemideget

Ne stimulalja a gége és a garat kornyékét (szaj és nyak)

Ne stimuldlja a teriileteket, ahol borhibak vagy sériilt bor talalhatd
Ne helyezze az elektrodékat kozvetleniil a gerinc tertiletére

Kiilonosen vigvazzon az elektromos stimulacié hasznalatakor:
- ha egy operacid utani izomdsszehtizédas megzavarhatja a gydgyulasi folyamatot.

- akut vérzés utan vagy csonttorés utan, mely hajlamos a vérzésre.

- menstrudcio vagy terhesség idején

- idegsériilés miatt elérzéktelenedett borfeliileten.

- ha a stimuléci6 csontdsszekotd anyagok kozelében lenne (fém a testben).

- ha a beteg nem tudja megfelelden kezelni a késziiléket mentélis vagy fizikai korlatai miatt.

Kérjiik, vegye figvelembe a kivetkezd utasitasokat:
A Biolito késziilék BF tipusu berendezésnek mindsiil, €s nem helyezhetd folyadékba.

Ha ugyanakkor sebészeti magasfrekvenciaju berendezéssel is kapcsolatba keriiliink, az

elektrodak alatt €gési sériilés alakulhat ki.

Ha a késziiléket rovidhullam, mikrohulldm, cellds vagy mas vezeték nélkiili felszerelés

kozelében miikodtetjiik, a stimulator értékeinek instabilitasa alakul ki, ami ideiglenes

aramcsokkenést okoz.

Az elektrodak mellkas kozelében torténd alkalmazasa megnovelheti a szivfibrillacié kockazatat.

Ha a szondaval torténd kezelés soran fajdalom vagy irritacié 1ép fel a kismedence teriiletén,

vagy menstruaciok kozotti vérzés, azonnal hagyja abba a kezelést, és konzultaljon orvosaval.

A fémbdl készilt implantatummal rendelkezd betegek csak tapasztalt orvos engedélyével

végezhetik a stimulaciot.

A tumorok tertiletén alkalmazott stimulacio csak képzett orvos utasitasara torténhet.

A Biolito késziilék nem hasznalhato, ha az elemtartd nincsen zarva.

Miel6tt kinyitna az elemtartdt, gy6z6djon meg arrol, hogy nincsenek a kébelek a késziilé

fejénél 1évo aljzatokba csatlakoztatva, az elektromos aram atfolyasat megakadalyozando.

A kezel6 ne érintse meg egyszerre az elemek érintkezdit & a beteget.

Soha ne csatlakoztassa a késziiléket kdzvetleniil akkumulétortdltéhoz vagy masféle halozati
fesziiltségrol miikodo berendezésekhez.

Ha Ujratolthetd elemeket hasznal, gy6z6djon meg rola, hogy CE altal jovahagyott toltét hasznal.

Ha a miszer barmely részét vagy kiegészitdjét lenyelte, kérjiik, azonnal forduljon orvosahoz.

A TENS-et és az izomstimulaciot csak orvos vagy gyogytorndsz iranymutatasaval hasznalja

menstrudcio vagy terhesség alatt, valamint gyermekek esetében.

Kérjiik, ne hasznaljon szondat a menstruacid vagy a terhesség alatt.

Kérjiik, a késziiléket tartsa a gyermekektol tavol. Ne hagyja a vezetékeket gyerekek altal
elérhet6é helyen, mivel a vezetékek hossza miatt megfojthatjak magukat.
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Tanacs az elektrodak alkalmazasara

Kérjiik, tritse ki a hugyhdlyagot, és tisztitsa meg a kezelendd teriiletet.

Gy6z6djon meg arrdl, hogy a Biolito késziilék ki van kapcsolva (az LCD kijelzén nincs
semmilyen kijelzés).

Most csatlakoztassa a kivezetd huzalok egypolust végeit a vaginalis vagy a rektalis
elektroddhoz vagy pedig a borelektrédakhoz.

Ezutan rogzitse a kivezetd huzalok kimeneti dugojat vagy dugoit a Biolito késziilék A vagy B
csatorndjaban.

Tovabba gy6zddjon meg arrdl, hogy az dsszes dugd tokéletesen illeszkedik az elektrodak
aljzataiba és az eszkdz aljzataiba.

Ha szondat hasznal, nedvesitse vizzel vagy elektroterapidhoz megfelel6 géllel.

Kérjiik, ne hasznaljon semmiféle olajat, kendcsot vagy krémet, mert ezeknek szigeteld hatasa
lehet.

Most helyezze el a szondat vagy az elektrodakat az orvosa vagy a gyogytornasza altal adott
utasitasoknak megfelelden.

Ha a bdrre alkalmazott gél elvesziti tapadasat, akkor a késziilék nem képes 6 mA-nal nagyobb
aramerdsséget biztositani - kérjiik, cserélje ki az elektroddkat. Ugyanez a probléma akkor js
eléfordul, ha a kdbel megsériilt. Tehat, ha a kezelés nem miikodik 0j elektrodak hasznala
mellett, akkor a kébel valdszinilileg meghibasodott.

Ha szondat hasznal, kérjiik tisztitsa meg hasznalat el6tt és utan normal mososzerrel,

teljesen szaritsa meg.

A nem megfelel6 kezelésnek koszonhetéen megsériilt elektrodédk/szondak nem hasznalhatok.
Sériilt kabelszigetelés (példaul lathatova valik a rézhuzal) esetében az elektrodak/szondak
nem hasznalhatok tobbé.

Az elektrodakat/szondékat nem szabad médositani (példaul ollé vagy mas szerszamok
segitségevel).

Ne rantsa meg az elektrodak/szondak elektrod kabelét.

Csak tiszta és egészséges boron alkalmazza az elektrodékat.

Er6s testszOr esetén a szort olloval vagja le.

Ne nyujtsa meg sem a bort, sem az elektrodakat az alkalmazasuk soran.

Az elektrodak borrdl vald eltdvolitasa soran kérjiik, emelje az elektrodakat a sz¢liiktdl a
kozepiik fel¢ haladva.

A 2mA/cm?-nél nagyobb effektiv aramsiiriségnél a felhasznalonak fokozottan figyelnie kell az
intenzitas allitasara.

Javasoljuk a hiivelyszonda (IncoProbe V) vagy végbélszonda (IncoProbe R) modelleink
hasznalatat.

Ha Ontapados elektrodakat hasznal, a sajat ontapados elektrodainkat ajanljuk, melyek teriilete
40x40 mm.

Az elektrddak bizonyos mennyiségii nikkelt tartalmaznak. Az allergidban szenveddk
ellendrizzEék ezt a hasznalat elott.

Ha a Biolito késziilék hasznalatakor bdrirritacié 1ép fel, kérjiik, szakitsa meg az alkalmazast, és
értesitse orvosat annak érdekében, hogy kizarja az esetleges allergias reakciot.
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Miuszaki adatok
Csatornak: Két szigetelt, fiiggetlen csatorna
Hullamforma: Aszimmetrikus, négyzetes, kétfazisu, nulla egyendrammal
Aramerdsség: 0 - 80 mA 500 ohm terhelésre

70 mA maximum 1000 ohm terhelésre

65 mA maximum 1500 ohm terhelésre

(Csak jelzésértékii, a valodi aramerdsség valtozo,
a borelektrodoktol fliggden)

Osztélyozas: Belsd taplalasu, alland6 dramu, folyamatos miikodést,
BF tipust alkalmazott alkatrészek, osztaly: 1la (MDD 93/42/EEC),
P20

Frekvencia 1 - 150 Hz (Burst 35 - 150 Hz)

Impulzus szélessége: | 50 - 450 uS (Burst 50 - 200 uS)

1d6 bedllitasa: 1 perctdl 9 6ra 59 percig allithato (egyedi program)

Max. fesziiltség: 180 V terhelés nélkiil (70V 1000 ohm terhelésnél)

Elem; 9 Volt 6LR61 /6AM6 javasolt

Szallitasi és tarolasi koriilmények:

0-93% légkori paratartalom, -25 +70 °C kozotti homérséklet.
Hasznalati koriilmények: 0-93% légkori paratartalom,

+5 és +40 °C kozott, légnyomas 700-1060 hPa.

A késziilék méretei: H 11,7 cm/ W 6,6 cm / D 3,3 cm
Az egység tomege: 150 g (elemmel egyiitt)

A Biolito késziilék szekrénye védve van a 12,5 mm-nél nagyobb atmérdjii tormelékektol, nem
vizallo ¢és IP20 mindsitéssel rendelkezik.

Az egységet a betegnek kell kezelni. Az eszkoz atesett mindségi ellendrzésen, és eleget tesz a
német torvények altal eldirt, orvosi termékekre vonatkozé szabalyoknak €s szabalyzatoknak
(MPG), valamint az Eurépai K6zosség 93/42/EEC orvosi termékekre vonatkozo iranyelveinek.
Ezért az eszkoz a kovetkezd CE jeldlést viseli: "CE 0123". A sorozatszamot az eszkoz hatolda-
lan talalja.

u Gyarto: MTR+ Vertriebs GmbH,

Kamenzer Damm 78, 12249 Berlin - www.mtrplus.com
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szabalyozoval rendelkezd
egyének szamara

Olvassa el az utasitasokat @

A Biolite késziilékét nem sziikséges karbantartani. Ettol fiiggetleniil kérjiik, kovesse az

alabbi tanacsokat:

Ha sziikséges, kérjiik, a Biolito késziiléket egy enyhe mososzerrel és vizzel megnedvesitett
torléruha segitségével tisztitsa meg. Ne tegye ki
a Biolito késziilékét erds nedvességnek, és ne meritse vizbe. A kdbeleket nedves kenddvel
tisztithatja. 1dordl idore kezelheti a kébeleket hintéporral, hogy megakadalyozza a
repedéseket €s meghosszabbitsa az ¢lettartamot.

Alkoholmentes fert6tlenitd folyadékkal nedvesitett tiszta torléruhaval tisztithatja az eszkozt.
Kérjiik, kovesse a folyadék gyartdjanak utasitdsait.

A kezelés befejeztével a Biolito késziilék felhaszndlhaté masok altal is. Kérjiik, eldtte tisztitsa le
egy enyhe fertdtlenito szerrel.

Az elem cseréjekor kérjiik, 30 percen beliil helyezze a késziilékbe az 0j elemeket, miutan a
lemertilteket eltavolitotta. Javasoljuk, hogy mindig legyen az eszk6z kézelében 11j elem, amire

lecser¢lheti a régit.

A Biolito késziilék nem igényel kalibraciot.
A Biolito késziilék nem javithato vagy szervizelhet6 a felhasznalo altal.
Semmilyen modositast nem szabad a Biolito késziilékén végezni.
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Garancia

Az MTR+ Vertriebs GmbH 12 honapos garanciat ad a termékre, mely a kiszéllitas datumatol
(szamlan feltiintetett datum) érvényes, €s hiba esetén a Biolito késziilekét kiilon dij felszamitasa
nélkiil szervizelik

vagy kicserélik. Minden visszatéritést az MTR+ Vertriebs GmbH-nek eldre kell engedélyezni.

Ez a garancia nem vonatkozik a Biolito késziilék meghibasodéasara, amely a tilzott hasznalat,
a gondatlan vagy nem megfeleld kezelés, valamint a tilzott erébehatasnak vald kitétel miatt
kovetkezik be.

A garancia elveszti torvényességét, amennyiben a gyart6 MTR+ Vertriebs GmbH nem jarult
hozza irasban eldzetesen a javitasokhoz vagy a szervizeléshez.. Enélkiil az irasban adott
hozzéjéarulas nélkiil a gyartd nem fogja visszakiildeni a késziiléket.

A gyarto fenntartja a jogot a miiszaki valtoztatdsokra, amelyekkel ndvelhetd lehet a kezelések
sikeressége, az eszkdz vagy kiegészitdinek mitkddése.

Biztonsagi beallitasok

1. A + gombok inaktivalodnak egy perccel a program futasanak elinduldsa utan, hogy
elkeriilje a nem szandékos intenzitasnovelést. Ezt a lezarast a + gomb egymads utan haromszo-
r1 lenyomadsaval oldhatja fel. Ekkor 0jabb egy percig emelheti az intenzitast.

2. Ha az elektromos aramkor megszakadna a késziilék miikodésének soran (> 6 mA), példaul
ha probléma 1ép fel egy elektrodanal, vagy megsériil a vezeték, a késziilék azonnal ledllitja a sti-
muléciot, és a kijelzén ugyanakkor villogni kezd az "elektroda" szimbolum. Az érintett csatorna
szintén villogni fog.

3. Amikor az adott fazis véget ér, az intenzitds dramerdssége automatikusan 8 mA-ra esik le, és
a felhasznalonak ismét meg kell ndvelnie a kivant intenzitésra.

WORM REST l

| |
n . I I Az intenzitas villog
L] U

Az "elektroda" szimbolum villog
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Valos ideju ora beallitasa

A Biolito késziilek egy "Valos idejii 6raval" rendelkezik, amelyik mutatja az évet, honapot,
napot, orat €s percet, és lehetove teszi a kezelési adatok részletes statisztikainak tarolasat.

A datum és 1d6 beallitdsdhoz valassza ki a 06. egyedi programot, és nyomja le az S-gombot
legalabb

5 masodpercig. Ekkor eléri a konfiguracié tizemmodot. Nyomja meg az S-t mégegyszer 10
masodpercig.

Az A csatorna (bal oldal) +/- gombjaival eléreléphet a kovetkezo értékekhez
- ora (jele: H)

- perc (jele: MI)

- nap (jele: dA)

- hénap (jele: MO

-¢v (jele: Y)

A megfelel6 értek villog és a B csatorna (jobb oldalon) +/- gombjaival valtoztathatja meg. Vé-
giil a PRG gomb ismételt megnyomasaval elmentheti az 6sszes beallitast.

A kezelés elkezdése elott, kérjiik egyszer allitsa be az 6rat, amennyiben az sziikséges.
Ha a Biolito késziilékbdl 30 percnél hosszabb idore kivette az elemet, az id6t esetleg Gjra be kell
allitani.
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Kijelz6i és milkodési elemek

On/Off”: A gomb egyszeri lenyoméasaval az eszkozt be- vagy kikapcsolhatja.

""+/- gombok": Ezekkel a gombokkal allithato az A és B csatorna intenzitasa. Az eszkdznek

két vezérelhetd kimeneti csatornaja van, az A és a B. Amikor lenyomja ezeket a gombokat, az
intenzitas 1 mA-enként csokken vagy novekszik. 60 masodperccel a legutolsé intenzitas atallitas
utan tovabbi allitads nem lehetséges egy elektronikus akadaly miatt. A "+" gomb hdromszori
megnyomasa eltavolitja az akadalyt és az intenzitas ujra allithatova valik.

Az intenzitas barmikor csokkenthetd.

A PCO06 program konfiguracidja soran valtani a bal "+/-" gombokkal (A csatorna) a
programozhatd paraméterek kozott lehet valtani, mig a jobb "+/-" gombokkal (B csatorna) a
kivant érték vagy a paraméternek megfelel6 adat allithato be. Igy allithatja be az alkalmazas
ido6tartamat, a stimulacid maodjat, a frekvenciat €s az impulzusszéllességet.

«P”: Ezzel a gombbal valaszthatja ki a 01-05. eldre beallitott programokat, vagy az egyedi
PCO06 programot.

Nyomja le a "P"-gombot egyszer, mikdzben barmilyen programot futtat, hogy nullara
csokkentse a mA-t mindkét csatornan ¢€s szlineteltesse a programot. A "P"-gomb 0jboli
megnyomasa leallitja a programot

A "P"-gomb harom masodpercig torténd nyomva tartdsaval a statisztikak megjelenitésekor, tor-
1és nélkiil 1éphet ki a statisztika képernydrdl. A Biolito késziilék visszaall a kivalasztott program
kezddképernydjére, és a lezaras megszinik.

A "P"-gomb eltarolja az egyedi program tizemmod valtoztatasait és visszatér a
kezdoképernyore.

29”: Ezzel a gombbal allithatja be a 06. programot. Nyomja le az "S"-gombot legalabb

3 masodpercig a PC06 programban, hogy atallithassa az egyedi programot. Az "S" gomb 10
masodpercig torténd masodszori lenyomasaval beléphet a valdsidejii 6ra (RTC) beallitasdhoz.
Nyomyja le az "S" gombot barmely futd program alatt, hogy mindkét csatornan nullara
csOkkentse a mA-t és sziineteltesse a programot. Az ,,S” ismételt lenyomasaval folytatodik a
program ¢€s az aramerdsség masodpercenként fog emelkedni a megfeleld intenzitasi szintig.

Az "S" gomb 5 masodpercig torténd lenyomva tartasa a statisztikdk kijelzésénél "dEL" (Torlés)
feliratot eredményez. Az "S" gomb 0jboli 5 masodpercig tartd lenyomasa kitorli a statisztikakat
¢s visszaallitja az egyedi programot az alapértelmezett értékekre és az RTC beallitasi képernyot
mutatja. Kapcsolja ki az egységet, ha nem akarja kitorolni a statisztikat.

Az egységet normalis hasznalat soran kézzel kell tartani. Az 6vesipesz csak ideiglenes
segitségként van jelen.
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A muszer leirasa
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Elore beallitott programok (01 - 05)

Elokésziiletek:

Gy6z6djon meg arrdl, hogy a Biolito késziilék ki van kapcsolva. Tiszta vizzel tisztitsa meg

a borfeliiletet, amelyet kezelni kivan. Ezt kdvetden ellendrizze, hogy minden csatlakozo
megfelelden csatlakozik-e az elektrodédk és az eszkoz foglalataihoz. Helyezze el a hiivelyi-/
végbélszondat vagy a tapados elektrodakat a megtisztitott teriiletre, a kézikonyv 25-27. oldalan
talalhato tanacsok szerint.

A Biolito késziiléket egy 9 voltos elem mukodteti. Nyissa ki az elemtartot a hatso oldalon a
fedél lenyomasaval, és kézzel helyezze be az elemet. Bizonyosodjon meg arrdl, hogy a
polaritasnak megfeleléen

helyezi el az elemeket, a feltiintetett jelolés alapjan. A Biolito késziilék ekkor tizemkész.

Ha az elem fesziiltsége tal alacsony, az elem szimbo6lum villogni fog az LCD kijelz6n. Kérjiik,
ekkor cserélje ki az elemet. Az iires elemek specialis hulladéknak szamitanak, igy megfeleld
gyljtéhelyen kell leadni 6ket, vagy tjra kell hasznositani. Soha ne dobja az elemeket
haztartasi hulladékba.

Beallitas
1. Nyomja meg egyszer a ""Be/Ki'" gombot.
A Biolito késziilék ekkor bekapcsol. Az utoljara hasznalt program feltiinik az LCD
kijelzon. Megjelenitésre keriilnek a kovetkezOk: a program paraméterei, az izemmod €s a
teljes kezelési 1do.

Osszes futasi i: r-I -

1d6

. LJE" LI n J_Impulzusszelesseg
Frekvencia Hz AL TAME
mod | Lemeriil8 elem

WOIRK H'EETl:ll

jelzo
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2. A program "P" gomb megnyomadsaval vélaszthat a kdvetkezu programok koziil:
01-05 (eldre programozott programok).

3. Ezt koveti a "+/-"" gombok lenyomasa a hasznalt csatorndk alatt. A kivalasztott
program futtatdsa automatikusan megtorténik, €¢s az LCD kijelz6én lathato lesz az intenzitas
milliamperben feltiintetve (mA).

|Fr win | Visszamarad6
Program Mo {J‘L - 'l programidd
| u I TEEral TdE
' [
mod | WORK

I l I I l i
Intenzitas | | Intenzitas
A csatorna l B csatorna
|t Umﬂ Um.ﬂ !
M i — —_—

A felsd sorban lathato a hatralévo futtatasi id6, valamint az als6 sorban lathato az egyes csator-
nakon alkalmazott intenzitds mértéke. Ha a "+" gombot ismételten megnyomja, nd a stimulécio
intenzitasa. Ha a "-" gombot ismételten megnyomja, csokken a stimulacio intenzitasa. Az in-
tenzitas beallitasdhoz elengedhetetlen, hogy az elektromos aram érezhetd erdsségii legyen, de
ennek soha nem szabad kellemetlen mértékiivé valnia.
4. Ha félbe szeretné szakitani a programot, nyomja meg az "S" gombot egyszer, ekkor a prog-
ram sziinetel. A program folytatodik, amikor mégegyszer lenyomja a gombot.
Ebben az esetben az intenzitas masodpercenként nd a kordbban hasznalt értékig.
5. A "P"-gomb lenyomasaval is szlineteltetheti a programot, €s folytathatja {1j intenzitasi
beallitassal, ha lenyomja a + gombot. A "P"-gomb ismételt lenyomasaval leallitja a progra-
mot.

6. A Biolito késziilék az "On/Off" gomb megnyomasaval kapcsolhato ki, illetve a program
lefutasa utan egy perccel automatikusan kikapcsol.
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Az egyedi program (06)
beallitasa

1. Kapcsolja be a Biolito késziiléket a "On/Off2gomb segitségével.

2. Valassza ki a PC06 programot a "P''-gombbal.

3. Nyomja le az "'S" gombot legalabb harom masodpercig. A Biolito késziilék 4tall a programo-
zasi izemmodba,

¢s a program futtatasi idejére vonatkozo kijelzés villogni kezd, azt jelezve, hogy most modo-
sithat6 a funkcio.

Ezutan kérjiik, hasznalja a bal oldali '"+'" gombot, hogy eltarolja a beallitast és a
kovetkez6 1épésre térjen. A jobb oldali '"+/-" gombokkal pedig a kivalasztott és
villogé paraméter valtoztathaté meg.

4. Valassza ki a jobb oldali ,,+/-” gombok segitségével a kivant idétartamot ehhez a fazishoz.
5. A bal oldali "+" gomb lenyomasaval eltarolhatja a beéllitasait €s a kovetkezo 1épéshez juthat.
Az lizemmdd villogni kezd az LCD-n és kivalaszthatja a kivant lizemmodot a jobb oldali "'+/-"

gombok segitségével.

Haa "CONT" vagy "BURST" lehetdséget valasztotta, beallithatja a frekvenciat (Hz) és az
impulzusszélességet (uS).

Ha a .MOD?” lehetdséget valasztja, a kovetkezd paramétereket allithatja at:

- a frekvencia fels6 hatara (Hz HI)

- a frekvencia alsé hatara (Hz LO)

- az impulzusszélesség felsé hatara (uS HI)

- az impulzusszélesség also hatara ( uS LO)

- intenzitas alsé hatara (AdJ) - a jobb also sarokban 1€vé kijelzés 0,5 és 1,0 kozotti értékeket
mutat. Ez azt jelenti, hogy az dram intenzitisa az eredeti mA érték 50%-a (=0,5) és 100%-a
(=1,0) kozott ndhet vagy csokkenhet a modulacids idétartam alatt. Az intenzitds felsd hatara
(100%) mindig a felhasznalo éltal eredetileg beéllitott mA értéknek felel meg. Az intenzités az
adott

modulalt programon beliil soha nem Iépheti til az eredetileg beallitott intenzitas értékének
100%-4t.

- modulacios idétartam (TM - lehetséges opciok: 2 mp-tdl legfeljebb 60 masodpercig

A strii-diszperz stimulalas nem lehetséges (CONT + BURST) Prof. Han szerint.
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Ha a "WORK/REST" ritmust valasztotta ki, beallithatok a kovetkezo

paraméterek:

- frekvencia (Hz)

- impulzusszélesség (uS)

- munkaidé (WORK)

- pthendidd (REST = helyreéllitasi 1d6)

- az impulzus gyorsitasi idotartamanak novelése/csokkentése (RU)

- az impulzus lassitasi idétartamanak novelése/csokkentése (Rd)

- az A és B csatornak szinkron (SY) vagy valtakozé (AL) kimenete. Ha az ”SY” opciot valaszt-
ja, akkor beprogramozhatja a késleltetési idotartamot (DL) 0 mp-t6] maximum 5 mp-ig az A és
B csatornak kozott.

6. Az "S" gomb megnyomadsaval bedllithatja a program kovetkezo fazisat. Az aktiv fazist egy
villogo6 szamjelzés mutatja a kijelz6 felsd részén.

A szdmjelzések szama a programban beallitott fazisok szamat jelzi.

A konfiguralhaté programban legfeljebb 5 fazist hozhat létre. Ha adott 5-f4zisos konfiguralt
programhoz kevesebb fazist szeretne bedéllitani, akkor egyszeriien az elsé nem kivant fazis idejét
allitsa nullara.

7. A programozas a "P" gomb lenyomasaval fejezddik be, ekkor a program raktarozasra kertil.

A kivalaszthato frekvencia és impulzusszélesség beallitasok:

Folytonos tizemmddban: 1 - 150 Hz, 50 - 350 uS

Folyamatos tizemmod: 35 - 150 Hz, 50 - 200 uS

Modulalt tizemmdd: 1 - 150 Hz, 50 - 350 uS

Munka/pihenés tizemmodd: 1 - 150 Hz, 50 - 450 uS

Ha a frekvencia 100 Hz feletti, az impulzusszélesség maximum 350 uS lehet.

Az alabbi beallitasokat ejtheti meg:

* Frekvencial, 2,3,4,5,6,7,8,9, 10, 12, 14, 15 Hz, majd 5 Hz-es 1épésekben maximum 150
Hz

* Impulzusszélesség; 50 és 450 uS kozott, 10 mikromasodpercenkénti 1épésekben

*  Aramer8sség: 50-100% kozott, 10%-os 1épésekben

* Moduléciés 1d6: 2, 3,4, 5,6, 7, 8,9, 10, 12, 15, 20, 30, 40, 50, 60 masodperc

*  Munkaidd 2-99 mésodperc 1 masodperces 1épésekben

* QGyorsitasi iddtartam: 0,1-9,9 masodperc 1 masodperces 1€épésekben

» Lassitasi iddtartam: 0,1-9,9 masodperc 1 méasodperces 1épésekben

* Pihendidd: 2-99 masodperc 1 méasodperces 1épésekben

»  Késleltetés: 0,0-5,0 masodperc 0,1 masodperces 1épésekben

» Kezelés idétartama: 1-599 perc 1 perces 1épésekben
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Programok

PRG 01 = Stressz-inkontinencia kezelése

PRG 02 = Késztetéses inkontinencia kezelése

PRG 03 = Széklettartasi képtelenség és stressz-inkontinencia kezelése

PRG 04 = Széklettartasi képtelenség és stressz-inkontinencia kezelése

PRG 05 = Fajdalom csokkentése €s/vagy megsziintetése

A PRG 06 szdmu programban akar 5 kiilonb6zo fazis allithatd be. Ezért hasznos ez a program a
kevert inkontinencia kezelésére, kiilonb6zo fazisok alkalmazasa mellett.

Program 1 2 3
mod W/R CONT W/R
Frekvencia 30 Hz 10 Hz 40 Hz

Impulzusszélesség| 250 uS | 250 uS 250 uS
Kezelésiidd | 20 perc | 30 perc 20 perc

Felfutas 1 mp. 1 mp.
Lefutas 1 mp. 1 mp.
Munkaidd (plato)| 6 mp. 10 mp.
Pihendidé (sziinet) | 15 mp. 20 mp.
Program 4 5 6
mod W/R HAN valaszthato

Frekvencia 40 Hz | 100/2 Hz | 1-150 Hz
Impulzusszélesség| 300 uS [200/350 uS| 50-450 uS
Kezelesiido | 20 perc | 30 perc | 1-599 perc

Felfutas 1 mp. 0,1-9,9 mp.
Lefutas 1 mp. 0,1-9,9 mp.
Munkaidd (plato)| 6 mp. 2-99 mp.

Pihendidé (sziinet) | 15 mp. 2-99 mp.
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Roviditések:

AdlJ: Intenzitas allitasa

AL: Az A és B csatorna alternaldo mitkddése

BURST: A folyamatos tizemmod 2-szer 9 impulzust kiild masodpercenként.

CONT: A folytonos tizemmoddban allando, valtozatlan d&ramot hasznalunk

dA: Nap

dEL: Torlés

dL: Az A és B csatornak kozotti késleltetés

HI: Felso érték (magas)

Hz: Hertz, a masodpercenkénti impulzusok frekvencidjanak mértékegysége.

LO: Also értek

mA: Az elektromos dramerdsség mértékegyége, milliamper.

MOD: A modulalt izemmddban a frekvencia és/vagy az impulzusszélesség és/vagy az
intenzitas elére meghatarozott ritmus alapjan valtozik.

Rd: Lassitas

RU: Gyorsitas

SEC: Masodperc

SY: Az A és B csatorna szinkronizalt miikodése

TI: id6

T™: A modulécios intervallum id6tartama

W/R: Munka/Pihenés tizemmod

usS: Mikroszekundum, minden impulzus hosszisaganak mértékegysége.
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Lezarogomb és statisztika

A Biolito késziiléke lehetdvé teszi, hogy egy adott programot zaroljon, igy nem valaszthat6 ki
mas program, illetve nem modosithatok a beallitasok. Igy az orvos vagy gyogytornasz bizto-
sithatja, hogy a betege csak a neki kivalasztott programot hasznalja. A gydgytornasz a kijelz6tol
barmikor leolvashatja a betege teljesitését, ha akarja. Igy értékelhetdvé valik, hogy a miiszer a
doktor utasitdsainak megfelelden lett-e haszndlva (mennyiség, intenzitas stb.)

Ennek eléréséhez az elemtartoban taldlhato ZARO-gombot egy kis tiivel egyszer meg kell
nyomni (az elektroda kébeleinek fémtiii megfeleldk erre). A zaras szimbolum megjelenik a
kijelz6n és a programot nem lehet megvaltoztatni a "P"-gomb lenyomasaval. A ZARO-gomb
ismételt lenyomasaval az alabbi statisztikak valnak leolvashatova a kijelzén:

(szamokban megadva)

Kezelések napi atlaga | o @ @ R )( A kezelési napok szdma
' n .'.:' D
(N

M .
SU | Osszestett rekord

hasznalati
Leghasznaltabb program asznalati ora

ZARO-szimbdlum

Atlagosan hasznalt intenzitas csatornanként

Ha a program nem volt lezarva, kétszer kell lenyomni a ZARO-gombot, hogy a memoriat
olvashassuk. A statisztikakat mindig elkésziti az eszkdz, ha le van zarva, ha nem. A
statisztikdkat 60 napnyi hasznalat utan vissza kell allitani, vagy ha mas személy kezdi hasznalni
az eszkozt.

Részletesebb informécidkért nyomja le a + gombot a bal csatornan (A). Ekkor az els6 kezelés
adatait latja az els6 napon.

A kivalasztott kezelés o @ ﬁ_ R Kezelési nap
vilagitani kezd ' [J
Hasznalt program _|_ n 5 ' L Akezelés teljes idGtartama

Eu.m .Dm,.|

Atlagosan hasznalt intenzitas csatornanként
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Lezarogomb és statisztika

A kovetkez6 kezelések a kivalasztott napra, egymas utan, az "S"-gomb

lenyomasaval. A kovetkezd napot az A csatorna + gombjanak lenyomasaval érheti el.

Tartsa lenyomva az A+ vagy A- gombok valamelyikét harom mésodpercig, és visszatér a
globalis statisztika képerny6hoz.

Ha egy bizonyos kezelés idejére és datumara kivancsi, nyomja le a jobb oldali +/- gombok
valamelyikét (B csatorna). Ezekkel a gombokkal a kezelési adatok, a datum ¢€s az id6 kozott
valaszthat.

A kivalasztott kezelés szama —a e i dA Datum

villogni kezd 5 [j H ’/HJ//
ﬂ

-

Kezelési nap

Nap

| Hoénap

TI Id6

Kezelési nap

I
Ora ' ' 5 l E ! Perc
2 g

Az adatok a megtekintés utan is tarolva maradnak, igy a kezelés ellendrzése barmikor
lehetséges. Maximum 60 napnyi adat tarolhato, naponta 5 kezeléssel. Amikor a 60. napot eléri,
elkezdddik a legkorabbi napok feliilirdsa. A nap sorszamanak novelése torténik (61, 62, ...
maximum 180-ig), és akkor lathat6, amikor feloldja a késziiléket a zarolas alol, addig, amig Gjra
nem inditja a Biolito késziil¢ket.

Ha a P gombot harom mésodpercig nyomva tartja, visszatér a kivalasztott program
kezdOképernydjére. Az eszkdz nem lesz lezdrva. Nyomja le a zdrdgombot a lezarashoz, ha
sziikséges.

Ha nem nyomja meg a ,,P”” gombot 3 masodpercig, akkor kikapcsolhatja az egységet, hogy
yjrainditaskor tovabbra is lezart maradjon.

A statisztikat vissza kell allitani, ha egy masik beteg kezdi el hasznalni az eszkozt. Nyomja le a
ZARAST, hogy belépjen a statisztikak kijelzéséhez, majd nyomja meg kétszer az "S" gombot
5-5 masodpercig. Ekkor minden bedllitas, és a PC06 program is visszaall. A Biolito késziilék
visszaallitdsa ekkor megtorténik, és minden statisztika torlésre kertil.
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Hulladék artalmatlanitasa

Az europai szabdlyzatoknak megfelelden [1], a hasznalt elektromos ¢és elektronikus
eszkozoket nem lehet a haztartasi vagy a nem szelektiven gytijtott telepiilési hulladékok kozé
helyezni.

Hasznaljon kiilon gyiijtéket. Erdeklddjon dnkormanyzatdnal vagy tanacsanal

a gyljtérendszerek elérhetdségérdl. Ha az elektromos

késziilékeket hulladéklerakokra vagy szeméttelepekre huttatja, veszélyes anyagok
keriilhentek a talajvizbe, majd a taplaléklancba jutva kart okozhatnak az

allatok és emberek egészségeben ¢€s jolétében.

[1] Eurdpai K6zosség iranyelv: 2012/19/EU , mely az elektromos €s
elektronikus hulladékokrol szol.

Az elemek ujrahasznositasa

Az elemeket ki kell cserélni, ha lemeriilnek vagy mar nem miikodnek. Az elemek,
supplied with the Biolito are recyclable. Tavolitsa el az elemeket az egységbdl, majd kdvesse a
helyi ujrahasznositési irdnyelveket.

Irodalom

A kézikonyv témairol talalhat egy irodalomlistat a weboldalunkon, a "www.mtrplus.com"-on.

Szerzoi jog

A valtoztatas jogat fenntartjuk.
Ezen kézikonyv nyomtatdsa vagy masolasa - roviditett formaban is - tilos az "M TR+ Vertriebs
GmbH" irasos beleegyezése nélkiil.
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Anatomia

Ha sziikséges, jeldlje be az elektroda elhelyezést.
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Elektromagneses kompatibilitas

Ha a miiszert az ebben a kézikdnyvben talalhat6 utasitdsoknak megfeleléen hasznalja, az megfelel az orvosi
elektromos rendszerek IEC 60601-1 biztonsagi kovetelményeinek. A Biolito késziiléket ellendrzésnek
vetették ald, amely szerint megfelel az IEC 60601-1-2:2014 szabvanyban az orvosi termékekre
meghatarozott hatarértékeknek. Ezek a hatarértékek a felhasznalo biztonsagat szolgaljak az elektromagneses
zavarok tekintetében.

A Biolito késziiléke B osztalyba vald besorolassal rendelkezik, és alkalmas a hazi apolas soran illetve a
szokdésos klinikai kornyezetben vald hasznélatra.

Utmutaté és a gyarté nyilatkozata - elektromagneses kibocsatasok

A Biolito egységet az alabbi elektromagneses kornyezetben valo hasznalatra tervezték. A
Biolito késziilék vevdjének vagy hasznaldjanak biztositania kell azt, hogy ilyen
kornyezetben torténjen a hasznalat.

Elektromagneses kornyezet —

Kibocsatas teszt Teljesités iy
iranyelvek

A Biolito késziilék kizarolag a sajat belso
miikodeschez alkalmaz radidfrekvencias
RF kibocsatas energiat. Igy az RF kibocsatas nagyon

CISPR 11 1. Csoport alacsony és nem valoszini, hogy
interferenciat okoz a kozeli elektromos
berendezésekben.

léfsl;lgolclsatas B Osztaly A Biolito késziiléke alkalmas mindenféle

intézményben torténd hasznalatra,
beleértve a haztartasi €s orvosi

Harmonikus kiboc- Nem alkalmazhatd

satas intézményeket is, és azokat, melyek

IEC 61000-3-2 kozvetlen kapcsolatban allnak a nyilvanos
Fesziiltségingadozas/ ) alacsony fesziltségl taphalozattal, ami a
villogés Nem alkalmazhatd | hiztartasi célokra hasznalt épiileteket ltja
IEC 61000-3-3 el

Keérjiik, kovesse az alabbi figyelmeztetéseket a késziilék hasznalatakor:

Ne hasznalja a Biolito késziilékét iizemben 1évo radidfrekvencias sebészeti berendezések vagy magneses
rezonancia képalkotashoz hasznalt RF-arnyékolt helyiségek kozelében, ahol az EM zavarok intenzitasa
magas.

Kertilje ennek a berendezésnek mas berendezés mellett vagy tetején valod elhelyezését vagy hasznalatat
annak érdekében, hogy a Biolito késziilék teljesitményét ne zavarja meg. Ha mégis sziikséges igy
elhelyezni a késziiléket, ellendrizze a Biolito késziiléket és a masik berendezést annak érdekében, hogy
meggy6z6djon a normal mukddésiikrol.

Mas kiegészitdk vagy vezetékek hasznalata, melyet nem a gyartd ajanlott vagy biztositott, magasabb
elektromagneses kibocsatashoz vezethet vagy csokkent elektromagneses immunitdshoz, mely nem
megfeleld miikodéssel jar.

A hordozhat6 radiofrekvencias kommunikacios berendezéseket (ideértve az olyan perifériakat, mint példaul
az antennakabelek ¢és a kiilsd antennak) nem szabad a Biolito késziilék barmely részét illetéen 30 cm-

nél kozelebb helyezni és hasznalni, ideértve azokat a vezetékeket, amelyek a gyartoi specifikacio részét
képezik. Maskiilonben a felszerelés teljesitményének csokkenése alakulhat ki.

A Biolito késziilek teljesitményét befolyasolhatja az, ha 300 Mhz és

400 MHz kozotti frekvencianak van kitéve. Ha a Biolito késziiléket az ebben a tartomanyban miikodo
radiofrekvencias berendezések hatasanak teszi ki, a leadott aram cs6kkenhet. Ha ez bekovetkezne, akkor
helyezze a Biolito késziiléket tavolabbra a radiéfrekvencias berendezéstél, és a teljesitmény javulni
fog.
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Elektromagneses kompatibilitas

Utmutaté és a gyart6 nyilatkozata - elektromagneses immunitas

A Biolito egységet az alabbi elektromagneses kornyezetben valo hasznalatra tervezték. A Biolito kés-
zilék vevojének vagy hasznaldjanak biztositania kell azt, hogy ilyen kdrnyezetben torténjen a hasznalat.

Immunitas teszt TEC 60601 Teljesités szint Elektromagneses
Teszt szint kornyezet - itmutato
) . A padlo6 anyaga fa, beton
. +8 kV érintkezés +8 kV érintkezeés vagy keréni/ia%ap legyen. Ha
Elektrosztatikus A .
Kisiilés (ESD) a padlo szmtetlku’s anyaggal
IEC 61000-4-2 2KV, 24 kV, E8 KV, £15 | 19 kv +4 kV, £8 kV, van fedve, a relativ paratar-
” 4 )
kV levegd +15 kV levegd talomnak legalabb 30%-nak
kell lenni
Elekt.romos 8YOTS | Tapvezetékek: +2 kV o
tranziens/soro- bemeneti/kimeneti Nem ’ A ,1'31‘(‘)11.t0 késziilék elemmel
zatos Alkalmazhato mukodik
IEC 61000-4-4 vezetékek: £1 kV
vezeték(ek) kozott: £1
kV.
Aram vezeték(ek) és foldelés Nem A Biolito késziilék elemmel
IEC 61000-4-5 kozott: £2 kV. Alkalmazhato mukodik
100 kHz ismétlési frek-
vencia
0°,45°,90°, 135°, 180°,
Fesziiltségc- 225°,270° és 315°
sokkenés, rovid fazisoknal
megszakitasok 0% U, 0,5 ciklushoz
és fesziiltség- Nem A Biolito késziilék elemmel
valtozasok a A 0° egyes fazisnal Alkalmazhato mukodik
tapegység beme- 0% UT 1 ciklushoz
neti vezetékein 70% UT 25/30 ciklushoz
IEC 61000-4-11 0% U, 250 ciklushoz
0% U, 300 ciklushoz
Teljesitményfrek- A :[eljesitményﬁrekven_ci.és
venciés magneses me.zoknek tlplkgs
(50/60Hz) 30 A/m 30 A/m kereskedelmi vagy korhazi
, B 50Hz/60Hz 50Hz/60Hz kornyezetben egy tipikus
magneses mezok helyre jellemz6 szinten kell
IEC 61000-4-8 lenniiik.
150KHz - 80MHz:
Vezetett RF 3Vims Nem A Biolito késziilék elemmel
IEC61000-4-6 6Vrms (ISM-ben és Alkalmazhato miikddik
amat6r radidsavokban)
Az alabbi jellel jelolt felsze-
Sugarzott RF 10'V/m 10'V/m relés kzl;efgbeenje e
IEC61000-4-3 | SOMHz 2,7 Glz SOMHz ~2,7GHz | 4 erferencia ()
80 % AM at 1 kHz 80 % AM at 1 kHz N A
alakulhat ki:

MEG] EGYZES: 1 U, a valtakoz6 aramu halézati fesziiltség a tesztszint alkalmazasa el6tt.

. MEGJEGYZES: 2 80 MHz-nél a magasabb frekvenciatartomanyt alkalmazzuk.

. MEGJEGYZES: 3 Ezek az iranyelvek nem minden szituacioban érvényesek. Az elektromagneses terje-
dést befolydsolja a szerkezetek, targyak és emberek elnyeld- és visszaverd képessége.




Biolito Bedienungsanleitung / Hasznéalati utmutato

Elektromagneses kompatibilitas

Utmutaté és a gyarté nyilatkozata - elektromagneses immunitas

A Biolito egységet az alabbi elektromagneses kornyezetben valo hasznalatra tervezték. A Biolito késziilék vevo-
jének vagy hasznalojanak biztositania kell azt, hogy ilyen kornyezetben torténjen a hasznalat.

Mo- TMMU-
Teszt Band dul4- Ta- NITAS
Frekvencia (MHz) Szerviz Modulacio6 ci6 volsag TESZT
(MHz) W) (m) SZINT
(V/m)
380 Pulzus
385 TETRA 400 modulacio 1,8 0,3 27
-390
18 Hz
FM ¢)
+ 5 kHz
380 GMRS 460, .
450 390 FRS 460 eltérés 2 0,3 28
1 kHz
SZINnusz
710 Pulzus
Sugarzott RF 745 7;);;7_ LTE Ble;nd 1, moduldcio 0,2 0,3 9
IEC61000-4-3 780 217 Hz
(Vizsgalati
el6irasok a 810 GSM 800/900,
BURKOLATI 370 00 — TETRA 800, Pulzus
PORT és 960 iDEN 820, modulacio 2 0,3 28
IMMUNITAS 930 CDMA 850, 18 Hz
az RF kozotti LTE Band 5
felszereléshez) CDMA 1900;
1845 1700 GSM 1900; Pulzus
- DECT; modulacio 2 0,3 28
1990 LTE Band 217 Hz
1970 1,3,
4,25; UMTS
Bluetooth,
2400 WLAN, Pulzus
2450 - 802.11 b/g/n, modulacio 2 0,3 28
2570 RFID 2450, 217 Hz
LTE Band 7
5240
5100 Pulzus
5240
- WLAI;I/EOZ 1 modulacio 0,2 0,3 9
5800 217 Hz

5785
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